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Khảo sát cơ sinh hóa của vạn vật, lấy quả trứng làm ví dụ, quả 
trứng là một thực thể đang chuyển hóa để tái tạo một sinh vật 
mới qua quá trình sinh lý theo một nguyên lý nhất quán trong 
muôn loài kể cả trong thực tại vũ trụ. Đó là nguyên lý Âm Dương 
tương tác.

Cuộc tương tác theo nghĩa sinh học là cuộc biến dưỡng 
(metabolism).1 Biến dưỡng là quá trình chuyển hóa để hình 
thành một cái gì, cái mới, là con của thực thể ban đầu sinh ra nó, 
gọi là Mẹ. Đương nhiên con giống mẹ. Để được cái bản sao “con” 
này, câu hỏi là cần có đủ các điều kiện hay yếu tố nào:

– Một nguyên lý hóa sinh nhất quán phổ quát của giống nòi 

1. Metabolism (Biến dưỡng): The chemical and physical processes continuously 
going on in living organisms and cells, consisting of anabolism (Đồng hóa) and 
catabolism (Dị hóa).
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(gene).2

– Thành phần nguyên liệu chứa đủ năng lượng.
– Điều kiện môi trường thích ứng.
Xét cho cùng, các yếu tố nêu trên dù bức thiết, đều thuộc về 

vật chất hữu hạn; vậy cái động năng phi vật chất nào làm chủ sử 
điều hòa cuộc biến dưỡng? Cái động năng ấy là tiềm năng sinh 
hóa truyền từ thực thể Mẹ, tác động vào các yếu tố “con”. Đến 
phiên các yếu tố con chịu luật cảm ứng giữa nhau, diễn ra tiến 
trình biến dưỡng. Biến dưỡng thành công sẽ hình thành thực 
thể con hoàn hảo, với điều kiện các chuyển hóa bên trong và bên 
ngoài đều phù hợp.

Nếu áp dụng những thử thách nêu trên cho cá thể con người, 
con người cũng phải vượt qua để hội đủ các điều kiện: Bên trong 
quân bình thuần khiết; bên ngoài thỏa ứng dưỡng sinh.

Thế nên, “Biến” mà “Dưỡng”, Âm Dương tương tác nhưng 
vẫn tương hòa tương hiệp. Cho nên, Thánh giáo có viết về quá 
trình biến dưỡng như sau: “Giữa nó, vẫn có hai sự đối nghịch để 
trở nên mâu thuẫn, mâu thuẫn dữ dội. Phải đảo lộn từ trong ra 
ngoài, từ ngoài vào trong. Trong ngoài không còn phân hóa mà cả 
một sự hỗn độn.”3

Hỗn độn là trạng thái kết thúc mâu thuẫn, chan hòa để bắt 
đầu tượng hình hiện hữu. Người ta không còn thấy tròng trắng, 
tròng đỏ mà chỉ thấy xuất hiện dấu hiệu của sự bắt đầu khai minh.

Quả trứng chào đời. Bây giờ hơi nóng của gà mẹ ấp trứng 

2. Gene (yếu tố di truyền): a part of the DNA in a cell that controls the physical 
development, behaviour, etc. of an individual plant or animal and is passed on 
from its parents: The illness is believed to be caused by a defective gene.
3. Đức Liễu Tâm Chơn Nhơn, Trung Hưng Bửu Tòa, 27–02 Canh Tý (1960).
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chính là nguồn sinh lực thúc đẩy giai đoạn kết tụ thực hữu mới. 
“Nếu mẹ không lưu tình thì quả trứng kia dù có ra khỏi lòng mẹ thì 

cũng không thành hình để trở nên dòng giống ấy.”4

– Mẹ là ai? Câu trả lời cũng là câu trả lời cho câu hỏi ở trên: 
“Cái động năng phi vật chất nào làm chủ sử cho cuộc biến dưỡng?”

– Đó là cái nguyên lý hóa sinh bất biến, vĩnh cửu, phổ quát tác 
động vào toàn vũ trụ vạn vật, tức là Đạo:

“Đạo là như vậy đó con ôi!
Vui với lòng son, với lẽ Trời,
Từng nhịp hơi đưa từng nhịp sống,
Dung hòa vũ trụ chẳng riêng nơi.”5

Vậy qua sự kiện truyền giống bằng quả trứng để hình thành 
gà con, tưởng chừng rất bình thường và đơn giản như cung cấp 
thức ăn bằng quả trứng hay gầy đàn gia súc. Nhưng với góc nhìn 
quy luật sinh hóa, quả trứng là một tập hợp các nguyên tắc bảo 
tồn, tiến hóa phổ quát của vạn vật. Đó chính là Đạo. Nên Thánh 
giáo dạy:

“Đạo là lý rộng sâu vô lượng,
Ở nơi Trời trưởng dưỡng quần linh,
Ở nơi vạn vật hóa sinh,
Nơi người là máy tối linh vận hành.”6

Vậy, từ quả trứng đến con gà, mỗi giai trình đều là biến hiện 
của tự thể để kết thúc thành chủ thể trên đường tiến hóa. Tự thể 
hàm súc một quyền năng tự tại thúc đẩy biến dưỡng cho đến khi 

4. Như trên.
5. Đức Diêu Trì Kim Mẫu, Thánh tịnh Ngọc Minh Đài, 01–01 Tân Hợi (27–01–1971).
6. Đức Giáo Tông Đại Đạo Thái Bạch Kim Tinh, Hội Thánh Minh Chơn Đạo (Hậu 
Giang), 22–11 Canh Tuất (20–12–1970).
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sở vật trở thành chủ thể tự do tự chủ mà Đạo học gọi là “Quyền 
pháp”:

Đức Lý Giáo Tông dạy:
“Sở vật thực tại được tạo thành và biến sanh đều do quyền pháp. 

Điểm quyền pháp ở đây là cái ngòi của quả trứng. Những cái ngoại 
thức nội tại có đủ, nếu cái ngòi thật tốt thì quả trứng gà sẽ biến 
thành con gà sau một thời gian nào đó. Trái lại, nếu không có điểm 
quyền pháp của Thượng Đế ban, dầu có đủ điều kiện quả trứng 
vẫn hư hoại. [ . . .]

Trong hiện tình nhân loại phân tranh chiến đấu, đó chính là sở 
vật thực tại đang biến dưỡng. Một là, nếu như quả trứng không 
ngòi, thế giới nầy sẽ tự hủy diệt. Hai là, nếu có điểm quyền pháp thì 
thế giới này sẽ tạo một thiên đàng thuần chánh.”7

Nơi con người, quyền pháp là năng lượng duy trì sự sống, 
sự tồn tại của nội thể và điều hướng những mối tương quan 
hài hòa bên ngoài sao cho lúc nào chủ thể cũng an nhiên tự tại, 
sáng tạo, hội nhập vào tổng thể hiện hữu hiện sinh. Người hội 
nhập để thực thi quyền pháp phải luôn luôn thắp sáng cái Đạo tự 
thân, tự tin, tự chủ không thiên lệch hoang mang trước mọi hiện 
tượng cám dỗ hay kích động bên ngoài. Nên bậc Chơn Nhơn đã 
từng cảnh báo: “Người biết lẽ Trời mầu nhiệm không nên đua 
chấp một hình sắc nào bên ngoài mà nên về với thực tại. Thực tại 
ở lòng mình có đủ mầu nhiệm. Có đủ mầu nhiệm mới có thể nói 
nên lời nói không uổng, việc làm không mất, mới đương được việc 
người, làm được việc Trời.”8

7. Thánh thất Nam Thành, 01–01 Kỷ Dậu (17–02–1969).
8. Đức Liễu Tâm Chơn Nhơn, sđd.


