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LUU HANH NOI BO

Noi San Cao bai Gido Ly la mdt trong nhiing chu luc
pho thong gido ly sau nay... Budc hudng t6i tuong lai
ctia Noi San 1a phai c6 chu dao vé mat tu tudng Gido
Ly Dai Dao [dé] dat dén tdm voc thé giGi. Co nhu vay
chu dé mudi méi lam tron trach nhiém.
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QUAN DIEM

— BAN BIEN TAP

PoN XUAN NAY
NHO NHUNG XUAN XUA

Thin lai lich sit khai dao= “tuykhiém tn, nhung c6 gié tri

P
Ntruyén dao, sau 40 nim

an bai try tuéng Cao Pai trén
dat nudc cta dan tdc dugc
chon, nhiing hat giong Dai
bao da ndy mam bén ré, vua
dén luc Thay diém mot sac
mau thong nhit. Thdy ben
khoi dong Phé Thong Gido
Ly, khai mac Vidn Phong Co
Quan Phé Thong Gido Ly vao
dau mua Xuan At Ty 1965.
“Phé la rong khap ngoadi thé gidi,
Thong la ngudn sudt tdi muon
phuong™ D6 la dong thanh
luong “dai dong cong dung”,
luan dong theo thoi gian, dé,
theo Thanh du cta Thay, la
“lam dong nang thic ddy cho
sy thong nhit gido ly, tiic la
tinh thdn vay, dé cdc con sé gap
nhau, quy nguyén & vi tri duy
nhiit, tri va hanh theo chdnh
phap ciia Dai Dao.”™

Stt mang qua trong dai, trai
50 nam hanh dao, tuy phai
vugt qua nhiéu thu thach do
cdng nghiép chung sanh, doan
nguoi “nguyén dem cd tai
danh quyén chiic”, hgp cling
an dién Thiéng Liéng, két qua

1. btic Giao Toéng V6 Vi bai Dao,
Thién Ly Pan, 20-5 At Ty (19-6-1965).
2. Btic Chi Ton, Thién Ly Dan, 14-01
At Ty (15-02-1965).
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tinh than lam chu luc cho si
mang Phé Thong Gido Ly Dai
Dao hién tai va tuong lai.

Sau 50 mua Xuéan hoat dong
v6i st mang xay dung nén tang
Gido ly bai Pao va Cin ban
dao phdp thuin chon nhim
trang bi kha nang “Thong nhat
tinh than” trong Co DPao, Co
Quan da dao tao dugc mot doi
ngtt nhan vién nong co6t hau
phd thong gido ly Dai Pao va
mot “cong dong hién dang” du
diéu kién tiép ndi st mang lich
st gido dan vi thién.

Vé6i thuc luc 4y, v6i hanh
trang cac Pang ban trao trén
tiing budc tu hoc va hanh dao,
v6i dic tin diing manh, trong
sang cla cac cdp nhan vién,
Co Quan da va dang “Tao thé
nhéan hoa” gitta cac Hoi Thanh,
Thanh that, Thanh tinh. Dong
thoi dem Dao vao Do, 1ay tinh
thuong, tinh dan tdc “vugt 1én
tat ca don rao ngan che”.

Thanh qua dat dugc cta
st mang Co Quan la nhiing
hat giong Chanh dao ndy no
trong tim hoén dong dao khap
noi. P6 1a “quyén phap” vo
vi “dem dao mau cong dung
moi noi”, dat két qua “nguoci
thong cam cling ngudi”. Poan

ngudi “khong chic sac, khong
vi ngdi”, “khong lau dai chua
that” chi cé “ly tuéng Dai Dao”,
chi véi “lap truong thuan chon
vO ngad”, bang “Cao Dai noi tai”
da va dang xay dung “ngoéi Cao
Dai ngoai tai”, du chua thanh
cong hoan toan, “nhung y chi
da thanh” thi mot budc tién bd
trong si mang chung toan dao,
la mot ddu an hiéu qua cua Su
mang Co Quan.

Huéng vé tuong lai Co Dao,
ching ta hay nhé 16i day cua
buc Gido Tong Vo Vi Dai Dao,
dé dat vao Xuan nam nay va
nhiing mua Xuén téi niém tin
bai Pao hodng duong.

Thién cd thé sy dinh phan roi,

Chd dgi con ngudi dao
diic thoi.

Coi
sdc tham,

cd mua xudn khoe

Tan cao ndang ha vugt
lung troi.

Hoc hong chdp canh muodn
phuong long,

Kinh ngac vay ving khdp
bién khoi.

Sit mang Thién an tua gan bé,

Nén ta, nén Dao, mdi nén
doi.’m

3. Co Quan Phé Thong Gido Ly, 29—
12 Mau Ngo (27-01-1979).



TRICH LUC THANH GIAO

KIM QUANG PONG TU. Tiéu Thanh chao chu Thién
mang. Chao bo phan Hiép Thién Dai. Tiéu Thanh
dugc linh dén bédo tin, c6 Dilic Déong Phuong
Chudéng Quan lai dan. Vay chu Thién mang

thanh tdm nghinh tiép. Tiéu Thanh chao. Xin lui.

TIEP DIEN

PONG PHUONG CHUOGNG QUAN. Bian Dao chao
chu hién dé, chu hién mudi.

THI

PONG xd tdy ldn thinh vin co,

PHUONG tri thién dia thi v tu,

CHUONG trung ty xudt hy pham thdanh,

QUAN(G) dai khoi khoi cd vong du.

Mién 1é. Chu hién dé, hién muodi an toa
déng dang.

Chu hién 6i! Dan bat thuong hom nay, Ban
Dao dén day giai quyét nhiing van dé trong dai
ma cac hién d¢, hién mudi cé trong trach bat
tay vao viéc ké tii tan xuan At Ty. Con déi véi
viéc thé gian ma mot s6 hién dé con thic mac
duc van, do la viéc ngoai pham vi ctia dao, nén
Ban Dao danh tam gac... Vi gitia lac thé sy dién
nguy, long ngudi nguy tra, dao phap suy vi, nhon
tam ly tan, roi thu dat cau hoi Ban Pao phai noi
gi day? Rt doi nhiing sit mang da dugc Thiéng
Liéng giao pho leo lai con thuyén Pao, ma con
chua lam dugc chti nhon 6ng, chua cuong quyét
di thing mot dudng 16i, hudng chi thé sy nhan
tinh ma thinh cau Thiéng Liéng giai dap!

THI

Tu di cho can nbi cim hon,

Tu dé giam lan sy bat nhon,

Tu dé dé huynh nhu rudt thit,

Tu di siét chat maoi tinh thuong.

THI BAI

1. Cudc bién chuyén tudn hudn da dinh,
Ludt cong binh diéu chinh thé gian,
Xuong lén dia nguc, thién dang,

Thénh siéu, pham doa, lé hang xua nay.

2. Thuong ngudi giita tran ai bao phii,
Thuong ngudi con phong vii gian nguy,
Thuong nguidi dao diic tu tri,

Thuong nén khuyén nhu hdy ghi vao long.

3. Da trot sanh trong vong thé tuc,

Lai gdp hoi khuynh phiic nudc non,
Hoi ai! Ai xii sao tron,
Khi tinh c6t nhuc khong con thiuiong yéu.

4. Kiép nhan sanh mot chiéu mot sém,
Hoa giong noi 6 6m muu mo,

Diéu ngoa mdt trdi Hon, HO,
Cdm thuong ké ganh co do ngay nay!

5. Ai ciing mudn ra tai chi si,

Ai da tiing néi thiiy néi chung,
Ciing liét nii, ciing anh hung,
Troi Nam, ddt Bac, mot dong xé doi.

6. Chat cui ddau dun noi trdi ddu,

Dem cdy ngd ma ndu hat ngo,
Dai khon mdu viing xuong bo,
Doéi chan chién si gidm mo chién binh.

7. N6i khong dugc, lam thinh khong dugc,
Dao con ai? Non niidc con ai?

Dién thién nhan géi 16i nay,
Hoi nguidi chi si anh tai ciiu nguy.

8. Kia chanh dao dang suy chdanh phap,
No gido do lung lac khdch mé,

Quanh chu tuéng, mot li he,
Vé voi rong ran toan bé nhiéu nhuong.

9. Hdi ai chdn nghé viiong nghiép bd,

Hoi ai khong vi bd lgi danh,
Ma mong thién ha an binh,
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Hay dem dago diic gay tinh chiing sanh.
10. Khap vii tru Troi danh non nudc,

Chang phdi tai véi siic dugc dau,

Dii cho dan thii, cong hdu,

Trong co tién dinh ché du lo ludng.

11. Khuyén hay giii ldp truong chanh dao,

Khuyén hay gin tiét thdo luong tri,

Tha cam dn ngon rau vi,

D€ noi giong khéi ai bi doan truong.

12. Khuyén chu dé trén duong tu niém,

Hang ngay luén kiém diém than tam,

Dao mdu vo thugng thdm tham,

Vui dau chiic dé, lac ldm bang mon.

13. Lé thanh bai vong ton thé su,

Ciing la diéu lanh dit nghiép duyén.

Muodn vé canh Phat nha Tién,

Ngoi Thdn vi Thanh, oan khién tranh chiia.
14. Nay trd ng vi xua vay ng,

Trudc chua tu, sau nhé ma tu,

Vgt ra bon vdch trdn tu,

Mdc ddi trdo chdc, tri ngu mdc doi.

15. Mot niém tin Dao Troi ciiu thé,

Giit chanh truyén, ludt 1é nghiém minh,

Vo vi dé cdp hitu hinh,

Song tu tdnh mang siéu sinh thodt pham.

TAN VAN

Chu hién dé¢, chu hién mudi! Tan xuin sap
dén, Thiéng Liéng sé danh cong qua cho cac
hién dé¢, hién muoi thi thé qua céong. Nhung
trude khi lanh sac linh thi hanh, can ghi nhé
nhiing diéu thiét yéu sau day:

Hiép Thién Dai la mot b phan téi cdn cho
cd quan dau ndo lanh trach nhiém thi hanh dao
dtic. Vi vay, trén su thi hanh, cac dé¢ mudi phai
than trong cho lam, kéo sau nay héi tiéc. Nhut
la phai trai gi6i tinh nghiém, tinh tdim dudng
tanh, cung phan biét dau la chon ly, chdnh tin,
con déu la trai lai.

Nhiing diéu uéc mudn riéng tu la duc vong.
Phai kiém soat chat ché noi tam, vi nhiing vét ct
da qua, biét bao nguoi vap phai vé diém nay. Boi
duc vong réi hy vong, hy vong khong thanh tré
nén that vong. Luc bay gio ¢6 may ai du luong tri
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sang sudt nhin lai 1é cong biang ctia Tao Héa ma
phuc thién, d6i huéng theo chiéu, tung chon ly
Dao... Trailai, bao nhiéu ndi buodn tai déu do trut
cho Thiéng Liéng: nao ngheo, nao khd, nao cuc,
nao gian nan, lan dan ciing tai vi Thay, vi Dao, vi
Phat Tién, Thanh Than va vi ching sanh, vv.

Co but la mot phuong tién t6i yéu, toi can cho
Thiéng Liéng tam mugn gitta thoi nguon ha dé
khai Pao ctiu d6 ching sanh, ma ciing la t6i nguy
hiém cho nhiing nguoi khong biét nudi dudng va
sti dung nd. Thiéng Liéng muogn tay pham hoa hgp
cung dién tién thién tii ¢oi hu linh v6 hinh, hién
dén chd hiiu hinh ma ta ra thién kinh van dién, gido
duc quan sanh; mot viéc ma ngudi 6 thé gian hoac
ma qudi noi ¢oi vo hinh déu ciing c6 thé lam dugc.

Viboi tam nguon phan ¢6, mdy tudn huon da
du véan s6 chau thién, hoi mudi hai tuyén chon
Thanh hién, lap lai doi Thugng nguon Thanh
duc. Truong thi c6 thé gobm da hang thugng,
trung, ha, ti nguyén nhan dén héa nhan, déu
dugc vao ting thi ky Pai hoi Long Hoa. Vi vay
nén Thugng D€ sac ban Phat Tién, Than Thanh,
c6 ca ma vuong cung quy vuong dén coi thé
gian nay dé€ khao thi cung tiép dan.

Chu hién dé mudi phai can ghi nhé diéu nay:
Méi moéi déu do Thugng Dé€ sac ban, ¢é sti mang
ma luat cong binh thudng phat van di doi. Ban
Dao nhac chuyén xua d€ chu hién ghi nhé:

Khi khi s6 nha Thuong hau dit, ndy sanh An
Tho ddm sac mé hoa, ddm ngao man cgt oai Thin
Thénh. Khi ma N Oa muén trting phat ké chua té
tham vong, cling phai tuy theo khi s6 ctia dat troi
ma sai ho ly dén lanh st mang khuynh gia vong
quoc, d€ dem dat nudc tra vé cho bac thugng nhan
thanh dtic. Nhung sau khi hoan thanh st mang, hd
ly lai bi ngi 16i tru diét, than tan khoi tran la nghia
lam sao? Chac rang chu hién dé mu¢i da thau hiéu.

Ngay nay ciing vdy, co Dao duong gitia luc
mo rong ctiu do, muodn loai déu cé co hoi dé tré
vé coi Thugng nguon Thanh dtic, nén ngoai cac
buc Phat Tién, Thanh Than ra, lai con ¢ tii ma
vuong, quy vuong, dén tiéu yéu, quy tét ciing
cung tranh gianh, hoac hoa kiép hién than, hoac



dung phuti phap ta thuat dé1ap cong, hdu mong trd
vé€ coi trudng ton chanh giac. Nhung néu lam sai
luat Thién diéu da dinh, hoac lam dung ky 4n xa
ma gia danh nghia Dat Troi, tu ddt minh tuong
duong v6i Troi Dat, Phat Tién, Than Thanh dé
diu dat nhon sanh dén ch6 cam bay luan hoi, thi
at da vudng vao tdi boi thién nghich dia, phai
chiu lu4t Thién diéu cong binh phan xt, dén mtc
than tan khoi tran, bat nang chuyén kiép la hét.

Mot viée rat quan trong nhu vay, nén Ban DPao
khuyén chu hién d¢é mudi phai sang sudt, hay
dung tdm linh ma minh dinh duong huéng doi
dao duc cua minh. Khi di, phai tim hiéu tuyét
dich ctia con duong sé dén. Khi lam, phai tim
hiéu muc dich cta hanh vi. Cé nhu vay, méi dat
tron dtic tin va sy hy sinh ctia minh vao viéc do.

Con nhu Co Quan Phé Thong Gido Ly ngay
nay, tuy chu hién dé muoi chua dugc toan Dao
minh chting, vi trong lic Pao chua gom vé mot
moi, dén ngay gi¢ nay chi con mot ban Hiép
Thién Dai noi day. Ban Dao rat hai long vé chi
trung kién, tinh vo tu véi long trong sach ctia cac
hién dé, hién mudi, nhung chua phai chilam bay
nhiéu viéc d6 ma goi la da. Chu hién dé mudi sé
tu ti di dén ba diém chanh cén phai thuc hanh:

biém tht nhit: Khao ctu gido ly Tam Gido
Dbao, dem lai cho nhon sanh hiéu biét tii nguén
goc Dai Dao phat sanh Tam Gido Dao cho dén
Tam Gido Dao tré vé nguon géc Pai Dao.

Diém tht hai: Ban hanh kinh dién, dao luat,
dé kéu goi cac Hudng dao nhd lai ton chi t6i cao
cua Thugng D€ da vach sain mot dudng 16i cho
mot chanh thé€ quy nguyén Tam Gido Pao ma
thuc hanh cho dung véi chon ly cta Pai Dao
Tam Ky Phé Do.

Diém tht ba: M& réng long thuong tuyét doi
vGi cac chi phdi, gido phdi, tit ding cdp chuic sic
cho dén tin d6. Hay bdo trg trén moi phuong
dién, tuy theo s xudt ctia Ban.

Ba diém quan trong do, cac hién dé muoi hay
lam phuong chdm d€ hanh dao sang tan nién
At Ty. Panh riing stic ngudi c6 han, khong phai
mot lic ma hoan tat ca ba, nhung st mang diing

trudc nhan sanh, hon nita mot budc da qua dai
trén nghiép duyén Dai Dao.

Cac hién dé muoi cing phai minh bach chu
truong, giong hoi chudéng canh tinh dé bao nhiéu
nhan tai, chi si con 4n dat sé hudng ting viéc
chung, d€ tr6 mit cam thong cling nhéan sinh dai
ching. Cé nhu vady méi mong ctiu van Dai Dao
cung nudc non duong gitia thdi co mat phap. (...)

Vé phan Hiép Thién Dai, dong tt 1a mot bo
may can phai dugc tinh vi, phai dugc hy sinh
ddc diém, phai dugc cham soc chu ddo trong
pham vi dao dic dé1am bo mdy thong cong gitia
pham cung c6i thugng thién vo6 cuc. Vi vay, cac
hién dé mudi phai than trong ma dinh dudng
cung tao hoan canh cho thich hgp véi cong
dung ctia Pao, khong phai nhu nép séng cua
thuong nhan. Céng qua dd, cac hién dé mudi da
va sé hudng chung khong phai nho.

Ngoai su trai gii tinh nghiém, ché noi tinh
dudng riéng biét, con phai ren luyén vé phan
dtc duc ciing nhu tri duc, trong dé c6 diém
hoc hanh van chuong, d€ sau nay trd nén xuat
chung, hau lanh trach nhiém xudt sic trén budc
dudng phé thong gido ly.

Ngay tu gio phut nay, cac phan sy khac lién
hé dén dan co cling phai trai gi6i tinh nghiém,
dé lam mot hang rao dién hué chic chan, tng
ho dong loan nhiing khi thoi co bién dong. (...)

Cong qua danh cho cdc dao tam,

Rang lén lap diic khéi sai ldm,

Tién dé sin c6 nguoi dua don,

Mot kiép trau doi hudng van nam.

THI BAI

Hay hy lac ma tdm chdnh tin,

Hit ha chi phui vinh ca van,

Chdn hung dao diic tdm hang,

Dao Trdi van dai cong bang chd che.

Hay lién két ban bé hoc Dao,

Hay suu tam Thanh gido nhi khuyén,

Dau dau thi cing Phdt Tién,

Hodc mé, hodc tinh, linh thiéng béi minh.

Cd phd d mudn hinh van trang,

Duing chdp né ngao ngdn dé, hay,
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Do la phuong phdp cao day,

Tiry duyén héa do ngay ngay sé nén.

Cdc hién dé an toa.

THI

On Trdi biia khdp chdng riéng ai,

Tuy diic, tiiy cong mong vdi day,

Nhédm budc thang duong ding du du,

Khong khong ma cé canh Tién dai.

NGAM

Ldi Tién day bdo kha dai,

Ban on tu gia, Tién dai day lui.

THANG.

|
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TUAT THOT, 15-7 NHAM TY (23-8-1972)

THANH MINH PONG TU. Tiéu Thanh chao chu
Thién mang, chao chu liét vi ludng phai. Thuia
linh Gido Téng Dai Pao Tam Ky Phd D¢, Tiéu
Thanh dén trudc d€ bao dan.

Vay, chu liét vi thanh tdm thu 1€ nghinh tiép.
Tiéu Thanh xin xudt ngoai ting hau. Thang.

TIEP DIEN

THI

GIAO TONG PAI PAO gidng co tién,

Hoan hy doan vién cdc mudi hién,

Duyét khan phiic trinh tam cd nguyét,

Sau cung dao sy sé han huyén. (...)

Chu hién c6 thiy khong? Budi ha nguon, tat
ca lanh vuc déu xdo tron nhu chia ré, da pha,
tranh gianh giy anh hudng, rat doi trong lanh
viic ton gido 1a choé thuong dung nhiing danh tu
nao la phd chip, nao la giai thodt, gidi kho, nao 1a
phé dai, nao 1a vong ky vi tha, nao la v6 vi chi dao,
nhung cai canh tranh tranh l4n 14n x6 day giut
gianh van thudng xdy ra noi chon tén nghiém
kha kinh, noi chd goi la phudc thién xa hoi.

Chinh vi noi ao tt bdn thiu d6, nén biic Chi
Ton méi chon nhiing ngusi dugc chon dam
hy sinh moi mit dé lam huéng dao tién phong
trong budi 1ap lai doi thugng nguon thanh duc.

Chu hién 3 mudi da dugc chon cho mic
chiéc 40 don thudn tin hiu, khong chic sac,
chdng vi ng6i, d6 12 moi trudng rit t6t dé do
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khoi bi tranh gianh, khoi bi d6 ky vi dia vi Thién
phong hiu dé bé 1ap cong boi dc, guong mau
cta doan huéng dao tién phong.

Muc dich Cao bai trong Tam ky Phé d¢
khong chu truong don thuan cho cac hang tin
httu thanh Phat Tién Thanh d€ an hudng noi coi
thiéng liéng, ro6i quén nhiém vu hién tai la xay
doi thuan luong thanh thién trong tinh thuong,
trong hoa dong, trong dao diic dé tron cau hanh
phuc gia dinh, hanh phuc dan tdc qudc gia va
hanh phtic cho nhéan loai.

Co Quan khong phai 1a bo phan di tranh
gianh viéc lam ctia ké khac dang lam dé€ gay anh
huéng cho minh.

Co Quan chi lam nhiing viéc ma khong
ngoai muc dich cao ca cia Cao Dai nhung chua
c6 nguoi nghi dén, lam dén.

Co Quan lam doan ngudi tién phong, lam
mau muc, khi c6 ai hudng ting lam diéu d6 thi
Co Quan nhuong cho ho lam va tié€p tuc di khai
thac nhiing lanh vuc khac.

Cu nhu thé cho dén khi nao dan tdc Viét Nam
ndi riéng, nhan loai néi chung déu lam dung mtic
muc dich Cao Dai theo ton y ctia Chi Tén Thugng
Dé, nhung khong phai moi noi lam réi dem danh
hiéu hodc bang hiéu Cao Dai truong lén do.

Noi o hon, mién lam sao nhan loai cht truong
thuc hién nhiing viéc ma Thugng D€ mudn lam
dau véi danh nghia nao, dau véi hinh thtic nao.

Chu hién dé mu¢i hay nghe Ban Pao nhac
mot vai ty du sau day: may nhiém ky dau ctia Co
Quan, vi tinh than chia ré chi phai, m6i méi cing
c6 dia phuong khong ai dén ai. Co Quan phat
dong céc loat 14p dan co ram r¢ day dé dé khoi
dong tinh than hanh dao va l4p lan nhiing ho ré
chia. Khi ¢ nguoi lam viéc 4y, Co Quan chuyén
huéng lanh vuc khac la tu hoc, dao tao tu sinh,
tu si, thuyét phap, giang dao. Khi cé nhiing noi
lam viéc d6 thi Co Quan lai chuyén huéng khac,
di dén cho bai Hoi Bong hudng dao lién phai, viv.

Néu khi y thtic d6 dugc dn séu trong giéi cd
trach nhiém Cao Dai thi Co Quan lai sé chuyén
huéng khac...H



m BAN BIEN TAP

%UAN PEN VI AI?

hai ching Xuan dén ching vi ai! Xuan dén theo lé ty
nhién cua dat troi.
Chang vi c6 hoa mai, hoa dao nd. Béi mai, dao trd dep dé
chao Xuan!
Ngudi vat don Xuan thét tung bung! Cé phai vi tinh
riéng hay y chung?
Thé la thién nhién ludn ldp lai nhiing chu ky dé van vat
tang trudng, tién hoa.
Tt Xuén vao Ha stic séng cuc thinh thang hoa, canh séac
huy hoang
Sang Thu, nang diu, mua phun, khi lyc tiém tang trong
muon loai nhu lang dong lai.
Cho hay co tién hoa khong thé bao hanh, bat cap. o la
ly bao ton, khdi sa vao vong tu diét.
“Kudn la Dao, la tam. Xudn cing la ludt tdc van hanh ti
ché xudt sanh dén khi phdn bon.™

1. blic Bong Phuong Lio T8, Co Quan Phé Thong Gido Ly, o1-01 Quy Hoi.
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Ché thdy Thu phéan, Dong chi, l1a rung tro
canh ma ngd van vat dang vao coi chét.

D¢ 1a thay do6i d€ canh tin, tang tri d€ lap
lai chu ky méi. B&i khong d€ thién nhién phong
tan hét cong nang vao Ha chi, ma Thu Dong kip
dén héu thau liém va phuc sinh.

Nh¢ d6, méi c6 Xuan...

Troi nguoi dong mot ly, cudc tién hoa déu co
chu ky theo quy ludt sinh truéng thau tang, luon
bién chuyén nhung khong diing lai.

Nho bao ton tiém ndng khi phat khi thau,
khi nhanh khi chAm ma thién nhién thé hién
bang Xuan la khi Thai hoa dung di. Dich goi la

“Thién Dia giao, Thai”.

bén khi chuyén sang Ha, Thu, Déng, tuy
khong goi 1a “Thai”, nhung van con sy giao hoa
ting hop ctia Am Duong nén mdi mua déu t rd
ban sic tu thin bam thu.

Vay néu hdi Xuan dén vi ai, tuy Xuan khong
dap, nhung van lang Ié td bay ly tu nhién vo tu,
vO phan biét.

Xuan khong cugng ciu dai ngan, khong giti
mai mai xinh, dao thim cho minh.

Cti dé He vé cho sen trd, Thu sang sic cuc
vang tuoi, suong Pong mon man canh truc.

Nguai hay hoc cai y nhi tham tram ctia Xuan,
dau thi nhan ca nggi Xuén la chia Xuan, Xuan
chdng kiéu ky ma van 6n hoa tiét do.

Xuan ludén diing ddu mot nam nhung van
biét stt mang nhat thoi trong nién van, khong tu
ton ngan tré bon mua hanh thong.

Nén Thiéng Liéng goi “Xudn la Dao, Dao
Troi ban phdt, Dao la Xudn, Xuan lac thién
nhién.”

Viy cai ly uyén nguyén phd quét trong thién
nhién ngoai canh, thanh nhan goi la Dao. Va
Dao van hién hitu noi con ngusi.

Liéu ngudi c6 thé hién dugc cai dao ty nhién
nhu Xuén chang?

Nguoi 1a thugng dang ching sinh, c6 quyén

2. btic Chi Tén, Co Quan Phd Thong Gido Ly, 30-12 Gidp
Dan (10-02-1975).
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nang ngang bang troi dit, ma sao thé gian van
day day hiém ac?

Phai chang con ngudi da danh mat thé quan
binh noi tam, duc vong ban ning da phi mo
nhin ban thién luong? Hay mugn thanh thi
thay loi dap:

Xudn thé pho bay van y tho,

Xudn tam hién tudng thudn Thién co,

Xudn hoa né ro vudn xudn Dao,

Xuadn cd toan linh tron huéng nho. >l

3. btic Bach Hac Béng T, Nam Thanh Thanh Thét, o1~
o1 Canh Tu4t (06-02-1970).

Thay ban on tan xuin At Méo,

Cho cdc con tam dao viing vang,
Dau trong thé cugc ly loan,
Biét doi, biét dao, biét dang tién tu.

Nién trinh md&i van tri moi mat,

Tl ngoai giao, ndi dac tAm truyén,

Phéap quyén trén dudi dinh yén,

Hoa hoang chanh phap tuy duyén do doi.

Xuan la Dao, Pao Trdi ban phat,

Dao 1a xuin, xuin lac thién nhién,

Vui xuin vui véi tam dién,

Tiét thoi hoa diu ngudi yén vat lanh.

® PUC CHI TON, CO QUAN PHO THONG GIAO LY CAO

DPAI GIAO VIET NAM, 30-12 GIAP DAN (10-02-1975).

Cac con I6n nho mot tinh thuong,
Un duc cho nhau dang ct rudng,
Chong viing tién d6 trong mot nudc,
Cam c6 Pai Pao khap mudn phuong.

® PUC CHI TON, CO QUAN PHO THONG GIAO LY PAI

DPAO, 18-02N AT SUU (07-4-1985).



H GIAO Si HUE Y

U moi chu ky 12 thang lai nghe néi dén xuén,
lan lugt: xuadn Quy Ty, xuén Gidp Ngo, xuan
At Mui... d6 13 nhiing miia xuan thién nhién
ctia dia cau 68 — c6 dén rdi di — d€ cho bao nhiéu
ngudi luyén tiéc. T xuan thién nhién cua mot
trong bon mua nay chung ta hdy lan tim xuan
mién vién, xuan vi tru nhu 16i On Trén day:
Xudn vii try khéng tén, khong tudi
Visao “Xudn vii tru khong tén, khong tudi™?
btic Quan Phép Chon Tién gidng:
Tai day tuyét tuyét phi gia tré,
O d6 v6 vo bat luy phién...

- Vixuén Quy Ty (2013) la qua kh, xuan Giap
Ngo ctia nam nay (2014) 1a hién tai, Xuan At
Mui (2015) sé t6i 1a tuong lai.

— Xuan v try khong & trong qua khu, khong
& trong hién tai, cling khong & trong tuong lai,
chinh 1a xuan vinh ctiu.

N THIEN NHIEN: TAM DUGNG KHAI THAT
Thang 11 4m lich, thdang Ty gom hai

>

1. XU

tiét Pai Tuyét va Dong Chi (21 hoac
22-12 duong lich), theo Kinh Dich la
qué Dia Loi Phuc véi nhit duong. Tay phuong
an tét nhit duong.

Thang 12 am lich, thang Stiu gom hai
tiét Tiéu Han va Dai Han véi nhi

s duong la qué Dia Trach Lam.

Thang giéng 4m lich, thang Dan gom
hai tiét Lap Xuan va Vi Thiy véi tam
duong la qué Dia Thién Thai. Nguoi
bong phuong an tét véi tam duong (Tiét Lap
Xuén), thoi tié€t hoa diu, tram hoa dua nd, nguoi
nguoi hén ha, stic khoe tang trudng.

Nhan thé hinh tugng tiét Tam Duong Khai
Thai nay khong phai bang ba hao duong ma

bang ba con dé dn co.

ndm mdi, Tét Chol Chnam Thmay vao ngay
14—4 duong lich (thang ba am lich) da lén t6i

nam duong, tiét Lap Ha nang nong.
biic Gido Tong Vo Vi Dai Dao day:
Tam duong khai théi yén phi hoi,
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Dai Dao phung xudn nhiit tiiu boi,
Thé thugng vé nan xudn bdt tan,
Ngo6 tam iing hién thi thién thoi.!

2. XUAN NHAN THE:

Nguoi mon dé Cao Dai ghi nhé 16i nhan nha
ctia Dtic Chi Ton: “Mobi do xudn vé la méi ldn
Thdy dau dén vi...

— V& mat vat chét: “cé nhiing con dem hét bung
da ma thi tho, dn udng no say, rugu che be bét
khon néi dén bdn loan tinh thdn. ..

Dbtic Chi Ton dung ti “thi the” khién chiung
ta cang cam thdy minh nhiéu t¢i 16i. Trong ltc
con bao nhiéu anh em khac com khong du no,
bénh khong c6 thudc... ma lai c6 ngudi du da
dén nbi thi an, thi udng.

btic Chi Ton day ti€p: “tién cua ly tdn ma
chang ich vao dau!”

- Vé mdt tinh than, Dic Chi Ton day “sinh luc
con mdt, tinh thdn con hao...”

Day la nhiing viéc nén tranh. Vay chung ta
phai lam gi?

btic Chi Ton day: “Xudn dén, khi tién Tdo
Quan chi ha néu, cdc con

1. kiém diém sy muing Xudn ciia cdc con,

2. ¢6 ich lgi nhu thé nao?

3. két quad ra sao?

Déau dé mot sém, mot chiéu, ma xa pha cau
ban, xa than cau dao, nén Diic Chi Tén day “Thiét
tudng cdc con gidn di, d¢ mot phdn nao vit chdt

1. gitip ich cho nhon sanh,

2. la lo cho cdc con.?

Mot phén, cé thé 1a mot phan tram, c6 thé la
mot phan ngan dé gitp ich cho nhon sanh tiicla
dong bao, dong dao. Lo cho nhon sanh thuc ra
lalo cho ai? - la lo cho chinh chung ta do.

Lo cho nhon sanh, chiung ta khong 16 1a chi
dau! Vé diém nay, Duc Me day:

Con tu la dé ginp doi,

1. Co Quan Phé Thong Gido Ly, o1-01 Dinh Ty (17-02-1977).
2. Thanh Huén Hiép Tuyén, quyén 1, bai 3 “Xuén, da
cam hoai”.
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Giup doi chinh thi gitp thdi cho con,

Con troi con nudc con non,

Con nhon sanh kho, con con gia cong.?

Dtic Quan Thé Am ciing day:

Tu di mét von mudi 10i,

Nha bang thiuigng gidi Cha Trdi danh cho.

Ngan hang Vietinbank ngay o2-02-2015 lai
sudt goi tiét kiém tu 6 thang dén dudi 9 thang la
5,5% mot nam, khong bang mudi phin tram von,
trong khi géi tién vao ngan hang Thién dinh
dugc hudng lai suat gdp muoi lan von. Vi thé
chiing ta can nhanh tay gtii “tién” lén nha bang
thuong gidi. Da xay ra truong hop toi giao thiia
vui vé, sang t6i mung mot gia san chi con la mot
doéng tro tan vi hda hoan bat ngo.

Do 1a 1ai suat ngay thuong ctia ngan hang Thién
dinh. Btic Bat Nuong day rang, trong tiét Lap Xuan—
mdy ngay Tét, 1ai suat ctia ngan hang thugng gici
tang gap doi, nghia la thay vi muoi 16i dugc nang
1én hai muoi 16i. Ngai day: “Phdm mdi ndam, nhiing
vi ndo trong lic ngay xudn biét lo phung su nhon
sanh, phung sy Thdn, Thdnh, Tién, Phat thi cong
diic dang xdp bang hai lan ngay thuong.™

Chung ta té6 ddm doi nét:

1. Xuan thién nhién theo chu ky: 12 thang
dén mot lan, tam duong khai thai nén mang lai
stic song mé&i cho moi ngudi, nguoi tin do Cao
bai hoc Pao, hiéu Dao, thi phat huy dugc dong
nang nay d€ phung Thién sy déan.

2. Mua xuan cling la mua dugc an Thién,
mung 9 thang giéng: via Dic Chi Toén, ram
thang giéng: “Thién quan tG phudc”, cac viéc
thién lam trong tiét 14p Xuan dugc ban hé s6
gap doi ngay thuong.

3. Theo 16i On Trén day, chung ta hay tang
viéc dao trong may ngay xuan dé hoi hudng
cong diic dén cha me, dén cac dang ctiu huyén
that t6, cho dat nudc dugc thai binh an lac, cho
nhon sanh hoi dau huéng thién.

Nguyén xin dugc nhu thé.

3. Chon Ly Dan, 26-o01 Quy Stiu (28-02-1973).
4. btic Bat Nuong, Thanh Ngon Hiép Tuyén.



g,

minh hoa: Co Trang

= CHi THAT

hién thoi - Dia lgi — Nhan hoa la tam tai dugc dinh vi

theo thé chan vac trong vi try, thiéu mot trong ba thi
hoan cau khong 6n dinh, nhén loai khong dé dang dat dén
thanh cong vién man.
Mbi ndm mot lan, khi tét dén xuédn vé, ching ta thiy cac
chg hoa trung bay rat nhiéu hoa va cay kiéng rat dep. Co
dugc nhiing tdc phdm nghé thuét chét lugng cao, thu hat
dugc nhiéu ngudi dén tham quan va mua, két qua cé dugc
nhu thé, doi hoi phai c6 giong tot, két hgp véi sanh khi cua
trdi, phu sa mau ma cua dat, phan nude day du, diéu quan

trong la phai c6 ban tay khoi 6c, su siéng nang cdn man va
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nhiéu coéng stic dau tu vao trong dé ctia cac nghé
nhéan, méGi dem lai thanh tyu nhu thé,

Thién thoi - dia lgi, trdi che dat chég, dé la
tinh tao hda, dtic hdo sanh trudng dudng ctia
Thién Dia. Muo6n loai van vat nhd d6 ma sanh
s0i ndy n6 theo dinh ludt cua dang Hoa Cong.
Nhung muén duy tri va phat trién truong ton,
con ngudi phai biét ton ti trat ty, trén thuin
duéi hoa, sdng theo guéng may thién luong,
la tdnh thién, la tdnh lanh trong mdi con
ngudi da dugc Thugng D€ phu bam khi cat
tiéng chao doi. C6 nhan c6 cau: “Nhan chi so,
tanh bon thién” la thé. Diéu nay dugc Diic Ly
Gido Tong xac tin:

Chdp tri guong mdy thién luong,

Thiuigng hoa ha muc la phuong lap thanh.!

Dic Ly Gido Tong day:

Xuan la cdnh thién thoi dia lgi,

C6 nhan hoa, xudn mdi thanh xuan,

Ndm qua thdng lai vé ngdn,

Biét xudn, thudng dugc ngay xudn huy hoang.

Mua xuan ung v6i diic Nguyén ctia dao Kién,
la thoi ctia qué Dia Thién Thai.

- V& tugng qué Thai, ¢é 3 hao duong & noi
quéi va 3 hao 4m & ngoai quai. Nhu thé 1a Am
Duong cin bang. Chinh sy quin binh cuta hai
yéu t6 chu luc, hai nguyén ly chti chot quyét
dinh cho su sanh hoéa bado ton cta van loai, da
dem lai sy am ap cho toan thé gisi vi tru.

- Vé dtic qué Thai, hoi du cuong kién cua Kién,
va nhu thuan cta Khon. Chinh nhiing yéu t6
do6 da dem lai stic song giao hoa cho mudn loai
muon vat.

btic Thanh Tran Hung Pao day:

Khi Thdi hoa tran tré tuoi tham,

Hgi Thdi hoa dam dm vdy vui.

(...)

Am duong giao mé ddu héi Thdi,

Ban quyén ndng ddt lai thanh binh,

Khi thiéng van hiiu hoi sinh,

1. Co Quan Phg Thong Gido Ly, 29-12 Mau Ngo (27-01-1979).
2. Ibid.
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Trong ra dau ciing ham ninh vinh ton.
btic Thai Thugng Dao T6 day:

“Nhan tiét tam duong khai thdi, xuan madn
trdn trung, Bdn Dao nhdc nhé chu Thién an
st mang gap lic khi van du ddy thdi hoa sung
man, hay nam ldy co vi ma nhiép héa noi tam,
linh théng trién chuyén, phdt huy ngoai thé
cho Dai Dao hoang duong, Tam Téng rong md,
kip thdoi hoa hop co ndng vii tru giup cho van
vdt tré vé nguon.”

Xudn co sanh thi ha trudng thanh,
Xudn thién, nguon phat lgi, trinh, hanh,
Xudn tam hoa nhip cting xudn cdnh,
Tao mot troi xudn bua diic lanh.4

— Khi xuan vé, tat ca dugc tho bam khi
sanh quang cta dat troi, hoa la co céy tuoi tot,
tuoi mau, ngudi vat dugc tuoi nhuén vui vé,
diung theo 161 day trén: “Xudn la canh thién
thoi dia lgi.”

— Thién dia van xoay, vii tru van hanh, xuin
ha thu dong, bén mua tam tiét, thuan theo
Thién co, hoa cung Thién ly. Phan con lai cta
con ngudi la lam sao s6ng hoa nhip cung dat
troi dé hudng tron mua xudn an lac thai hoa
nhu 16i nhic nhé cta On Trén: “Cé nhan hoa
xudn mdi thanh xuan.”

- Biét dugc vay nhung lam sao duoc vay, do
la diéu chiung ta hang mong udc. Thiét nghi, chi
c6 tinh bao dung, long quang dai, sy tha thu 16i
lam cho nhau, méi that sy dem lai thanh binh
thanh tri, hanh phtc an lanh cho thé giéi nhan
loai ngay nay.

btic bong Phuong Chudng Quan trong mot
lan lam dan giai nghia rong vé bai Ngii Nguyén,
da dé1oi gido huén:

“Cau thii ba la doi vdi tat cd moi ngudi
chung quanh minh, tii trén t6i duéi, tii I6n tdi
nhd, déu san sang khoan dung tha thi, du ai
gay 16i v6i minh cting vdy. Mot khi biét cdu
khdn Ddng Chi Tén tha thit 16i ldm ciia minh,

3. Minh Ly Thanh H¢i, Dich Kinh Huyén Nghia qué Kién.
4. Minh Ly Thanh Hoi, o2-01 Gidp D4n (24-01-1974).



thi minh hay thé theo long tu di cia Ngai dé
tha thii anh em chi em cua minh tai thé gian,
vi thé gian khong phdi la mot c6i hoan toan
thdnh thién, nén lam diéu con 6 trudgc, trdnh
sao khéi nhiing vdp phdi 16i ldm hodc nhiéu
hay it ciing vay.

Sy tha thu, long ti bi bdc di khong gidi
han 6 dau, nghia la vé bién, ché ching phdi
chi tha thii, chi bao dung rong lugng doi vdi
hang dudi tay than thudc ciia minh, ma khong
tha thii bao dung doi vdi ké thit nghich, vi la
con chung ciia Ddng Cha Lanh. Vi ngudi bdt
nhon thdt diic, c6 dugc hanh nhu vdy thi mdi
tién dugc giai doan nita la cau thi tu “Thién
ha thdi binh.”

— Thién ha thai binh, lac nghiép &u ca la nhan
loai dang song canh troi Nghiéu dat Thuén, vo
bung ngdm com, thang ngay tu tai, ung dung
thu thai. D96 la xuan dao dtc, xuin huy hoang.
Nhu loi day caa Dtic Ly Gido Tong:

Ndam qua thang lai vé ngdn,

Biét xudn thudng dugc ngay xudn huy hoang.

Tién Khai Thugng Trung Nhut day:

“Nhan tiét xuan ve, lau ngay hoi ngd, Té Huynh
lai dan nhan nhi dé huynh trén buéc dudng thé
Thién hanh dao, tu gidc, gidc tha, diéu cot yéu
hiép hoa, kién nhan.”™

L&i nhan nha an can ctia bac Tién Khai Dai
DPao khi xuan vé, géi dén toan thé thé hé tiép
ndi st mang ky ba, chi von ven c6t yéu trong
tam la hiép hoa va kién nhan. B&i c6 hoa roi tat
bé ciing voi, chinh hoa la dong nang thuc ddy
cho tinh huynh d¢, tinh dong dao dugc khing
khit, gan giii, thong cam, chia ngot sé bui trén
duong thé Thién hanh hoa.

Kinh Thé Dao cé cau:

Tuy la ching phdi dong than,

Ciing nhau dong dao nghia nhan mdn nong.

On Trén dung vén tu, 16i 1é gian di nhung
ham chua y nghia sau rong tham dugm nghia
tinh. Hai chi: “médn nong” da thé hién dugc

5. Thién Ly Pan, 30-12 Gidp Thin (01-02-1965).

tinh cdm than thuong gan két gitia nhiing con
nguoi khong cing chung huyét thong, khong ho
hang quyén thuoc...

Thti ddt nghi vén, tai sao On Trén khong
dung hai chi “ngot bui” (Cung nhau dong dao
nghia nhan ngot bui).

Thién nghi, y ctia On Trén muén ring, ching
ta hay d6 dan trong nhiing liic kho khan, nhiing
héi khon d6n, dong cam cong khd, ddong hanh
sti mang. Phai biét quan tdm, cham séc gitp do
nhau khi hiiu sy, dao ly nay da dugc thé hién
trong van hdéa nguoi Viét:

Gting cay mu6i man xin diing bé nhau.

Hay la:

Bau oi thuong ldy bi cling,

Tuy rang khac giéng nhung chung mét gian.

Dtic Lé Dai Tién day:

Huidng dao hoa minh cung dai chiing.®

Trong ctia DPao, hay do6i xti nhau nhu con mot
Cha, tro mét Thay. Cé nhu vay, méi tao dugc
moi thién cam, giao hao gitia hang huéng dao
va chu tin d6. Tu d6, tao dugc thé nhan hoa,
phat huy ding muc tri tué tap thé, 1a luc ddy
van ndng, thic déy tién trinh tién hoa tdm linh
cua toan thé huynh dé chung ta. Hoa la thé Nga
Hanh Son, 1a thé chan vac, la btic tuong thanh
viing chic dua chung ta vugt bién dang son,
thuc thi st mang: “Thé dao dai dong, Thién dao
giai thoat.”

Diic Lé Dai Tién day:

Lam sao két hgp nhiét tam nhon hoa.”

Mbi dao hiiu déu c6 bau nhiét huyét dang
nung ndu trong long, khi da y thic dugc sd
mang tu do do tha. Vi long thuong ching
sanh vo bién, Ptc Cao Dai da lia cung Bach
Ngoc, lap doan thé véi Toa Tam Gido, xudng
tran lap Pao, néu chung sanh khong giac ngo
tu hanh, khong cai ta quy chanh, thi Thay
khong tré vé ngoi vi cli. Cam dong thay 16i
dai nguyén cua Btic Pai Tu Phy, khién ching

6. Ngoc Minh Dai, o1-o01 Giap Déin (23-01-1974).
7. Ngoc Minh bai, 10-5 At Ty (09-6-1965).
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ta khong khoi ai hoai xic dong trudc tinh
thuong vo tan, vo bién ctia Pang Cha chung
van loai.

Dap lai tinh thiéng liéng van hiiu dé, tat
ca con cai cua Dtic Chi Ton Thugng Phu Cao
Dai, hay nhiét tam nhiét thanh, ho hao vin
dong, xién duong nhan hoa, dé moi nguoi
cung huéng mot mua xuan dung nghia, thuan
tung Thién ly.

Diic Quan Am B6 Tét day:

“Thién ly da van hanh co phdn bén, thi nhon
tam cing phdi minh dinh quay vé song trong
Thdnh diic, thuc hanh viong dao an dan thi
lo gi nhan logi khong hudéng dugc thai binh
an lac.”™
biic Pong Thang Chon Nhu day:

Hoa ¢6 dugc an bang té the,

Hoa ¢6 roi huynh dé mdi thuong,

Hoa ro6i chung budc mot dudng,

Hoa xdy dung dao hodng duong ginip doi,
Hoa xay dung huy hoang dao nghiép,

Khap dé day chung tiép nhiéu tay,

Ké xay nguodi dung dao Thay,

MGéi mong thdy dudc mot ngay vinh quang.®

TAM KET
Nhéan hoa nghia la sy hoa hgp gitia con ngudi

v6i nhau trong cong dong thé gidi nhan loai.

Chinh t6 chat quan trong nay, da thuc déy con
nguoi tién lai gan nhau, tii nghich lan tré nén
than tinh, tit thu thanh ban, tii th4t bai dan dén
thanh cong...

- “Hoa” 1a bai hoc dau tién thud so khai
nén Dao, la Thanh y Duc Pai Tt Phu mong
muodn tat ca con cai cua Ngai phai thuong
xuyén trao d6i, nhac nhé 1an nhau trén buéc
duong tu than hoc dao. “Day lan cho nhau
dang chii hoa”.

- “Hoa” 1a 18 phdm tran trong nhat dang lén
cho Thay Me cung cac Dang Thiéng Liéng.

8. Co Quan Ph¢ Thong Gido Ly, 15-6 Gidp Dan (02-8-1974).
9. Cao Thugng Btiu Toa, 18-8 Binh Ngo (02-02-1966).
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- Van dung dugc “Hoa” trén moi linh vuc,
trong dao ngoai doi, tli gia dinh dén quoc gia va
toan thé xa hoi nhan loai khap hanh tinh.

- Ung dung dugc “Hoa” thi trong 4m ngoai
ém, gia dinh hanh phtc, xa h¢i phon vinh, tién
boé van minh, lang giéng lan bang than tinh
chan chtta. Nuéc nudc nha nha, trén thuan dudi
hoa... D6 1a Niét ban tai thé, Thugng nguon
Thanh dtic gan ké, khong phai nhoc cong tim
kiém non DPoai hay Khtiu lanh.

- Khi xuén vé, nang xuan 4m 4p, gié xuan
mat mé, thi long ngudi phai hoa hgp clung
thién nhién, phai khoan dung rong md,
thuong yéu giup do, nguoi vat tuong dong,
khong phan biét, khong ky thi... Dugc nhu
thé, méi thuc hién diang theo 16i day: “Cé
nhan hoa xudan mdi thanh xudn,” méi hudng
dugc mot mua xuin mién vién trong tinh tao
hoéa, trong dtic hdo sanh vo bién ctia Thién
Dia.

biic Ngoc Hoang Thugng D¢ day:

An bai nhon logi do hoa hiép,

Hoa hiép khong con ba, bdy, hai.*®

St mang ctia ngudi tin dé6 Cao Dai con dai
ding ding, dao sy hién tai con ngdn ngang
tram moi, tuong lai ctia Pai Dao dét 1én vai
ctia nhiing ai da nguyén can truong thiét
thach, vi Thay vi Pao gian lao khong nan chi,
khdo ddo khong sén long. Nhan sanh dang
ngay dém khac khoai trong cho nhiing ban
tay diu dang tu 4i, nhiing khoi éc tinh vi sang
sudt, hay két lai that chic, that chit, dé€ cung
leo 1ai con thuyén ctiu do Ky Ba ctiu vt tat ca
chung sanh khoi song mé bién kh, trg vé bén
khéi nguyén, lam vui long dep da DPtic Dai
Tu Phu va Pai Tt Mau, dang moi mon trong
ngoéng dan con do trang trd vé phuc linh.

biic Chi Ton day:

Con hay giti di hoa vi quy,

Hoa mai tudng dao ly cao siéu,

MGéi khong pham ludt Thién diéu,

10. Minh DPtic Pan, 10-7 At Ty (06-8-1965).



MG6i mong anh ddt em diu sém hom."

Dbao phap truong luu, doi ngudi hitu han, st
mang trong dai ma Ptic Chi Tén Thugng Phu
Cao Dai da ban trao cho dan con 4o trang la tan
dd quan sanh.

Muén hoan thanh trong trach, mot con
chim én khong thé dem lai muia xuan cho
nhan thé, mot con nguoi ciing khong thé
thuc hién dugc viéc lam to tat d6. Ma phai
van dung tri tué tip thé, tap trung toan thé
tin h&tu Cao Dai, dong tam hiép luc, doan
két nhat tdm, chung stc chung long, hoang
duong chanh phap Dai Dao. Muén lam dugc
chuyén trong dai, cao ca do, tat ca con cdi cua
Diic Cao Dai phai théat sy thuong yéu nhau
nhu budi ddu khai Dao Thay day: “Cing nhau
mot dao tiic cing Cha.”

Thay day:

Con biét tu Thdy thu lai bét,

Téi dis muoi Thdy sét con ba,

Néu con ching hiép khong hoa,

Ba ma cong bdy con con ra chi.

HOA BE LAM TRON SU MANG

biic Ngoc Hoang Thugng D€ day:

“Trong khi cdc con thi hanh sii mang, trén phdi
diic do khoan dung, dudi phdi khiém cung hoa
ai, giit dao hanh, rén luyén dao tam, thuong yéu,
kién nhan, tri thii, hy sinh, hdu ciiu réi linh hon
cua con khéi sa doa va ciiu rbi cho moi ngudi. D6
la con da hoan thanh st mang.

Che ché vo cting mot khi thanh,

Diia khon, dita dai bé sao danh,

Thuong yéu Thdy dan tu ndm trudc,

Hay rang tu tam mot y thanh.”™*

Muoén hoan thanh trong trach thé Thién
hanh héa, tat ca hang mon dé ctia Dtic Cao
bai phai y thtic bén phan cta minh dé6i véi
nhan sanh, v6i Dao, phai git da kién trung,
chi thanh tdm dao, nghiém minh quyén phap,

11. Minh Ptc Dan, 10-7 At Ty (06-8-1965).
12. Nam Thanh Thanh thét, 14-o02 Binh Ngo (05-3-1966).

tudn tht dao luit, ton trong chtc vy, bao vé
danh du cho nhau... Hoc va lam theo Thanh
y cua Bang Cha Lanh, thuong yéu dum boc,
che ché giup d6 cho nhau trén moi hoat dong
dao su, thé su...

Ban tay c6 ngén dai ngén van, tly theo can
tri ma do dan, va khac c6t ghi tam 16i Thay day:

“Diia khon, dita dai bé sao danh.”

Mbéi ngudi ching ta hay tu vugt 1én chinh
minh, cung nhin vé mét huéng, tho lanh chung
sii mang, nhat tam nhat dtic trén tinh than dong
dao, dong Thay, dong trach nhiém. Cé nhu thé,
ching ta méi thuc hién dang Thanh y: “Hay
rang tu tdm mot y thanh.”

biic Me day:

“Gio nay, cdc con hdy tha thii cho nhau, xéa
bé tdt cd nhiing 16i ldm hodc vo tinh hay hitu y.
Sang nam mdi, nhiing gi di vang hdy trd vé cho
di vang, nén bat tay nhau, nhin nhau, thong cdm
nhau, két hgp lai thanh mot khéi, mot luc lugng
tinh thdn viing chdc...”™

Thay day:

“Ngay xudn nam nay, Thdy chi mong cdc con
don sach long minh dé chao dén miia xudn, va
phdi nhé la mua xudn dao diic vinh cuu nghe
cdc con.

Cdc con la nhiing ngudi noi tiép, nén hoa
thudn thuong yéu nhau, tién trién trén sit mang
Tam Ky Phé D§, vi quyén phdp dao ludt cé
nghiém minh, thi Dao phdp mdi xién diuong sdng
té. Ay la con hiéu thio cia Thdy va dan em cé
nghia véi hang Tién boi.™*

Xin cau nguyén Thay Me cung cac Dang
Thiéng Liéng, Chu Tién Khai Dai Pao, Chu
Tién nhiém Co Quan liéu dao, dac dao... soi
sang, ho tri cho cac cdp chtc vu nhan vién
duong nhiém, dang tu hoc hanh dao, du stic
vugt 1én chinh minh d€ hoan thanh trong
trach da dugc ban trao.l

13. Thanh Toéa V6 Vi Huynh Quang Sic, o4-o1 At Ty
(05-02-1965).
14. Nam Thanh Thénh that, o1-01 Canh Tuét (06-02-1970).
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XUAN LA LE SONG TU NHIEN

CUA MUON LOAI

E XUAN MAI

Mﬁa xuan la mot sy chuyén minh cta vi
tru tao doan, mot chu ky giap moéi ngin
ngui trong khoanh khodac ctia cudc tuan hoan,
lap lai su sinh ton cho muodn loai van vat trén
cOi tam tran gian. D4i véi ngudi tu hanh, moi
do xuén vé can tim hiéu ly dao cia mtia xuan dé
thudng xuan véi tam hon nhién nhién, an lac ty
tai trong 1& Dao ctia Dat Troi, luc ay sy thudng
xuan ctia ta méi that la an vui, nhe nhang, chiia
chan bao niém hy vong véi dtc tin tron ven vé
mot ngay mai hoan thanh st mang- st mang
khién con ngudi y thiic dugc st mang cua chinh
minh, cta chinh méi ton gido 1a cing chung stic
mang lai cho con ngudi thé tuc nhan t6 sinh ton
theo 1€ Dao thuan luong, dao duc.

MUA XUAN LA THUYEN CUU BO BAI BAO TAM

KY PHO BO KY NGUON HA CUOI CUNG.

Xuan la Pao, ma Pao la 1é song tu nhién
ctia mudn loai khong phan biét. Xuan la Bat
nha thuyén Dai Pao Tam Ky Phé Do trong ky
nguon ha cu6i cung ma Thay da khong chi ban
phat, ma con san cho dé€ dua toan linh tré vé
bén giac. Bao nhiéu nam khai Dao 1a bdy nhiéu
muia xudn ctiu roi cho cac con céi ctia Thay.

“Thdy md co tan d¢ Ky ba nay cho cdc con, cho thé
gidinhan loqi, ciing nhuy miia xudn dén vdivan vat.™

Dai Dao Tam Ky Phé D¢ 1a mot mua xuén bat
diét ma bang Dai Tt Phu da mang dén cho toan
nhan loai gifia co tan diét nay. Va hang con cai
ctia Nguoi phai ¢ st mang tu danh thuc su bat
diét trong chinh minh b&i né da bi lu m¢& qua bao
lan troi ldn trong luan hoéi sanh tt, va con dem

1. Co Quan Phé Thong Gido Ly Cao Pai Gido Viét Nam,
30-12 Gidp Dén (10-02-1975).
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minh hoa: Co Trang

hat giéng bat diét gieo rai khap ca trong nhan thé,
giip con ngudi lam bling sang 1én diém Pao tu
hiiu, va phat huy ngay cang thém ruc ré.

TAM XUAN

Muén thuc hién dugc st mang cao ca nay,
con cai ctia Thay, khong cach nao khac la phai
trau luyén tdm minh dugc &m ap, diu hién,
khong san han, khong si mé, khong tham vong,
lac nay tam dao da hién 19, tam dao hién 19 thi
tam xudn md&i phat hién. Boi niém an vui chi
c6 khi tdm con ngudi chdm dit phién nio kho
dau. Tam xuén chinh la mua xuan mién vién an
vui, vi khéng con bong dang phién nio nhiéu
loan than tam. Vi thé, d€ ¢6 mdt mua xuin
ding nghia, khong gi hon 1a chung ta dep sach
hét nhiing mam mong gay dau khé cho chinh
minh, cho ngudi. Muo6n thé, chi c6 mét con
duong duy nhit, d6 la nd luc tu tap dé c6 dugc
tam chén that & ngay noi chinh minh. Chinh
tam chén that dé sé quy thuan moi hoan canh
chung quanh. Ngugc lai tam khong thanh tinh,
bung xung vong dong mai thi sé bi cac canh



chung quanh xoay chuyén, cuén hut khién ta ty
danh mat minh ma khong hay biét. T d6 viéc
tu hanh khong thé c6 két qua. Chi can mot tam
an dinh, con ngudi c6 thé thoat khoi muia xuan
thé tuc dam nhat, phai tan!

Cé tam xudn thilong minh va long ngudi tran
ngdp tinh yéu thuong, tran ngap su 4m ap tuoci
nhudn cta tha thd, khoan dung. C6 tam xuan,
long ngu6i méi an dinh tu nhién, tit d6 méi sang
sudt, tinh nhué, thong dat ly Pao. Thong dat ly
Dao thi méi du stic hanh tron nhiém vu phung
su nhon sanh nhu 16i Btic Chi Ton da day:

“Tam xudn c6 phdt hién thi thé cudc ddu cé doi
thay phién ndo, long con van an dinh tu nhién.
Cé an dinh ty nhién mdi thong dat dugc ly Dao.
C6 thong dat dugc ly Dao méi bdo tri quyén phap
phung Thién sy dan.™

KIEM BIEM LAI THAN TAM

Ctt mdi do cudi ndm la chung ta cam théy
béi hoi, mot cam xuc that khé ta. Nao ntc cho
dén chua xuan vé bdi do sé 1a khai dau cho mot
ndm méi. Nhung cling cam thdy mot chut nao
long vi tudi doi con lai da rat ngan thém, mot sy
cam nhan mét moéi sau mot nam dai lao tAm lao
luc v6i cudc song bon bé - Gia thém mot tudi
long vui guong. Long chot nhan thtic ro rét sy
vO thuong noi coi tam. Nhung cting du y thtc
rang, nhd c6 vo thudng ma con ngudi méi thay
thé gian 1a kh6 nao ma phat tim hoc hiéu ly
dao, tu luyén than tdm dé tim vé noi thanh tinh,
vinh ctiu. C8 dtic ¢6 cau: “Gili tdim nhu meo
rinh chuét lau ngay thanh mot khoi, 6m khoi ay
vao nui sau riing thim khi nao ngd mdi thoi...”
Diéu nay cho théy su tu tap chi la su tinh thtc
kién tri, ludn git tam khong bi chi phoi bdi vo
thuong sanh diét. Vo thuong van la nguyén ly
tu nhién. Hiéu dugc sy vo thuong ma no luc tu
hanh thi méi la nguoi sing suot, nguoi tri. Boi
thé, doi véi ngudi tin do6 Dai Dao, sy vo thudng
nhac chung ta ty kiém diém lai thdn tdim mot

2. Co Quan Phé Thong Gido Ly, o1-o01 Binh Thin.

nidm s6ng dao va hanh dao d€ rut ra bai hoc b6
uu, giam khuyét nhu 16i Dtic Chi Tén day:

“Miia xudn, mot mua ldp lai cong cudc sanh
trudng thau tang. Cdc con hay nghi lai cdi gi nén
bé va nhiing gi nén dem theo cho cudc hanh trinh
sap dén dé budc duong tron ven nhiing tién bo va
trong sach.”™

Biét dugc nhiing gi nén bd, nhiing gi nén

dem theo cho cu¢c hanh trinh sdp dén la chung
ta da thAim dim dao vi cia mua xuan va du
Xuan c6 qua di hay canh bén ngoai la Thu, la
Dong, hay la Ha, long hanh gia van 1a xuan tuoi
vui. La ngudi giac ngd, biét tu tdp sé nhan ra 'y
nay dé xay dung than tdm va cudc séng gia dinh
lic nao ciing la mua xuan. Ludn biét mé long
tha thi, cdm thong véi moi ngudi dé nhiing
ghét ganh, hon gian, nghi ky, chia ré khong con
trong tam thtic! V6i than tam an lac nhu véy thi
khi dén Thanh s& cling dem lai khong khi xuan
cho tip thé, dem lai niém an vui cho ban dao.
Dugc véy thi co hoi don xuan méi ngép tran y
nghia va ngay trong c6i doi nay mua xuan an lac
luén hién htu!

GIAO CAM

Thoi gian mua Xuan dugc coi la thoi gian cua sy
héi sinh cta cudc song méi va mot chu ky song
mdi lai bat dau.

Muia Xuan tugng trung cho sy song tiém tang
day nang luc. Nhan ra cai khong sinh diét noi
chinh minh la thdy dugc bé mat that ctia Chua
xudn, va do6 cling la mtia xudn bat tin, tran day
niém vui va hy vong & tuong lai.

Mac cho moi bién thién ti€p ndi trong dong
thoi gian trdi chay khong ngting, canh mai mién
vién né mai trong manh tdm dién. Hy vong mot
ngay nao do tat ca ching ta déu sé thay dugc
canh mai cia mua Xuan bét tan ay.

Ché bdo xuan tan hoa rung hét,

Dém qua san trudc mot nhanh mai.*®

3. Thanh that Nam Thanh, o1-o01 Canh Tuit (06-02-1970).
4. Thién su Man Giéc.
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rong dao Cao bai, bai

kinh quan trong nhat,
“l6n” nhat va trén tat ca, la bai
kinh xung tung DPuc Ngoc
Hoang Thugng D€, con dugc
goi la bai Ngoc Hoang Thién
Ton Btiu Cao, Thugng Dé Chi

Tam Kinh, Ngoc Hoang Kinh...

Ngudi tin hitu Cao Dai thuong
goi tat la bai “Pai La” do cau
kinh dau la “Pai La Thién D&”.
Dic biét day la bai kinh xung
tung duy nhtt dugc hau hét
cac Ho6i Thanh Dao Cao Dbai
dong chap nhan st dung, ké ca
6 phai Chiéu Minh.

Da nhiéu 14n On Trén cin dan
tin hitu Cao Dai chiing ta vé viéc
tung kinh - bao gobm kinh Thién
Dao va Thé Dao - d¢6 la phai:
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m HUE NHAN

nguoi tan tin dod

can biét vé

NGUON GOC VA
Y NGHIA CAN BAN BAI
NGOC HOANG KINH

- Gili dung chon truyén.
Khong nén lam sai lac cac cau
chii trong nhiing bai kinh.

- Va, doc kinh phai cau ly.

biéu kho la bai Ngoc Hoang
Kinh chit Han Viét, y nghia rat
dn 40, kho hiéu. Ciing vi vay, tu
lau nhiéu tac gia da tling suy tu
héu c6 gang giai nghia bai kinh
trén. Trong qua trinh chuén bi
cho viéc khao ctiu, chung to6i
da thu thap dugc - c6 thé chua
day du - cac ban kinh xua, thoi
Khai Dbao, ctia Cao Dbai gido
sau day:

1. TU THOI NHUT TUNG KINH
(donhiviPau Su Thugng Trung
Nhut va Ngoc Lich Nguyét ban
hanh nam 1928) gom chit Han,
cht Nom va chii Viét.

2. PAIPAO TAMKY PHO PO KINH
(do Ngai Thai Tho Thanh an
tong — nam 1926) gom hai quyén
chit Han Nom va chit Viét riéng
biét (hai quyén kinh nay khong
c6 phan Ngiit Nguyén).

3. DPAI PAO TAM KY PHO PO
KINH (do ba Lam Huong Thanh
an tong - nam 1927) goém hai
quyén chii Han Nom va chit
Viét riéng biét (hai quyén kinh
nay da c6 phan Ngi Nguyén).

4. CAO PAI PAI PAO - KINH
CUNG PAI PAN VA KINH CUNG
THUONG NGAY (do Ngai Vuong
Quan Ky bién tap khoang ndm
1926 dén 1929) chi Viét, phat
hanh tai Thanh thit C4u Kho,
ban kinh nay kha dac biét sé
dugc dé cép thém & phan sau.



5. BON NGUYEN CHON TRUYEN
- pHAI VO VI (Chiéu Minh) chi
Viét. Ban sau lan tha hai, in
ndm 1969 (ban géc nam 1932).

6. KINH CUNG TU THOI (do
ba Huong Thanh an tong tai
Viing Liém nam 1936) gom chi
Han Nom va chit Viét.

Vé sau, chuing toi da tap hop
dugc thém khoang sau bay
ban kinh c6 16i giai nghia cua
nhiéu tac gia, va tii d6 nhan
thdy rang: Do khong c6 ban
chti Han lam cdn cu nén cac
tac gia da suy luan tu chi Viét
dé chon nghia qua chi Han, tu
do giai nghia rong ra, moi tac
gid chon chit méi khac; néu
tiép tuc nhu vay, chon truyén
bai kinh sé mat. Vi vay, trong
qua trinh nguyén ctiu lich st
dao Cao Dai, ching t6i da rat
quan tdm dén viéc tim nguyén
gbc chit Han bai Ngoc Hoang
Kinh. Néu tim ra, vin dé tu

ngl can ban sé dugc giai quyét.

1.NGUON GOC BAINGOC
HOANG KINH
Khéi dau ti st liéu cha ngai
Bédo Phap Nguyén Trung Hau:

“Nguyén hoi Dao so khai,
chiing téi chi doc mdy bai kinh
van van cua Ngai Ngé Van
Chiéu va Ngai Viong Quan
Ky trao cho. Sau, Diic Chi Tén
giao cho ong Ngoc Lich Nguyét
(Lé Van Lich) cdi trach nhiém
lya kinh thém. Ong Lé chon
dugc bai “Ngoc Hoang Kinh’
(Dai La Thién Dé) va ba bai
Tam Gido.”

Vay la biét dugc Ngai Ngoc

2

Lich Nguyét chon tu kinh
Minh Su (ngudn goc cia Vinh
Nguyén Tuy). Trong nhiing
1996-1997,
da di tim qua rat nhiéu chua
Minh Su, tti Sai Gon, My Tho,
Bén Tre, Can Tho, Ha Tién...
Va tai Nam Nha Dudng (Can
Tho) ¢6 dugc mot khdi dau
khich 1é khi tim dugc mot ban
Ngoc Hoang Kinh gan trung

nam chung toi

giong véi kinh Cao bai, chi
khac vai chit doan cudi. Rat
tiéc la quyén kinh mdét bia.
Sau moét théi gian tra cuu
tai thu vién Tam Tong Miéu,
v6i su giup d6 tan tinh cta
bao truong Khai Ngo tru tri,
chung t6i tim dugc bai Ngoc
Hoang Thién Ton Btiu Cao
trong quyén Ngoc Hoang Cdu
Kiép Chon Kinh, xuit ban tai
La Phu Son (Hong Kong) nam
1907, in hét ban kinh tai Nam
Nha Puong.

Cu6i cung, dén gitia nam
1997, chung t6i tim dugc mot
ban kinh Minh Su ch& Han
khac: quyén “Vin D& Cuu
Kiép Bao Sanh Kinh, Vo Dé
Ctiu Kiép Vinh Mang Kinh,
Hop Bién”, in tai Quan Am
buong (Tan An) nim 1923.
Trong quyén kinh nay cé bai
“Ngoc Hoang Thién Tén Btiu
Cao” giong voi kinh Cao Dai.
Dic biét, duéi bai kinh ay cé
thém phan ghi chi ngudn goc.
Phan ghi cht nguoén goc nay -
rat hiém théy trong kinh Minh
Su — vé mat lich st 1a hét stc
quy gia, cé noi dung:

“Quang Ty Tan Mado ciiu

ngoat soc, Quan Dé thinh Phi
Huyu Dé Quan gidng tdc thii cdo
phé tung di kinh Thién Dé”.

Nho 161 ghi cha dy, chung
ta biét dugc rang vao ngay
mung 1 thang 9 ndm Tan Mao
doi vua Quang Ty - tuc la
nam 1891 - DPlc Phu Huyu Dé
Quan (Ptc Li T6 - Li Dong
Tan) dugc Dlc Quan Thanh
bé Quén thinh dén giang co
ta bai kinh dung dé cung té
biic Ngoc Hoang Thugng Dé.
bay cing 1a mot gidi dap ro
cho nhiing thac mac trudc nay
vé van dé ngudn goc bai Ngoc
Hoang Kinh.

Ciing xin néi thém, veé sau,
tai Thu vién Quoc gia Ha Noi,
ching t6i c¢6 tim dugc thém
mot s6 quyén kinh chiét Han
c6 bai Ngoc Hoang Kinh nhu

“Liét Thanh Buu Céao Chon
Kinh”, “Minh Chau Quan Hoi
Chon Kinh”... trong thu vién
Han Nom.

Nhu vay, theo chung toi,
ban Tu Thoi Nhat Tung Kinh
do nhi vi Thugng va Ngoc Dau
Su ban hanh vao nim 1928 la
ban kinh gbéc caa Cao Dai.
S& di goi la goc vi day 1a ban
kinh do chinh ngai Ngoc Lich
Nguyét (la ngudi tho linh soan
kinh) 4n hanh véi su cong tac
ctia ngai Thugng Pau Su, c6
qua “Hoi Thanh kiém duyét va
chuin dinh”.

2.Y NGHIA CAN BAN BAI
NGOC HOANG KINH

Bai kinh theo thé van bién ngau,
tung cdp doi nhau, nhu sau:
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Cau

a. Dai La Thién Dé

b. Thai Cuc Thanh Hoang

Dai la: tdm ludi 16n, day co
nghia la tdm “ludi Troi.

Hai cau 1a va 1b hét stic
ngan gon nhung ham suc y
nghia: Ngoi Thugng DE cai
quan chat ché tron ca Can
Khon vi tru. Thugng D€ la
ngudn sanh phat, cingla dong
nang tién hoda cta van loai, tu
vat chat, thdo mdc, thu cAm
dén con ngudi.

Cau 2:

a. Héa duc quin sanh

b. Thong ngu van vat

Hoéa: bién hda, sanh hda;
Duc: nu6i dudng; Quan sanh:
muon loai chung sanh ti thao
moc, thu cdm dén con ngudi.

Nghia
Thugng D€ sanh hoa va nuoi

ciu 2a va 2b:

duéng muon loai. Pong thoi,
biic Thugng D€ cai quan va
diéu hanh trat ty tién héa cta
van vat.

Cau 3:

a. Diéu diéu Huynh Kim
Khuyét

b. Nguy nguy Bach Ngoc
Kinh

Chi Diéu con c6 am Ia
“diéu” hay “miéu™ rdt nho, cuc
nhd; Nguy: cao 16n do sd.

Hai cau kinh nay theo
ching t6i nén hiéu nhu sau:
Huynh Kim Khuyét va Bach
Ngoc Kinh biéu thi noi Thay
ngu, noi Thay chu st co Tao
Hoéa. Ma noi dy la noi dau?
b6 la diéu huyén diéu cta
Thugng DéE. Thugng D€ khong
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ngu trén nhiing lau dai vat
chit hitiu hinh, ma hién dién
tan chén té€ vi sau kin nhat
(diéu) cho dén bao trum ca
vl try qua vi dai (nguy). Loi

kinh dung hai chit “diéu diéu”

va “nguy nguy” dé nhdn manh
cach dién ta ly tuyét diéu tinh
xao va vi dai khon cung cua
biuc Thugng DE, diéu ma
ching ta khong thé chi dung
tri d€ thau hi€u ndi.

Cau 4:

a. Nhugc thiét nhugc hu, bat
ngon nhi méc tuyén dai héa

b. Thi khong thij sac, vo vi
nhi dich st quin linh

Midc: yén lang; Tuyén: pho
bay; Dai hoéa: cudc sinh hoéa
to 16n.

Vo vi: lam nhung khong thay
hanh dong ; Dich sti: sai khién.

Nghia cau g4a: Tréi van
hanh dai cudc sinh hoa trong
su tinh ling. Cudc van hanh
dy “hu hu that that”, luc thi
nhu thay r6 c6 Troi hién dién
cu thé 6 mdi su viéc, su vat;
nhung tim Trd&i thi khong thay,
hoan toan khong.

Nghia cau 4b: Khong thay
Troi, nhung Troi ciing 1a cai
sic tuéng quanh ta do, tu
nhién dén mic nhu khong
thdy Troi 4n trong chinh moi
ca thé. Va quan sanh tién hoa
van hang theo quy luat chung,
nén lai cho thdy ro6 c6 su sai
khién diéu dong ctia Troi.

Hai chit Hu va That trong
cau 4a mang 4n tugng ctia Duy
Thic Hoc Phat Gido véi chu
truong “Tu dai gia hop”. Hai

chit Khong va Sac trong cau 4b
lai goi nhé “Tam Kinh” cua
Bat Nha Hoc Phat gido:

“Séc ttc thi khong, khong
tlc thi sac,

Sac bat di khong, khong bat
disac..."

Caus:

a. Thoi thua luc long, du
hanh bat tic

b. Khi phan Tt tugng, oat
trién vo bién

Thdoi: thoi co, lac; Thia: coi;
Luc long: sdu rong, con am chi
sau hao duong qué Thuan Kién
tu thdp lén cao, nhu con rong
lic con 4n ndp dén thoi tung
hoanh trén bau troi. Bat tic:
khong ngung nghi.

Cau s5a nghia den: Pung
thoi co, ¢6i sau rong van du
khong nghi.

Nhan vat c6 thé “cai sau
rong van du khip vom troi”
nay tat nhién da thanh dao,
khong con bi cau thuc, giéi
han trong c6i pham tran.
Mot trong nhiing nhan vat
dy la Ngai Ngo Minh Chiéu.
Gitita nam 1924, sau khi hoan
thanh phén luyén dao phap
do On Trén chi day, Thay ban
cho Ngai bai thi, trong d6 cé
hai cau:

Gid nay Thdy diém tham cong,

Ngay sau con sé cdi rong vé
nguyen...

Cau sb: “Khi phan Tu
Tugng, oat trién vo bién”

Khi: Tién Thién hu vo chi khi.

Cau 5b nghia den la: Hu Vo
Chi Khi sanh Thai Cuc, phan
Ludng Nghi, Ludng Nghi phan



T Tugng... dén van vat. Dong
co xoay chuyén sanh hda nay
vo bién, khong c6 gidi han.
Nhu vay, hai ciu kinh sa
va sb két hgp y véi nhau, day
rang: BO may vi dai “co Troi”
do Thugng D€ sanh hda van
hanh c6 nhip diéu khong
ngung nghi. Gido ly Cao Dai
goi co sanh hoda dy la: Dai Linh
Quang (Thai Cuc) chiét thanh
nhiing Tiéu Linh Quang (sanh
linh) - Cac Tiéu Linh Quang
nho vay déu c6 “tinh Troi”
tiép tuc tién hoéa. Thé nhung
mot Tiéu Linh Quang da “oat”
(phéng phat) dén giai doan lam
con ngudi roi phai biét “trién”
(phan hoi). Trong hai cau kinh
trén cd nhiéu ti ngi dung
trong Tién gido nhu: Thoi, khi,
oat, trién... Cang nhu vin dé
“Thtia luc long” 1a phap mon
luyén dao cua Tién gia.
Cau 6:
a. Can kién cao minh, van
loai thién ac tat kién
b. Huyén pham quang dai,
nhtit toan hoa phudclap phan
Nghia cau 6a: Troi cuong
kién va v6 cling sang sudt thau
hiéu, luén nhan ré moi sy lanh
di, phai trai ctia ching sanh.
Nghia cau 6b: Luat Troi
mau nhiém, bao trum tat ca,
tiing diéu lanh diéu di tliing
cong, tling tdi cua chung
sanh déu dugc ghi nhan va
phan dinh that nhanh chéng,
chinh xdc.
Hai cau kinh nay luu y
nhdn sanh rdang: du Troi
thong ngu ca vi try, chu su

su sanh héa cua mudn loai.
Vi dai nhu vay thé nhung
van thiu su6t nhit ct nhit

dong cua ching sanh. C6 cau:

“Thién vong khoi khoi, so nhi

bat lau” hay cau: “Thién vong

khoi khoi, bao ting thim t6c”

y rdn day ngudi doi lam viéc
gi cing nén lo diéu hoa phuéc.

Céc chi: Thién, ac, hoa,
phudc... cho thay hai cau kinh
6a va 6b day theo Nhon dao
ctia Nho gido.

Cauy:

a. Thuong chuéng Tam
Thap Luc Thién, Tam thién
thé giGi

b. Ha 6c Thiat Thap Nhi
Pia, Td Pai B Chau

Chudéng: cai quan; Tam
Thap Luc Thién: 36 tlting Troi,
la c6i siéu xudt, linh hon
khong con tdi sinh dau thai
xuéng pham trdn, nhung
con chuyén kiép tu hanh dé
thdng dan lén; Tam thién thé
gidi: ba ngan thé gidi. bay
la nhiing thé giéi con hinh
tuéng nhung da tién hda rat
cao nhiéu mat. Con nguoi coi
nay c6 diéu kién thuén lgi dé
khi thoat xac vao dang Tam
thap luc Thién.

Nghia cau ya: Bén trén, &
cép cao, Duic Thugng D€ thong
quan 36 tang troi (thiéng liéng)
va ba ngan thé gi6i tinh cau
(httu hinh).

Cau 7b: Oc: ndm quyén cai
quan; That Thap Nhi bia: 72
tang co6 cac qua dia cau. Theo
vl tru quan Cao Dai, & cdp
tién hoa con thdp c6 72 tang

bac x€p cac qua dia cau theo
cac cdp tién bo khac nhau -
trong d6 Dia cau chung ta day
6 tang s6 68 — s6 cang nhod,
dia cdu 4y cang khinh thanh
tién bo.

Nghia cau 7b: Bén duéi, 6
cdp sanh linh tién hda con
thap, Dtic Thugng D€ cai quan
72 tang bac cd cac qua dia cau
(htiu hinh) va TG Pai B6 Chau
(v6 hinh).

Nhu vay, hai cau kinh 7a
va 7b cho biét bic Thugng
D€ tong quan cac coi ti hiiu
hinh dén v6 hinh & hai cép
thdp cao, ca hiiu sanh va vo
sanh toan va tru.

Cau 8:

a. Tién Thién, Hiu Thién,
tinh duc Pai Tt Phu

b. Kim nguéng, c6 ngudng,
phd té tong phap tong

Nghia cau 8a: ti thud ban
sd Tién Thién dén thoi van
vat Hau Thién, van déu sinh
dudng quan sanh trong tinh
thuong ctia Pang Cha lanh.

Nghia cau 8b: Thoi nay, ma
vao thoi xua ciing vay, nhiéu
lan Pic Thugng D€ ban on
phé do xudng thé gian. Cac
nén gido ly, gido phap dy déu
cung c6 chung nén tang dao ly
va dugc nhan sanh nguéng mo,
nhiét tinh ti€p nhéan.

bat chi
trudc chii “c6 ngudng” khac
véi kinh xua Minh Su, céc bac
Tién khai Phé d0 chic chan
da thinh 1énh On Trén. Tat ca
cac ban kinh xua déu in “Kim

»

“kim ngudng

ngudng, c6 ngudng’.
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Cauo:

a. Nai Nhut Nguyét Tinh
Than chi quan

b. Vi Thanh Than Tién
Phit chi chu

Ba chti Nhut Nguyét Tinh
chi cac tinh t c¢é dnh sdng trén
trdi, dung chung cting biéu thi
Tam btiu cta tai Thién (trong
Tam Tai). Nhut Nguyét Tinh
phan b6 khap bau troi, biéu thi
khong gian. Than 1a thoi gian.
Nai: 13, 4y la.

Nghia céu ga: Pang Thugng
Dé€ cai quan ca khong gian va
thoi gian, tiic cai quan cad vi
tru nay.

Nghia cau gb: Dtic Thugng
bé lam cht cac Dang trén coi

“thiéng liéng hang s6ng” (Than,
Tién, Phat), ciing lam chu ca
cac chon linh con tién hoa tai
thé gian.

Hai cau kinh 9a va gb xac
dinh r6 thém sy cai quan bao
trum cta DPuc Thugng D€ ca
khong gian 1an thoi gian ti coi
thugng thién dén co6i ha gidi,
bé sung phdn tan tung & hai
cau trudc.

Cau 10:

a. Tram tich chon dao

b. Khoi mich téon nghiém

Hai cau kinh nay ngan va c6
y lién két nhau nén dugc giai
chung: Tram: sau day va trong
tréo; Tich: yén lang; Khoi: to
16n; Mich: con duogc doc la
Mac: lang 1€ im lim.

~ Y nghia hai cau 10a va 10b:
Bang su cao sdu va bao quat
khap Can Khén, quyén uy cua
Troi du thi hién hét stic lang
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1&, nhung tron ven nét uy nghi,
ton nghiém.

Cau 1

a. Bién héa v6 cung, la
truyén bitu kinh di giac thé.

b.Linh oai mactric, thudng
thi than gido di lgi sanh

Nghia cau 11a: Dtic Thugng
Dé da nhiéu lan truyén day
xuéng thé gian nhiing kinh
dién quy bau dé€ nhan thé
khong con mé muoi. Cach
truyén day cta Dtc Chi Ton
bién hoa tuy thai, tuy trinh do,
tuy hoan canh, gitp cho su tiép
thu dugc thuan lgi.

Nghia cau 11b: Dung su
linh thiéng mau nhiém khoén
luong, Dlc Thugng Dé da
nhiéu lan ban xudng tran thé
nhiéu nén Pao (ton gido) do
dan nhon sanh.

Ban dau, vao thoi nhan loai
so khai, btic Thugng D& da
dung dén sy mau nhiém tao
niém tin & con ngudi. Dan
dén, tai nhiing noi tam linh va
tri tué nhan loai tién cao hon,
chti viét ciing da dugc pho bién,
btic Chi Ton truyén day nhiéu
kinh sach quy gi4, giap tién bo
phén tam linh. Va d€ cac kinh
sach 4y c6 moi trudng thuc
thi htiu dung, Thugng Dé lap
nén nhiing nén ton gido nhu:
Phat gido, Tién gidao, Nho gido,
Thién Chua gido, Hoi gido... c6
t6 chtic Hoi Thanh, c6 nhiing
quy diéu khuon phép gitup
huéng thién nhon sanh.

Cau12:

a. Hong oai, hong tu, vo
cuc, vo thugng

b. DPai Thanh, dai nguyén,
dai tao, dai bi

Hong: to 16n; Oai: vé uy nghi,
oai vé; Tti: long yéu thuong ctia
nguoi trén déi véi nguoi dudi;
Vo cuc: vo cung tan, khong
giéi han; Vo thugng: khong cé
gi cao hon.

Nghia cau 12a: Dtic Thugng
D& c6 su oai nghi va tinh
thuong vo bién.

Nghia céu 12b nhu dién ta

“long” cua Troi: V6i duc thanh
to 16n va long thuong xot
ching sanh, Thugng D€ c6 16i
dai nguyén dung quyén sang
tao d€ ctiu v6t phan hon cua
nhan sanh vao cac ky ph6 do
(nhat 1a thoi mat ha nay).

Hai cau kinh 12a, 12b ¢6 thé
xem nhu Dtic Thugng D¢ dugc
nhin ti d6i mat va tinh cam
ctia ngudi pham tran.

Cau 13: Huyén Khung Cao
Thugng D& Ngoc Hoang tich
phudc hyu toi Pai Thién Ton.

Huyén: sau xa, kin dao;
Khung: to 16n cung cuc (nhu
vom troi); Cao Thugng Dé:
bang Cao bai Thugng Dé;
Ngoc Hoang: Dtic Ngoc Hoang,
tiéng ctia cac Dao gia ngay xua
chi Troi.

Tich: (con doc la Tu) co
nghia la ban cho; Tich phudc:
td phudc, ban phudc; Huu:
rong rai tha thi. Huu tdi: xa
t0i ; Dai Thién Ton: Pang dugc
ton kinh nhat trén troi.

- Cau 13 c6 nghia: Dic
Chi Toéon vé6i cac hong danh
khac nhu: Huyén Khung Cao
Thugng Dé&; Cao Dai Thugng



bé, Ngoc Hoang Thuogng Dé;
Dai Thién Ton... la bang Cha
lanh hang ban phudc va x4 toi
cho ching sanh.

Khai mé Tam Ky Phé Do
cuéi Ha nguon nay, dong
thoi Thugng D€ ban dédc an:
Ngudi tin h@iu thuan thanh
ngoai viéc dugc ché giam
bét toi nghiép tién khién
(hyu t6i), nay tuy theo coéng
qua con dugc gia thém phan
phuéc cho minh (tich phudc).
Su gia thém phudc nay, trong
nhiéu truong hgp, dugc On
Trén ban véi ty 1é cao hau tao
su ctiu v6t va khuyén khich
trong thoi ky méi mé Dao,
Iic ma sy kho khian khao dao
con nhiéu.

bay la mot phan y nghia

“Pai An X4” thoi Tam Ky Phé
D¢ nay vay.

3.TONG LUAN

Bai kinh xung tung Dtic Ngoc
Hoang Thugng Dé néu trén
trong kinh Minh Su c6 tén la:
“Ngoc Hoang Thién Tén Btiu
C40”. Qua Cao Dbai van duogc
goi tran trong nhu vay. Thé nén
c6 thé goi day la bai Tam Kinh,
budc ngudi tung phai tron tam
thanh kinh kinh nguéng Ptc
Thugng Dé Nguoi doc kinh
khong nén vong niém, ciing
khong phdi tung kinh hau
muu cau dugc ban on phudc
riéng cho minh.

S& di goi Buu Céo 1a do
nguon goc bai kinh (da dé cap
6 phan trudc): Puc Quan Dé
thinh Dtc Phu Hyu D€ Quan

giang co ta kinh d€ “Pho tung
di kinh Thién D€”. Vay, Ngoc
Hoang Btiu Cdo la16i trinh céo
quy bao dugc btic Phu Hyu Bé
Quéan ban cho nhan sanh, dang
lén tan tung Ptic Ngoc Hoang
Thugng D¢, 1a Pang Téi Cao
trong can khon vii tru nay.

Néu hiéu dugc phin nao
nghia ly bai kinh, khi tri tung,
hanh gid cdn chiém nghiém.
Su thong linh sé 4n trong ly
cta bai kinh, di vao tam thuc
mot cach huyén nhiém.

G day, ching t6i xin néi
thém vé chit “Dai La”. La la
tdm ludi; Dai La la tdm luéi
bao trum ca vii tru.

Hién nay, theo nhiing tai
liéu khoa hoc méi nhat (2012),
cac nha thién van quoc té€ da
lap ban dé cua céu trac duge
xem la mang luéi vat chat
toi 16n nhat dén nay. N¢ trai
dai trén 270 triéu nam anh
sang, tic la l6n gip 2.000
lan dai Ngan ha cta chung
ta. Nhung véi cong nghé
hién nay, ngudi ta chua thé
quan sat dugc nd truc tiép,
thay vi thé, cac chuyén gia
nghién ctu chung gian tiép,
thong qua luc hdp dan ma né
tac dong lén anh sang. Theo
suy doan ctia nhém chuyén
gia dién giai trén chuyén san
Nature: “0 géc d6 quan sat
bau troi phing, sgi vat chit
tdi c6 vé nhu ngan va day,
kéo dai khoang 3 triéu ndm
anh sang. Nhung trén thuc té,
né dai va manh, véi d6 dai
phai mat dén 58 triéu nam

énh séng mdi do hét. Anh
sang dén dugc trai dat da bi
bé cong bdi moi vat chat toi
dugc phan bd doc theo sgi
vat chit toi trén”.

Phan trudc chung ta da xét
vé y nghia chi tiét tiing cau chi.
Nay nhin téng thé bai Ngoc
Hoang Kinh, ching ta sé co
thém mot so y:

Ngudi tin hiiu Cao bai
doc hiéu kinh, sé y thiic ro
rang vé mdt bang Cha Lanh
cai quan ca Can Khon thé
gidi, tu thugng thién dén coi
hong tran. blc Thugng Dé
v6i long tu bi, sinh dudng,
bao boc, “tich phudc huyu
toi” nhung clng rat cong

binh, “Thién 4c tat kién”,
“hoa phudc lap phan”. D6 la
vé Thugng Dé. Trong mot
bai kinh tuong d6i khong dai,
su két hop nhuin nhuyén
hai quan niém kha trai khac
nhau, nhu vdy thét tinh té.
Long vao céc ti ngl dung
trong bai kinh, hién lén mot
diém dac sac ctia gido ly Cao
bai la: két hop tinh ba gido ly
Tam Giao: Nho - Thich - Dao
(da néu trén). Dua
Tam Gido vao bai kinh xung
tung Ptic Thugng D¢ - nhu da
dua vao trudc trong bai Khai
Kinh - phai ching On Trén

gido ly

muon mot lan ndia tao y thuc
vé “Tam gido dong nguyén” ma
cho dén nay y thtic nay cling
con kha méi doéi véi nhiéu
nguoi.|

NAM MO CAO PAI TIEN ONG PAI BO

TAT MA HA TAT.
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Bai néi chuyén tai Vinh Nguyén Ty nhan ngay
Ky niém ding Tién cia Diic Nhy Y Pgo Thoan
Chon Nhon - mung 3 thang Chap nam Gidp Ngo.

Hém nay ching ta té tyu vé dudi ngoi ¢ tu
nay dé€ thap nén tdm huong tudng niém
ngay thoat xac hay n6i mot cach dé hiéu la ngay
gio ctia Ngai Thai Lao Su Lé Pao Long, tuc danh
Lé Vin Tiéng, la nguoi da tao dung nén ngodi
chtia Vinh Nguyén, lam tién dé khoi thuy cong
cudc lap dao Ky Ba ctia Btic Cao Dai Thugng Dé.
Theo truyén thong van hda cta dan tdc Viét,
ngay cung Gid, mdt nghi thic dé€ tudng nhé
nhiling ngudi qua vang, la mot phong tuc gan
nhu trd thanh la tha “luat bat thanh van” trong
doi song tam linh cia nguoi Viét co tu ngan
xua, khong chi thé hién dao ly “uéng nudc nhé
nguén”, ma con dugc coi la tin ngudng phd
bién ctia ngudi Viét bat nguodn tii niém tin linh
hén ngudi qua doi du thé xac trg thanh cat bui,
nhung phan hén con tén tai chuyén sang mot
thé gidi khac van con anh hudng téi cudc song
ctia con chau. Tadm long thanh kinh ctia con
chau phai nhé ngay ngudi méat dé€ lam gio, dé
moi quan hé gia dinh cang dam da, gan bé hon
trong niém tin dng ba, cha me du qua doi nhung
linh hén van luon hién dién bén con chau va
ngugc lai trong tam tudng ctia con chau 6ng ba
khong vang bong trong gia dinh du thé xac da
nam dudi long dét lanh.
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Truyén thong tot dep dé ngay nay da tré
thanh quéc phong véi ngay Gié T6 Hung Vuong
mung 10 thang 3 Am lich hang nim, ngay Gi6
trong dai cta ca dan tdc, du & phuong trdi nao,
ngudi Viét Nam phai nhé ngay gid T6, hudng vé
vung dat c6i ngudén Pha Tho, dugc coi 1a diém
hoi tu van héa tAm linh cua dan toc Viét Nam.
Phong tuc cing Gi6 ctia ngudi Viét khong chi
mang nét truyén thong van héa dan toc giéi han
trong pham vi gia dinh hay danh riéng cho tting
dong ho ma con c6 y nghia thiéng liéng mé rong
la ngay tudng nhé cho ca cong dong dan tdc doi
v6i cac bac anh hung ma tudi tén da gan lién
v6i nhiing trang st hao hung ctia dan toc trong
cong cudc dung nudc va giti nudc.

Roi tu khi Dilic Thugng D& chon Pat nude
Viét Nam lam noi mé dudng ctiu do nhan loai
Ky Ba, truyén thong dao ly “udng nudc nhé
ngudn” tot dep clia ngudi Viét da tré thanh
mot yéu diém gido ly cot 16i trong hé thong gido
ly Cao Dai, mot ton gido da sinh ra va 16n lén
trong long dan toc. D6 chinh 1a yéu t6 “Nhan
ban”, mot trong nhiing diém trong yéu ctia toan
b hé thong gido ly Dai Pao d€ nhiing ngay Gid
cua trong Pao hang ndm hudng vé “Nhiing con
ngudi mudn thué muon phuong”, la nhiing Con




Ngudi bat ti, 1a nhiing ngay ngon tam déng ctia
ngudi tin hitu Cao Dai dugc khéu to, lam ruc
sang thém niém tin d€ cang c6 hanh trang trén
budc duong quay vé bén gidc.

“Con ngudi muoén thué muon phuong” trong
ton gido Cao Dai la nhiing con ngudi ma linh
hon da dugc budc vao coi siéu xudt thé gian,
huyén dong cung Troi Dat, khong con bi 1¢
thuoc boi khong gian va thoi gian, mac du
khong con hién hitu noi c6i thé tran nhung cé
du quyén nang hanh dao gitp doi, d6 dan chung
sanh. N6i mot cach dé hiéu, do6 la nhiing con
ngudi da dic cac qua vi Than Thanh Tién Phat,
ma mot minh ching gan gii nhat 1a chiang ta
dang tham dy 1é ky niém ngay thoat xac cua
mot “Con ngudi muon thué muoédn phuong” la
Ngai Thdi Lao Su Lé Dao Long ndm xua, nguoi
c6 cong diic tao nén ngodi chuia lich st cho cong
cudc phé d6 Ky Ba nay dudi danh xung “Nhu Y
Dao Thoan Chon Nhon”.

Lam xong st mang x4y chua d€ lam noi khai
dau hoang khai m6i Pao, Ngai Thai Lao Su Lé
Dao Long da tré vé phuc linh Dtic Chi Ton noi coi
v0 sanh, nhung khong diing 6 dé, ma Ngai trén
cuong vi mot Pang Thiéng Liéng da cung Thay va
chu Phat Tién Thanh Than tiép tuc am pho mac
trg dan dit dan em trén duong phd do, dé roi qua
huyén co diéu but, nhiing 16i day Dao chi tinh tha
thi€t ciia Ngai da lan lugt tudn chdy vao kho tang
Thanh ngén Thanh gido ctia dao Cao Dai, lam nén
gia tai tinh than vo gia khong chi cho cong dong
4o trang Cao Dai ma con cho ca nhan loai.

Theo dung truyén thong xua ctia nguoi Viét,
trong ngay gio, ngudi trudng ho diing trudc ban
tho t6 doc lich stt dong ho véi y nghia la cach
nhac nhé con chdu nhé cong on t6 tién, dong
thoi nham d€ gido duc truyén thong, gia phong
cua gia tdc. Day ciing la dip anh em, con chau
trong toc ho gdp nhau, cling 6n lai chuyén xua
cho tinh thuong yéu gia dinh ngay cang dam da
gin bo va dong thoi nung niu y thic bén phan
giti gin lam vé vang dong toc”.

Nhan ngay ky niém ctia Dtic Nhu' Y Dao Thoan

Chon Nhon hom nay, trong tinh than ké thtia va
phat huy ban sic truyén thong van hoa dan toc, va
nhat la véi tdm chi thanh tuéng nhé mot bac Tien
nhan cé cong véi Dao va trén niia 1a long tudng
nguyén mot Dang Thiéng Liéng day Pao, ching
ta hay lang long thanh tinh, tam r&i bo giay phat
tdt ca nhling x6n xao mudn phién cta cudc séng
doi, song Pao... d€ nghe va chiém nghiém lai
nhiing l6i day cia Ngai, hiu soi sing thém budc
duong phia trudc trén chuyén hanh trinh tré lai
bén khdi nguyén ctia méi ngudi ching ta.

Cach day hon 40 nam, trong mot lan gidng
dan ciing tai noi day, Dtic Nhu Y da gidng giai
vé y nghia cua tén Vinh Nguyén ma Ngai da dat
khi 1ap thanh ngoi 6 tu nay:

“Vinh la vinh ctiu, bdt bién. Nguyén la nguyén
bon, hang hitu hang thudng. Chi cé cdi nguyén
bdn mdi hang hitu hdng thudng bdt di bdt bién.
Van hiiu do tir hang hitu ma sanh. Vo6 thudng do
tir hang thudng ma co.

Con nguidi la mot cd thé trong van hiiu. Ngudi
c6 biét tu chon ngd Pao mdi c6 thé tré vé nguyén
bon hang hitu hang thudng bdt di bdt bién trong
cdnh gi6i vinh citu hu linh. Nhugc bang cit mai
chdp danh chdp tudng at con chay theo cdi vong
phdp luan van hitu vé thuong bién dich roi muodn
doi xa cdch bdn thé nhiit nguyén tiic la xa Tién,
xa Phat, xa Trdi, xa Dao vdy.™

Loi giai thich nay khong chi don thuan néi
lén y nghia ctia tén ngoi chiia ma chinh la 16i day
nhac nho con ngudi thiic tinh nhan ra nguén i
that sy ciia minh la noi canh giéi Nhit nguyén
v0 sanh bat bién ma con ngudi phai quay vé trén
duong tién hoa; ma mudn quay vé thi moi ngudsi
phai rdi bo hinh danh sic tudéng véi nhiing dam
mé vat chat von phu du tam bg. Néu khong, mai
mai con ngudi sé bi xoay tron trong vong luan
hoi chuyén kiép khong c6 co hoi trd vé voi ban
thé nguyén so la ngdi Thai Cuc Pai Linh Quang.

Trong mot 1an khac trén ngon linh co, Duc
Nhu Y Pao Thoan Chon Nhon da xac nhan viéc

1. Vinh Nguyén Ty, Rim thang 3 Gidp Dan (07-4-1974).
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Ngai “ldp Vinh Nguyén Tu dé tu niém va gdy dung
mot s6 hanh trang dé chd dgi doan ngudi sii mang
Tam Ky Pho D¢ tam diing chan dé lanh s6 hanh
trang dy lam von liéng trén quang duong gay go kho
khan gitia thoi mat phdp, ngo hdu hoan thanh sit
mang da tho lanh chon thién cung” ma noi theo
ngon tu thai nay, Vinh Nguyén Ty la mot thi di€ém
dau tién dugc Duic Chi Tén chudn bi cho dai cudc
tan do Ky Ba, ma Diic Nhu Y 1a nguoi nhin lainh
st mang sdp xép hanh trang cho muoi hai vi Tién
khai Pai Pao dua méi dao Troi vao chén hiiu
hinh ctiu nguy cho nhan loai trong thoi mat phap.”

“Cung nhd an diic TS Tién ma Ldo da xdy dung
dugc mot nén tang dao ly gitip doi, do la Vinh
Nguyén Tuy. Vi Thién mang ma ldp canh ty nay, vi
st mang khdi thiiy cho cong cudc ldp dao Ky Ba,
chiéu tap dugc Thap nhi khai Thién trong Dai Dao
Tam Ky Pho DY. Do dé ma Vinh Nguyén Ty da
va sé dugc ghi vao sii dao Cao Dai. Khong phdi vi
chiia to thdt I6n do so nguy nga mdi dugc ghi vao
lich sti, ma chi vi cdi tdc dung va sit mang thiét thuc
ctia no. Chinh vi nhiing y nghia cao cd va muc dich
trong dai do nén Lao phdi lap Vinh Nguyén Tu.”

Nhu véy, sy ra doi cta ngdi chiia Vinh
Nguyén chinh la Thién co vi ¢6 san mot muc
dich va dugc nhan lanh moét st mang trong dai
dé di vao lich st ctia dao Cao Dai, ché khong
phai chi dugc ghi nhan trd thanh di tich ¢6 xua
co trén trdm nam tudi nhu nhiéu ngdi c6 tu
khac trén dat nudc nay.

Cho nén, Ngai khang dinh:

“Vinh Nguyén T c6 vi Pai Dao vi nhdn sanh, ché
khong phdi vi mot gia toc, mot chi phdi hodc vi mot
cd nhon nao. Néu lgp chiia that ma vi danh, vi hdu
¥ dé lam cia riéng cho gia dinh than toc, thi khong
con y nghia gi nita. Tha lgp nha hdt, dinh, miéu dé
thau cung vat ctia ba tanh thdp phiong con hon.™

L&i day nay ciing chinh la 16i cdnh béo cho
nguoi tin dé6 Cao Pai trén dudng hoang gido,

2. Co Quan Phg Thong Gido Ly Pai Pao, 20-3 Canh Tuét
(25-4-1970).
3. Ngoc Minh Pai, o1-12 Binh Ngo (11-01-1967).

28 - NOI SAN CAO DAI GIAO LY SO 128

viéc xay dung chua that phai dugc thuc hién trén
tinh than vo6 cong, vo ky, vo cau, vo danh, phai
nham vao lgi ich chung ctia nhan sanh, phuc vu
cho viéc d6 dan nhéan sanh vao dudng dao duc,
thoat vong nhan qua luan hoi, ché khong phai
dé lam giau thém gia tai cho mot dong ho, mot
gia dinh hay lam vé vang cho su nghiép cong
dtic cia mot cad nhan, ngay ca cling khong danh
riéng cho mot chi phdi Dao.

Noi ¢6i hu linh, Ngai theo dai tling budc di
ctua hang mon dé, 4n can nhan nha:

“Anh thién quang mia xudn ctia vii try dang
bao triim van vdt, an ti phudc tdi mdam séng cho
muoén loai. Ngudi biét Dao, biét tu phdi nuong
theo cdi thudn thoi thién ly ma nang niu tam
diic ctia minh cho cang ngay cang thém man tug,
trau gioi dao hanh cho thudn thanh thanh thién,
phudc hué song tu. (...) Ddi ngudi tuy néi tram
nam, nhung khong mdy chéc. Trudc canh sanh
lao binh tir da chiém qud nhiéu thi gid, lai con
su thanh suy, ddc thdt, budn vui, sudéng kho ciing
lam hao tam lyc khong phdi it.”

Ngai nhac lai kiép s6ng con ngudi ngin ngti,
mot doi ngudi cho dau tram nam cling khong
dugc hudng tron vi phai ton nhiéu thoi gian va
stic luc d€ tranh ddu cho miéng com manh 4o
ctia ban thén, gia dinh, rdi con phai duong dau
chéng choéi v6i bénh hoan xdc than, khi tudi
gia dén danh bat lyc d€ cudi cung phai khuat
phuc trudc dinh luat ti sanh. D6 la chua ké sy
khé cyc moi mon cua phan tinh than trén suét
ching duong doi chong gai chim néi do bdi su
chi phoi ctia nhiing dugc thua thanh bai.

Do véy, Ngai khuyén:

“Nguoi hiéu dao biét tu phdi viigt qua khdi ban
rém trong vong lan qudn dé. Néu khéng qua dugc,
sanh ti ludn hoi sé trién mién tiép dién. Su hiiu
phudc la chu hién dugc lam ngudi hoi du diéu
ki¢n dé lanh hoi y Phat, 1oi Tién hon cdc ding
chiing sanh con thdp kém, dang trong trang thdi
mé mudi, ngu khd, cham chap, ngay ngo.™

4. Vinh Nguyén Ty, 16-o01 Binh Thin (15-02-1976).



Trong vong 14n qudn do, con ngudi khong
thoat ra dugc nén phai chiu su tac dong trién
mién ctia banh xe luan hoi chuyén kiép. Tuy
nhién, do con ngudi da dugc pht badm tri thong
minh, cd thé nghe va thiau hiéu 16i Tién tiéng
Phat d€ nhan ra chan ly, d€ tim thiy diém diing
cta chinh minh ma thoat khéi quy dao luan
hoéi. Hon thé nita, con ngudi con c6 kha nang
vuot troi tiém 4n la ty minh ¢ thé bude 1én nic
thang tién hoa dé€ lam Tién lam Phat.

“Chu hién da c6 vu thé dé€tao Tién tdc Phat, lén
hang chdanh dang, chdnh gidc. Chi con moét diéu
la c6 thiét hanh chon dao hay khéng, cé thang
dugc long tham san si duc hay khong, cé khac
phuc tanh gidi dai biéng l1idi hay khong do thoi.
Su hitu phudc la chu hién biét thiic tinh, biét ché
ngu long ham mudn, biét tiét kiém sy tiéu xai dé
lam viéc phudc diic. Tuy nhiing viéc do, néi thi de,
nhung hanh, phdi la c6 tu tii nhiéu kiép.”™

Qua 1oi day nay, Dtic Nhu Y di xé4c dinh r6
dé dugc lén hang chanh ddng, chdnh gidc, con
ngudi phai la ngudi chién thang chinh ban than
minh, ttc khic ché dugc long tham sin si duc
dang mai phuc trong chinh con ngudi minh,
san sang troi day d€ ddy x6 con ngudi vao vong
tao nghiép; va khi da y thtic dugc viéc tu hanh
giai thoat c6 diét trii dugc tanh luoi biéng giai
dai da theo minh tii nhiéu doi nhiéu kiép dé chi
tam hanh tri cho dén noi dén chon hay khong.
Béi vi Ngai day, noéi thi nghe dé nhung khong
phai ai ciing lam dugc, vi phai la ngudi da tliing
co tu ti nhiéu kiép trudc.

Muc dich ctia viéc tu hanh 13 nhdm dén su
giai thoat. D6 ciing 1a mot trong hai ctiu canh
cta Dai Pao Tam Ky Phé D¢. Giai thoat la dat
dén dich diém cua sy tién hoa, Ngai day rat ro
Ve viéc nay:

“Nguidi tu hoc dai thiia phdi hanh Thién Dao.
Thién Dao tiic la dudng 16i gidi thodt ctia ngudi
tu. Gidi thodt ma Ldo mudn néi day la gidi thodt
moi rang budc, phd hét moi sy chdp nga, chdap

5. Vinh Nguyén Tu, 16-01 Binh Thin (15-02-1976).

nhon, chdp dao, chdp phap, tdt ca déu "Khong”
mdi la gidi thodt.”

- Trudc hét, ngudi tu Thién Dao phai giai thoat
khoi nhiing rang budc ctia nghiép Iuc ban than,
nhung giai thoat khong c6 nghia ly gia cét i, bo
mdc gia dinh dé lo tu cho riéng minh ma trai
lai phai gidi quyét biang viéc chu toan bén phan
mot cach sang sudt, Ngai day: “Cdc méi nghiép
lvic nhu thé tii, nhu phdn sy nguidi con, ngudi dan,
vao bén trong nhu nhuc duc thdt tinh, xua nay
ai biét tu hanh déu coé ban dén, nhiing thit dy lai
phdi gidi thodt bang mot phuong phdp khdc hon,
la phdi tu minh gidi quyét moi vdn dé bang bon
phan, bang ngi tdm. Khi tam sdang sudt thi bon
phdn nao cing la bén phan phdi hoan tdt.”

- Nhung muén tdm dugc sing sudt dé giai
quyét moi van dé nghiép luc ban than, thi Ngai
dua ra phuong cach cho tling hoan canh nhu sau:

- Diing trudc mot xa hoi tao loan ngudi gidi
thodt phdi tu gidi thodt cdi tao loan & tdm minh
dé bién hoan cdnh hién tai tao loan tré nén an
nhién, do la gidi thodt.

- Diing trudc vat chdt vinh hoa phii quy, danh
loi ddy day sdng chéi, ngudi tu hoc Thién dao Dai
Thiia phdi nham vao sy sdng chéi cia tam, sy
tich mich cua tam, nhu nui Thdi Son siing siing
trudc gié logn sdm chép van khéng lay chuyén,
dé la gidi thodt. O vao canh vinh sang phi tic
ném gdm chan ém ma tam van an nhién thanh
tinh nhu ngoi trén ném cdé bo, nhu udng nudc
sudi trong veo, nhu dn nhiing qud dao ngon ngot,
khong thdy tam dong vi c6 dé ma tha thiét, vi mdt
dé ma phdi roi loan, do la mot gidi thodt niia.

- Diung trudc nghich cdnh trdi ngang, nhung
tam thdy nhu ngdi trén ban thach, hodc & ché
thanh thodt bao la dé bién hoan cdnh dy nhu gio
thodng nhu may bay tu tan khong ngiing nghi, do
ciing la mot phuong gidi thodt.

~ O vio hoan cdnh bi dong vi céc ly do song con
nhung tam van an nhién thanh tinh dé sing sudt
gidi quyét moi vdn dé nhu cd trong nudc, nhu rong
trong may, c6 thé hoa hgp tém linh trong vii try, cho
tam khéi dao dong mdi hoa minh véi nép song hién
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tai, tui viéc to tdt dén viéc nhé nhen van la mot con
s6 khong trong cdi cd, d6 ciing la phuiong gidi thodt.®
Nguoi tu giai thoat Tam minh khéi nhiing
rang bu¢c ctia tham duc vét chét, nhiing chi
phoi ctia nghich canh trai ngang, c6 nghia la
luyén dugc mot cai Tam viing vang kién dinh
trudc moi tinh hudng, hoan canh, khong phai
dé huong hanh phtc riéng tu méac cho thé doi
nghiéng ngtia, nhan sanh khé dau ma dé€ tao diéu
kién hoa minh vao cudc séng nhan quan xa hoi,
lam tron bén phan lam ngudi nhu loi Ngai day:
“Déi vdi bon phdn vi nhdn, khong phdi chi biét
co riéng minh dugc dm no vui sudng, hodc vdi bao
nhiéu khi lyc canh tranh gianh givt ctia tha nhan,
ma phdi biét song mgt doi song nhon qudn xa hji,
cd nghia c6 nhan, xdy dung diém té nén trat tu, cé
Ié co tri, c6 tin, thi quyén phdp mdi dugc sing to.
Givip d6 nguoi thua kém nghéo hén, diu dat ngudi
sa co thdt thé. Tuy la viéc nho khong sanh dugc voi
nguoi xua da bé ngai vang, lia cung ngoc, nhung
dé ciing la cong diic ich lgi vi tha. Luic no bung nhd
ké doi 6 quanh minh, khi lanh ldn dm dp nén nhin
nguoi doi rach lang thang, chia com xé do, khong
tich trii, do la hanh Bo Tat tai thé. Tuy viéc nhé ma
nén Dao, diing ché nhé ma khong lam. Lgi danh
I6n ma mang tiéng dc nhon thi nén tranh xa.”
Chi can viéc nho: “Gitip do nguoi thua kém
nghéo hén, diu dat ngudi sa co thdt thé.” Ngai day:
‘cting la cong duic ich lgi vi tha”. “Liic no bung nhé
ké déi 6 quanh minh, khi lanh ldn dm dp nén nhin
ngudi doi rach lang thang, chia com xé do, khong tich
triz,” Ngai day: “Do la hanh Bo Tat tai thé.” Chung
ta da biét trong Tam Ky Phé D9 v6i co Dai An X4
cta Dic T Phy, cdng qua dit nho cling dugc nhan
hé s6 3. Cho nén ghi nhé loi day cua Ngai: “Tuy
viéc nhé ma nén Dao, diing ché nhé ma khong lam
(...) Mudn do doi cdn vong ky, bo thi, trg nghéo givip
khé la phuiong phdp bdo toan tu than. Nén ghi nhé.”®
Su ctiu do cta Diic Cao Pai trong thoi mat

6. Vinh Nguyén Ty, 10-6 Binh Thin (06-7-1976).
7. Co Quan Phé Thong Gido Ly, 11-11 Ky Mui (28-12-1979).
8. Co Quan Phé Thong Gido Ly, 11-11 Ky Mui (28-12-1979).
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kiép 13 mot cudc van chuyén mady troi dé két
thic moét chu ky Tam nguon theo dung quy luat
cua Tao Héa. Day ciing la co hdi d€ con nguasi
két thuc cudc hanh trinh kéo dai trong vong
td sanh mién vién, trd lai bén khéi nguyén. Va
d€ nhin lai dugc qué xua vi c@t ctia minh, con
ngudi phai quyét tdim hoan thanh st mang cao
trong la tu do va do tha cho kip ky phan xét sau
Hoi Long Hoa (Long Hoa dang khai hoi) nhu 161
tiét 16 ctia Dic Nhu Y trong mét 1an gidng co:

“Trong thoi Ha nguon mat kiép, moi ngudi
Thién an, moi vi tin hitu déu c6 sit mang tdn do
qudn sanh, kip dén ky thanh diic sau hi Long
Hoa, va tién dén cho vo sanh bdt diét.

Aida lam? Ai dang lam va ai sé lam?”

Va Ngai cin than dén do:

“Mudn gidi quyét vdn dé, trudc phdi gidi quyét
ty than. Thoi gian khong doi, thé phdi giit gin ldy
cuia cdi von Thiéng Liéng da cé noi moi ngudi dé
thyc hién (...).”

Giai quyét ty than mdi ngudi nhu thé nao.
Hay nghe 16i day ctia Ngai nhiing diéu phai kién
tam thuc hanh:

“~ Ngudi Thién dn tin do ctia Thugng D€ phdi
hang tinh tam gidc ngd trén dudng tu hoc, diing
thdy khé ma sg thi mdi nhan dugc cdi khon, diing
thdy nhon tinh trdo tré, thé sy ddo dién ma ron
rang tam tanh roi lang quén cong phu cong qud.

- Da déc chi tu hanh thi diing cau né ché diic
bac tai sd hay cdn cd con non kém. Pao goc la
0 long chi thanh, chi kinh, chi chanh, chi chon.
Tit cho thanh kinh chdnh chon tham nhap lau
ngay vao long, ngudi tu hanh sé tré nén kién tanh.
Muén dvgc nhu thé thi phdi cdn tu tdp hang ngay
vé dao tam, vé diic hanh khéng gidy phiit nao
quén. Ddu 16i nhé chd lam, 16 ldm phdi dn ndn,
diing tdi pham. Gap lgi ddu I6n nhé chd tham dé
khong sanh long budn vui dugc mdt.

— Biét néo ta la mudn ngan sai qudy, toi nghiép
vuong mang thi hanh dong va ngon ngii phdi ddt
deé, hdy xa lanh. C6 16 budc, som gidc ngd quay
vé. Hang xét long khi noi tdnh tham san. Hay tu
cdnh gidc ma quyét tam cdi hoi.



- Khi sanh long ich ky hay nhd dén hanh bdc
di vi tha.

— Khi ham mé rvgu tra thi nhd dén diéu xdu ho
bé tha ma chuia bo.

— Khi long sanh hep hoi chdp nhiit phdi nhé lai
ngudi tu hanh diic do khoan dung.

— Khi tdnh tat dé noi lén thi phdi nhd lai phdp
quyén vé tu ma tuy kiém.

— Tinh thuong mé rong thi trén thudn dudi hoa,
khdc ky phuc 1é cho nén ngudi guong mau.

khong thé tién budc vao chd tinh tidn; Cong phu
luyén Pao ma khong stia minh luyén ky, cu dé
long tham duc san si dan dat thi sé sa vao cho
bang mon ta vay. Pa dugc hoc chanh phap thi
phai nhtit tim hanh tri thuy chung khong doi
doi, con néu diing nui nay trong nui no, thu
nghiém phap mon thi sé bi quy ma rinh rép dan
dua vao néo doa lac vi pham t¢i tay dinh la coi
thudng dao luat phap Troi. Ngay ca trong viéc
hanh 1é khi cing kinh cing dugc Ngai luu y:

Bao nhiéu dé néu lam dugc thi ndi bo yén vui, “Khi lé, doi v6i phan Thiéng Liéng phdi hét muic

ngoai cdnh ddu chi phéi cing di sy sdng sudt dé¢
an bai. D6 la thdy dugc chon ly, thdy dugc phdp
mon. Tanh dao cé phdt sanh nhd tam thién tinh
dinh. Tuy than phdi cong nghiép ma long giii cho
tho théi thung dung. Vat chdt dau hao mon madt
mdt ma tinh thdn sdng sudt viing vang, an phan
thi thudng ma cong phu tu luyén.”™

Nhiing 16i day ctia Ngai rdt chi li chang khéc
nao cam tay chi viéc da cho thdy tinh thuong
cta Ngai danh cho dan em noi mién hiu giéi
that vo bién, dong thoi ching ta cam nhan
dugc phudc bau ma minh da dugc hudng gitia
lac nhén loai dang trién mién ddm chim trong
phong ba bao t6 ctia nguy co tan diét.

Khéng chi chi ra phuong cach thuc hanh dé
con ngudi luyén trau tim tanh dé Thanh hoda
ban than ma Ngai con nhic nhd luat Thién diéu
chi cong khong tu vi bat ¢t mot ai d€ nguoi tu
canh tinh khong bi lam vép trén dudng tu hoc:

“Thiéu tam chi thanh kién tri thi ndc thang dai
thiia khé buéc lén, thiéu hanh chon tu thi dé lac
vao bang mon td dao. Tam hanh vién dung mdi
khéi udng cong tu hoc. Diing tudng chén huyén
mon ra vao ty y, trong khi Thién ludt vo tu, quy
ma rinh rdp x6 ddy vao néo doa vi pham khinh
dao ludt phap Troi.™°

Day la 16i canh bao vo cung quan trong cho
nhiing ai da budc vao Thién Pao Pai Thiia: néu
khong c6 tam chi thanh thi viéc tu hoc dao phap

9. Vinh Nguyén Ty, 10-o01 Dinh Ty (27-02-1977).
10. Co Quan Phé Thong Gido Ly, 11-11 Ky Mui (28-12-1979).

thanh kinh ton nghiém dé dugc tron hudng hong
an, khong pham t4i.™

Biét r6 con ngudi song trong thoi mat phap,
viéc tu luyén khé ma chiing nghiém dén chiing
qua vo sanh, bai vi theo Ngai: “Ngudi hanh gid
mudn dat dén cho vi diéu cuia Pao Phdp, phdi dai
hiing dai luc doan lia moi thé tuc thi mdi co két
qud™* ma viéc dai hung dai luc doan lia moi thé
tuc gitia thoi budi nay con khé hon mo tring
d4y nudc. Chinh vi vdy ma Pic Nhu Y thuong
tinh chi cho phuong cach kha di c¢6 thé thay thé
la “dao tAm™ “Chu hién dé mudi sanh vao thoi
mat phdp ma cong phu tu luyén chua dat dén chod
tuyét diéu vo phuong, chi con dao tam.™ (...)

Ngai day:

“Tam phdi binh thuong nhu mat nudc ho thu
khong ti gon. Tam phdi viing nhu cot tru kinh
thién. Tam gié khong lay, mudi hung chdng
pham. Tam c6 minh thi thdn mdi linh. Luyén
tam tiic la luyén than. Luyén dugc thdn thi tam
khong con la tam niia ma la than. Thdn la chi
t€ van sy van vat. Thdn ting héa cd viéc thé co
Troi. (...) Thdn linh diéu thi ngdi mot ché ma
suodt thong moi hudng, ldng l1é khong 16i ma co
cdu van diéu hanh.”

Ngai xac nhdn “luyén tdm” doi véi con ngudi
la viéc lam khé khan nhung la viéc cua con
nguadi, va con ngudi hoan toan c6 kha nang

11. Vinh Nguyén Ty, 10-3 Quy Stiu (12-4-1973).
12. Co Quan Ph8 Thong Gido Ly, 09—6 Mau Thin (22-7-1988).
13. Co Quan Phé Thong Gido Ly, 29-8 Quy Hoi (05-10-1983).
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thuc hién. Néu mudn, con ngudi sé lam dugc,
ma luyén tam tuc 1a luyén than. Than linh diéu
c6 kha ning lam thay d6i cu¢c dién thé gian va
xoay chuyén co Trdi, c6 nghia la chinh than luc
clia con ngudi luyén dugc sé cam hoa dugc tam
hon ngudi doi ra khdi bong dém tam t6i vi vat
chat loi danh.

“Su viéc do khong phdi néi ma khong lam duigc,
vi do la viéc ctia con nguidi. Con ngudi mudn lam
sé lam dugc. Chi ¢6 thdn lyc cua con ngudi mdi
khoi dong dao mach dang bi ldp viii tdc nghén
trong tdm hon nhan thé.”

Dtic Nhu Y ciing khong quén dé cap dén mot
chting bénh tram kha phd bién lam can tré su
tién bo clia ngudi tu hoc rat nhiéu la bénh ty tac
tu man. Ngai day:

“Veé su tu hoc, phdn dong hay bi viiéng phdi cdi
chiing binh ty tic tu man, vi thé ngdn tré budc
tién khong it trén dudng tu tap.Mébi hanh gid,
hang ngay, hang gid, hang phit, hdng gidy phdi
luén luén xem minh con thiéu, con kém coi vé
phuong dién hoc Pao tu than dé cd gang tién lén
mai mai khong ngiing.”

Ngai nhdn manh d€ canh bao con nguai:

“Rdt doi dén bac DPai Gidc Kim Tién con phdi
tu tu tu tién, diung noi chi chu hién dang bi chi
phéi noi coi ha gidi trugc tran nay.”™*

Dé diét tri can bénh tu man tao diéu kién
cho su tu tu tu tién, Ngai day rat don gian bai
hoc Cong trinh, nhung hiéu qua v6 cling to 16n:

“Ngudi tu hanh phdi giti tam ti hién hoa
nhan nai, khiém cung, khoan dung tha thu, ti
bé trén dén ké duéi, phdi xii sy sao cho ké mén
ngudi thuong, siéng ndang cong phu cong qud, bo
long chdp nhiit, bé tdt cd 1di Ié thi phi, sao cho
trén thudn dudi hoa ddu mudn ldp bién ciing
khong kho.™

TAM KET
bai Pao Tam Ky Phé D¢ da dugc hodng khai

14. Vinh Nguyén Ty, 16-o1 Binh Thin (15-02-1976).
15. Vinh Nguyén Ty, 29—4 Nham Tudt (22-5-1982).
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trén dat nudc Viét Nam gan 9o ndm, c6 nghia
la ngan ay nim, Dic Thugng D¢ da ban trao
sti mang tan do Ky Ba cho dan toc Viét Nam
ndi chung, tin d6 Cao Dai ndi riéng. Nhung
dén hom nay, cudc dién thé giéi nhan loai ngay
cang di vao cho bé tac, nhiing cudc tranh chép,
xung dot, tuong tan tham sat trong cong dong
loai ngudi van tiép tuc gia ting; thién tai bi tac
dong bai ludt Nhan qua tling ngay tan pha dua
con ngudi vao cho diéu linh, ngon duéc Cao Dai
cling van con la nhiing dém séng roi rac gitia
dém trudng tdm t6i ctia budi Ha nguon.

Dtic Nhu Y Dao Thoan Chon Nhon da tiing
lo ngai canh béo: “Thdi Ha nguon mat kiép, Ldo
e cho khé dang chuyén ludn vé céi doi Thanh diic,
lai phdi tdn ra khoi trdn thi that la thdm thdm!™°

Nhiéu ngudi trong ching ta tin tudng rang
Dbtic Chi Ton sé xoay ddi co doi sang Thanh
dtic cho du nhan loai cé phai chiu nhiéu cong
nghiép, nhung Ptic Nhu Y da dit vin dé trong
mot 1an gidng co: “Thé thi ai van chuyén vin xdy
tao dung trong thoi nay” Roi chinh Ngai cling da
tra 10i: “THUONG PE vad con nguidi hay thién ly va
nhan tam. Néu thiéu mot trong hai thi cudc doi
sé di dén co huy diét.””

Boi vi Ngai giai thich: “Thugng Dé la chu
quyén diéu dong tdt cd, tao héa mudn lodi van
vat, ti nguyén nhdn cho dén héa nhdn, thdp
sanh®®, héa noan'® déu phdi c6 dao luu hanh dé
trudng dudng va tién héa. Néu vi ly do nao do,
dao phdp bi lam cham tré truyén bd, nhan logi
noi chung, van vat noi riéng, déu bi dnh hudng
tai hai vo cung. Ddu Thiugng Dé c6 du quyén
nang nhung cdc cdp bo co quan to chiic ddu nao
v.v. bi tri tré hodc tac nghén thi Thugng Dé ciing
danh roi 1é cho s6 phan sanh linh.”™°

16. Vin Phong Co Quan Phé Thong Gido Ly, 20-3 Canh
Tuat (25-4-1970).

17. Co Quan Phé Thong Gido Ly, 09—6 Méu Thin (22-7-1988)
18. Loai vat hay con trung sinh ra chd &m uét.

19. Héa nodn, ttic nodn sinh = loai vat hay con trung sinh
ra tu tring.

20. Thién Ly Dan, 12-02 Ky Diu (29-3-1969).



Nhu véy, s6 phan nhan loai mét nta tuy
thuoc vao chinh nhan tam con nguoi. Ptc
Thugng D€ da chon dan toc Viét Nam vao vai
tro st mang tién phong mé dudng truyén ba
dao ly, dao phap dé€ khoi phuc nhin tdm cdu
nguy nhéan loai. Ngai da cung chu Phat Tién
Thanh Théan lam trdn, an can day d6 cham lo
din dit. Chi riéng Dtic Nhu Y vdi gia tai Thdnh
ngodn do so, Ngai da day can ké tii Thé Pao dén
Thién Pao, tli cung cach 1é nghi, dén 1€ luat quy
giéi, phuong cach stia minh, cong phu luyén
Dao, kem theo nhiing 16i gido hudn nhu khuyén
ddn do tha thiét, chi vi Ngai sg dan em khong

tron st mang phai chiu t6i truéc Dang Cha Troi.

Cach day gan ntia thé ky, Ngai da nhac nha:

“Ngay nay, trong Dai Pao Tam Ky Phé D¢, da
c6 nhiéu phuong tién cho ngudi tin hiitu tu hanh
dé dac qud, nhiéu 16i quanh dudong tat, nhiéu
kinh dién Thdanh gido Thdnh ngon, it ai chiu khé
tim hiéu ly nghia sau sac va nhiing khia canh
siéu thodt ctia nd, ma chi viia tim hiéu nhiing gi
thich hgp vdi thanh kién san cé, théa man nhiing
duc vong tdm thudng, roi tu cho la du. Béi vay
cho nén, da hon bon mudi ndm trdi gido dao, ma
chua dvugc mdy ngudi tim hiéu va lam ding su
madu nhiém cua ly Dao. Do dé méi co canh trong
danh xudbi kén thoi ngugc trong huynh dé dong
dao. Chi dén ngay nay, trudc cdnh tang thuong
bi dat cua doi, Thuong DE khong thé kéo dai
thdi gian, dé dai nudng chiéu véi nhiing dita con
con ludi biéng, chdm chap, ty di, ich ky, nén da
truyén linh cdc buc Chon Tién dem phdp mon
thiét thuc dén dé day nhiing ai chiu khé gia cong

hoc héi va hanh dé tu nhiit kiép ngo nhait thoi.

Con ai chdang dudc lam theo thi ciing tity theo
duyén phuéc ma tho hudng it nhiéu, hodc bi roi
ra ngoai vong tién héa ciia vii tru trong budi Ha
nguon mat kiép diéu tan, dé 1ap lai doi Thugng
nguon Thanh diic.”

Stt mang Ky Ba dugc chon trao cho ca dan toc
Viét Nam, nhung d€ thuc hién thi tting ca nhan

21. Ngoc Minh Pai, o1-12 Binh Ngo (11-01-1967).

moi ngudi tin d6 Cao Dai phai dat minh vao vai
tro ctia mot thi sinh trén dang vao truong ting
thi. Moi ngudi chung ta da quyét tam giai thodt,
da quyét tam di theo con duong ctia Btic Cao
Dai thi hay sang suot cong tam nhin lai chinh
minh dé€ tdn dung co hoi ngan ndm mot thus

“tu nhut kiép, ngd nhiit thoi” nay dé€ khong phai

“bi rdi ra ngoai vong tién héa ctia vii tru trong
budi Ha nguon mat kiép diéu tan”.

Tat ca nhiing ai da nghe dugc tiéng noéi cta
biic Cao bai, c6 nghia la da budc qua ngudng
ctia Cao Dai v6i long quyét tam tu hanh giai
thoat, theo budc Dai Thiia c6 quyén tin ring
minh da cé dugc “diéu kién can” d€ tu nhat kiép
ngd nhtt thoi, chi con cho “diéu kién du” 1a sy
gia cong tu hoc va hanh ctia ban than d€ doan
trii nhan duc cho tam thanh tinh dugc phat
khai, thi khong lo gi stt mang ching thanh cong,
bdi vi con dudng tu hanh ctia ching ta khong
don doc, nhu 161 xdc nhan ctia Chon Nhon:

“PANG CHI TON ludn ludn ngy trong tam thanh
tinh cua chu dé mudi. Phat thdanh tién luén ludn
ho tri, chi cdn chu dé mudi cong phu tu tap cho
that diing manh sang sudt, ddu dao phdp 6 cdp
buc nao cting co thé tu chitng dugc™

Cuoi ciing, ching ta hay nghe 16i thiét tha nhan

nht ctia Ptic Nhu Y Pao Thoan Chon Nhon:

“Néu con tudng dén Ldo thi hay lam va lam cho
that nhiéu nhiing gi Lao da truyén day khi con
sanh tién va nhiing diéu da day xuyén qua cdc
dan co ti ngay Lao thodt xdc dén gid. Néu ddt
vdn dé sung phung cing bdi Ldo ma khong lam
duigc viéc Dao co ich Igi cho gia dinh va cho nhon
sanh thi Lao khuyén nén tam gdac phdn ciing bdi
ma thiéu y nghia do.”™

C8 nhén c6 cau: “Cung kinh khong bang

vang 16i.” T4t ca ching ta dong nguyén htia sé
vang 16i, c6 gang lam va lam thét nhiéu nhiing
gi Ngai da day.®

22. Co Quan Phé Théng Gido Ly, 09-6 Méu Thin
(22-7-1988).
23. Ngoc Minh Dai, o1-12 Binh Ngo (11-01-1967).
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XAY DUNG XA HOI THANH BUC

m THUY TUYEN

ach day 45 nam, vao ngay 17 thang 11 nam
CKy Dau (25-12-1969), tai Thanh that Bau Sen,
btic Chua Gié-su Ki-t6 gidng day hang mon
dé Cao Dai hay luon tinh thic trudc bubi chiéu
ta dang dan budng xudng va hay chung tay xay
dung xa hoi thanh dtic trén can ban tinh thuong.

1. HAY TiNH THUC TRUOC BUOI CHIEU

TA BANG DAN BUONG XUONG

Jésus Thanh Chua, Ta chao mung chu huidng
dao Tam Ky Phé DJ.

THI

JESUS THANH CHUA dd tuf ldu,

Riia téi nhon sanh d6 mdu dao;

Dung thé bang 16i thuong tdt cd,

Ngan xuvia cho dén nhiing ngan sau.

Cau 1&2: “Jésus Thanh Chua da tv lau / Riia
t6i nhon sanh d6 mdu dao” cb nghia la Diic
Chua Gié-su da giang tran cach nay da lau, hon
2.000 nam trudc, va da chiu déng dinh trén
thap tu gid, d6 mau dao d€ chudc toi hay rta
toi cho nhon loai. Cau 3&4: “Dung thé bang loi
thuong tdt cd / Ngan xua cho dén nhiing ngan
sau” c6 nghia la Ngai dén thé gian dé kéu goi
con ngudi hay thuong yéu nhau cho moi nguai
dugc hanh phuc, cudc doi nay duge binh an.
Tinh thuong la bai hoc cia muoén doi, tii xua
dén nay van khong hé thay d6i. Pai y ctia bai thi
td tuyét xung danh, Duc Gié-su Kitd giang lam
noi trin thé cach déy rat 1au dé chiju tdi thay cho
loai nguoi va khuyén day con ngudi hay cu xu
v6i nhau bang tinh yéu thuong thuc sy dé bién
tran gian nay thanh noi an binh, hanh phuc. Bai
hoc tinh thuong luén c6 gia tri mién vién cho
dén hom nay va mudn doi mai sau.

biic Chua day tiép:

“Ta vang linh Cha Ta dén trdn gian trong
mtia dong gid lanh, gitia sy dm dp ctia vang thdi
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duong long vao. Mién phép toan thé an toa, Ta
dé loi nhan géi:

HGai nhiing sii d6 ctia Tam Ky Phd Do!

HGai nhiing chién ngoan ctia cudc dién sau cung!

HGai nhiing Thién mang tién tri ciiu roi!

Tat cd tu bé nhiit cho dén vi dai nhiit hay
dong nghe Ta:

Tu gid nay cho dén ngan gid sau niia, tiéng
kéu noi dong vang van mai vang lén. Ai ¢4 tai
hay lang nghe. Ai ¢6 tim hday rung dong. Ai c6
khoi 6c hdy suy tu. Ai c6 doi tay diu dang hay
ciing manh vuon lén dé xay dung.

HGgi nhiing dnh mat chéi loa truéc dnh sdng
thé nhan! Con gi nita! Hay nham mat lai dé khoi
mu di bang dnh ltia ciia tham vong ddu tranh!
Hay quay lung lai vi trudc mat chiing nhan la lau
dai ciia dao phui thii, la ho huyét ctia nghia trang.

Chdn chd gi nita. Chu hién hdy tao cho minh
mot tu thé viing chdc dé tinh thdn va thé chdt
an dinh uy hiing. Hay thét to lén tiéng vong tam
linh! Hay thap ngon dudc dan dudng bao ké lang
thang bo vo khao khat.

Ta g6i l6i nay cho tdt cd nhan sinh trén cudc
doi dang c6, tii dan toc nghéo doéi dot ndt mu mit
nhiit tdi bdu troi ddy dnh sang van minh tién bo.
Hay rao lén tiéng ndi ciia muc dong giiia d¢ chiéu
ta dang chiic cho rii bong.

Chu hién hdy thé Ta thi hanh udc vong nay.
Bdt cit vudc vong ndo ciing déu vé ich néu no
khéng dat dvugc muc tiéu ciiu réi cho nhon logi.

Nhin hién trang cua cudc doi. Mot hinh dnh
ddng buon dang xdy ra cang ngay cang réi ram
khién xa hoi con ngudi cang dong diic sy phiic
tap, sy mau thudn vé cudc séng tinh thdn lan
cudc song thé chdt. Con ngudi chinh danh vdi sit
mang con nguoi chdc khong khéi lo du that nhiéu.

Ta mudn & chu hién y thiic thdt su nhu vdy. Co
¥ thuic that sy nhu vy thi sit mang Tam Ky Pho D¢



ma chu hién la tiéu biéu mdi dat dugc sy nghiép to
tat, nhiit la viéc gop tay xdy dung nén tdng va co
cdu xd hoi, mot xa hoi tot hon xa hoi hién tai.

Con ngudi vo tinh hodc cé tam ddnh gid gid
tri tinh thdn bang khd ndng vdt chdt. Su phd gid
tinh thdn dang tran ngap é moi chiéu hudéng, moi
tu duy. Ngudi ton gido thdt sy khong khéi chau
may cho cudc doi toi tam sap dén.”

biic Gié-su Ki-t6 gtii gam nhiing 161 dan do,
khuyén nhu dén doi tugng dugc ménh danh la:

“nhitng sit d6 ciia Tam Ky Phé D7, “nhiing chién
ngoan cua cudc dién sau cung”, “nhiing Thién
mang tién tri ciiu r6i”, phdi tinh thic trudc hién
trang cta thé gian; d6 la nhiing canh bdo cua co
tan diét cudi thoi Ha nguon Mat kiép budc sang
co tai tao xay dyng xa hoi Thugng nguon Thanh
dtic. Ngai da cho biét trudc cudc dién dau long
do khoi duc vong cuia con ngudi gay tao ra tu
bao doi nay tao thanh cong nghiép khéng 16 dén
ltc né tung ra véi cudng do ngay cang manh mé
nhu 161 Chuaa day “Nguoi ton gido that sy khong
khéi chau may cho cudc ddi t6i tam sap dén.”

Chung ta nhan thdy rang trén thé gidi ngay nay
dang c6 nhiing dién bién rat phtic tap: nao la dich
bénh Ebola; nao la nguy co chién tranh nguyén tt;
nao la su tan ac doi 16t ton gido ctia t6 chic 1s tu
xung Nha Nudc Hoi gido tai Syria va Irag; nao la
thién tai gay han han, bao lut, séng than; nao la am
anh ctia suy thodi kinh té nao la thi€u hut luong
thuc, nudc udng trén thé gidi, vv. B6 chinh la do
su mat quéan binh gitia nhén sinh va tam linh, gitia
doi song vat chat va doi song tinh than. Chinh
su mat quan binh nay da tao nén nghiép luc cta
tap thé nhan loai, con goi cdng nghiép. Cho nén,
biic Chaa Gié-su da thot 1én: “Nhin hi¢n trang
cua cudc doi. Mot hinh dnh déng buon dang xdy ra
cang ngay cang roi ram khién xa hoi con ngudi cang
déng diic sy phiic tap, sy mau thudn vé cudc séng
tinh thdn lan cudc song thé chdt. Con ngudi chinh
danh véi st mang con ngudi chac khong khéi lo du
that nhiéu.” Ching ta luu y cum tU “su mdu thudn
vé cudc song tinh thdn lan cudc song thé chdat.”

Hao So luc qué Khoén cé cau: “Ly suong kién

bang chi” nghia la dap lén suong thi biét bang day
sap dén. Qua that véy, cacloai tha vt khi nhan thay
hién tugng thién nhién bao hiéu sap cé bao t6 hay
dong dat, lién tim cach chay di tim noi tra 4n an
toan, ha hudng chila loai nguoi thudc hang thugng
déng chuing sinh. Khi nghe 161 On Trén khuyén day
doi chiéu véi nhiing gi dang dién ra trén cudc doi
nay, chung ta hiéu rang “chiéu ta dang chuc cho ra
bong”. Diéu nay c6 nghia la néu chiing ta khong
tim phuong cach hda giai d€ tu ctiu ban than va
cong dong nhan loai thi chung ta cling sé la nan
nhan thay vi la nhiing ctu tinh cho truong sat kiép.
btic Chaa Gié-su Ki-t6 day rang:

“Tu gid nay cho dén ngan gid sau niia, tiéng
kéu ndi dong vang van mai vang lén. Ai ¢6 tai
hay lang nghe. Ai ¢6 tim hdy rung dong. Ai c6
khoi 6c hay suy tu. Ai c¢6 doi tay diu dang hay
ciing manh viion lén dé xdy dung.

HGai nhiing dnh mat chéi loa trude dnh sdng thé
nhan! Con gi nita! Hay nham mat lai dé khéi mu
di bang dnh lia cia tham vong ddu tranh! Hay
quay lung lai vi triéc mdt chiing nhan la lau dai
cua dao phii thii, la ho huyét cua nghia trang!”

Nhu vy, tiéng kéu noi dong ving 1a tiéng kéu
gi? Ai c¢6 tai lang nghe diéu gi? Ai c6 tim rung
dong diéu chi? Ai c6 khoi 6c suy tu diéu gi? Vi
sao lai 1a tiéng kéu noi dong vang? On Trén da
nhiéu lan thtc tinh ching sanh, nhiéu lan hé 16
Thién co, nhung con ngudi bi vo minh che lap
nén chua nhan ra, chua giac ngo, chua dap lai
tiéng kéu goi thiét tha d6. Ngai khuyén chung
ta hay lang nghe, hay rung dong, hay suy tu mac
khai ctia cac Pang Thiéng Liéng dé€ khong bi
anh sang hao nhoang vat chat quyén ri, khong
bi Itia duc vong ddu tranh tan phd. Ngai khuyén
chung ta hay quay vao bén trong noi tam tim
cau Thugng D¢, con bén ngoai hay trudc mit la

“lau dai ctia dao pht thu, la ho huyét cta nghia
trang”. Chung ta nghe 16i day nay cua Ptic Chua
Gié-su c6 cam thdy lo ling khong? Nguai doi
thudng noi vui la chua thdy quan tai chua d6 1é.

Nhu vay, st mang Tam ky Phé d¢ 1a gi? Su
mang ctia Co Quan Phd Thong Gido Ly la chi?
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biic Gié-su Ki-t6 dat cau hdi va tra 16i ngay ttic
thi 1a chung ta hay “gdp tay x4y dung nén tang
va co cau xa hoi, mot xa hoi tot hon xa hoi hién
tai” bang phuong thudc tinh thuong sé dugc dé
cép trong y dao thi hai. Day cting chinh 1a muc
dich Thé dao dai dong ctia dao Cao Dai song
hanh v6i muc tiéu Thién dao giai thoat vay.

2. XAY DUNG XA HOI THANH BUC
TREN CAN BAN TiNH THUONG
biic Chua day tiép:

“Cdi an lac va thanh binh khéng ty do noi nao
dem dén, chi ¢6 ban than cimg tam linh méi cd nhéan
gdy dung khi khai trién ding miic. Trong khi tdm
than con nguoi dang hoi bang hoai thi bién ¢ vat
chdt cang manh mé thém. Sy chia ré la mot cdn binh
nan y khé ma tim dugc thdn y han gan lai, chi cé
phuong phép ciia Cha Ta ban cho: thuong yéu siéu
viet moi du diéu kién gidi thodt con ngudi ra khoi
chiing binh hiém nghéo dé. Chia ré phdn cdch la két
quad cua long nga chdp ma tu bao gid cho dén bay
gid nén gido duc doi ciing nhu ton gido da lgi dung
triét dé dé nhoi nan con nguidi tré thanh cong cu. Cdi
thién léch ciia gido duc dong khung, cdi thoi mién
lgi dung theo thdi gian tao mot sgi day vo hinh budc
con ngudi trong boi canh ton gido. Hudng thu nén
gido duc dy la hdu qud ctia su kién phdn tranh.

Ngay nay khi con ngudi thét lén mdt tu tudng,
mot y dinh, cit cho rang dé la mot tu do, tu quyét,
nhung thuc té cdi man nd 1é con phu trivm nén gido
duc duigc hdp thu trén con nguoi ma chii thé khong
hay khong biét. Khong biét dau phdi la khong co.

Ngay xua, khi Ta truyén dao, tiéng thuong
yéu néu lén vdi tinh cach khai phong bao la. Trdi
lai, ngay nay cdc con chién ké tuc lam sdng danh
su thuong yéu da tu tao mot diéu kién khd hitu,
dat 1én ngai vang thuong yéu vdi nhitng mau sdc
vang son phii phiém.

D6 la nhiing gi ta mudn noi trong muia Gidng
Sinh nam nay.

Ta muodn bdo, thuong yéu la cdi gi thudn
khiét, du luu trong moi thdi khong, trong moi
su kién, chd khong phdi tén ngoi thuong yéu lén
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thdn thanh cdch biét con ngudi va van logi. Qud
that Ta khong bdo chu hién hang ngay bdi lay sy
thuong yéu ma khong thuc hanh thuong yéu.

Khi Ta gidng sinh, chi mgt tiéng kéu noi dong
vang, ngay nay cé biét bao tiéng kéu noi dong
vang hién vang. Ai diéc ciing c6 gang nghe. Ai mil
ciing c6 nhin thdy. Bua riu cua ké sit dung sé trd
vé cho nguoi sii dung. Chién tranh sé chdm duit
dé quay vé véi ngudn cgi chién tranh.

Dong nudc dang dang lén, hang van con nudc
hay ddng theo sau. Nhiing gi la sau bo rdc bdn
g6m ghiéc chd dgi t6i phién. Su tinh sach sap dén.

Hai dan toc dugc chon! Ta khéng cdn noi
nhiéu. St do ky cudi cting sé gap nhiéu kho khdn
hon, vdt va hon, nhung ciing vinh quang hon
trong dnh sang cua dang Cha lanh.”

Trong doan Thanh gido nay, Dic Chua day
rang do con ngudi bi mit quan binh gitia vat
chat va tinh than nén da gay ra mot chiing bénh
tram kha, nan giai. B6 chinh la su chia ré gitia
con ngudi v6i nhau trong xa hoi nhan sinh nhu:
gia dinh, ho hang, lang giéng, cong dong, quoc
gia va xa hoi ton gido nhu xa dao, thanh thét, hoi
thdnh, cac ton gido. Suy cho cung, nguyén nhan
sau xa cla chia ré xuét phat tt sy mat quan binh
gitia tAm va vat trong chinh ban than méi ngudi,
tit d6 méi lan rong ra bén ngoai. Su mat quan
binh gitia tim linh va nhan sinh, ma cu théla vat
chat lan 4t tinh than. Con nguoi ngay cang xem
trong vat chat, xem no la muc tiéu, 1a 1€ song, 1a
niém hanh phtc ctia cudc doi. Con ngudi do long
tham hay duc vong chi biét boi dap vat chét cho
ban thdn minh, cho gia dinh minh, cho nhiing
ngudi minh yéu thuong. Ciing do long ich ky do
méi xdy ra dau tranh, xung dot gitia con nguoi
v6i nhau vi bon chii: séng-an-mac-& hay danh-
lgi-tinh-tién. iy ciing chinh 1a bon biic tudng
giam ham con nguoi trong vong doa lac kho ai,
ludn hoéi sanh td tii muon tc ki€p dén nay. Vat
chét khong thé tao ra dugc hanh phc trén cudc
doi nay. Co biét bao nhiéu triéu phd, ty pht song
xa hoa phung phi nhung tam trang liic nao ban
ron, cing thdng, lo au, s¢ hai, khong dugc mot



gio phut nao binh an, thanh thoi. Thtt hoi nhiing
nguoi giau ¢ do co that sy hanh phiic hay khong?

Gido ly dao Cao Dai day con ngudi phai giti gin
Ngii gi6i cam. Khi ching ta tuan tht Ngii giéi cdm
(khong sat sanh, khong trom cudp, khong ta dam,
khong rugu thit, khong néi doi) tat yéu sé khong
tao ac nghiép va dong thoi phat huy thién nghiép la
Ngii dic tuong ting la nhan, nghia, 1é, tri va tin. Ngti
dtic 1a giéng mdi ctia cong dan guong mau trong xa
hoi, la chuén muic ctia tin d6 thuan thanh trong ctia
dao. Ngu dic cing la nén tang dé€ x4y dung xa hoi
Thugng nguon Thanh dtc, coi thién dang tai thé
gian, hay c6 thé goi la “mot xa hoi tét hon xa hji
hién tai” nhu 16i day ctia Btic Gié-su Ki-té.

Muoén hoéa giai long tham va sy ich ky, con
ngudi can thyc hién dic Nhan va dic Nghia
trong ngl dic. Pic Nhan 1a khong vi ky, ma
phai thuong yéu ké khac, thuong ching sanh.
biic Nghia la khong tham, ma phai giup dé
nguoi khac, gitup chung sanh. D6 chinh la bac
ai vi tha. Su thuong yéu khong chi bang 161 néi
ma can dugc thé hién bang nhiing viéc lam thiét
thuc va cu thé, dugc goi la thuc hanh thuong
yéu. btic Chua day: “Thuong yéu la cdi gi thudn
khiét, du luu trong moi thdi khong, trong moi
sy kién, chd khong phdi ton ngoi thuong yéu lén
thdn thdnh cdch biét con ngudi va van logi. Qua
that, Ta khong bdo chu hién hdng ngay bdi lay sy
thuong yéu ma khong thuc hanh thuong yéu.”

Thuc hanh thuong yéu cting dugc goi 1a b thi
hay cong qua. Con ngudi tao ac nghiép tu than,
khéu, y va con nguoi ciing tao thién nghiép hay
cong qua b thi cling tii thin, khau, y. Ching ta
thtt nghiém xem viéc thuc hanh yéu thuong khai
mam ti noi dau trudc nhit? Xin thua ti mot
niém lanh d4u tién, r6i mdi dan dén nghiép lanh
tu khdu va than. Chang ta c6 thé néu mot thi du
nho dé minh hoa. Khinhin thdy bénh nhan phong
Kham bénh Phudc thién Co Quan dén khim
bénh dinh ky véi than hinh 6m yéu, ching ta rat
dau x4t va ai ngai, lién khéi niém la phai chi ngoai
thudc men phat mién phi, ching ta biéu thém cho
quy vi thuc phdm dinh dudng. Xudt phat tu thién

niém ndy, chiing ta van dong quyén gép dong dao
mua thuc phdm dinh duéng gti ting cho bénh
nhan ngheo. Nhu vay thi bat ky cong qua bo thi
nao cting déu c6 lién hé dén than, khduvay; may
niém giti vai tro can ban, quyét dinh.

Khiy thanh tinh ma khéi niém tat nhién sé phat
sinh cong qua vo lau hay cong dtic. Ngugc lai, khiy
vong dong ma khdi niém tao ra cong qua hiiu lau
hay phudc dtic. Mac du doi tugng déu la tha nhan,
déu 1a vong ky, nhung y tinh thi cong dtic sinh ra,
y dong thi phudc dtic tao thanh. Trong thoi Dai an
xa, du cong dtic hay phudc diic déu dugc nhan hé
s6 ba. Van dé la lam sao chuing ta khai dugc niém
thanh tinh? TAm thanh tinh sé khdi niém thanh
tinh. Vay thi lam sao tam dugc thanh tinh? Tam
dinh tat sé thanh tinh. Mu6n tdm dinh ching ta
phai cot tim khong cho giong rudi, treéo leo, vong
dong. Ching ta c6 thé thuc tap phuong phap cot
tam rat hay, rat hiéu qua 1a thuc hanh chanh niém,
la tiép don Thugng D€ vao trong tdm, sao cho
Thugng D€ luon ngu tri trong tam ctia minh. Lic
bdy git tam pham sé chuyén hoa thanh tam thanh.
Thuc hanh chanh niém cling goi la cong phu, 1a tap
trung tu tudng, 1a gio nao viéc dé. Ngudi tu can
thuong hanh chdnh niém 24 gié mot ngay, 7 ngay
mot tudn, 30 ngay mot thang, 12 thang mot ndm.
On Trén day rang chi can thuc tdp chdanh niém cho
tam thanh tinh hay hu tdm trong 1 phut, ching ta
sé nhan dugc sy mau nhiém ctia dao phap trong 1
phut d6. Chinh trong 1 phut dé ching ta da chuyén
dé6i tii than pham phu tré thanh phép than. Trong
giay phat thanh tinh mau nhiém dé, con nguoi
dugc On Trén goi la “Tién tai thé” hay “Thanh
nhan tai tién”. Van dé la lam sao chung ta thuc tap
nhén thoi gian lam Tién tai thé ti moét phut ngan
ngui tang lén 5 phut, 10 phut, 30 phut, 1 gio, 1 ngay
hay lau hon nita. Cong an nay that su rat thu vi cho
nhiing ai dang la tinh si hay thién sinh!

Thuc hanh chanh niém téc 13 muon chanh
niém dé€ cdt cai “tdm vién y ma”, cai pham tam
vong dong. Thuc tap dugc diéu nay c6 két qua,
chac chan chung ta sé phat khai dugc bo dé tam;
tinh thuong tham sau, bao la tu trong tam sé Ging
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hién moi lic moi noi, cong diic khong thé nghi
ban. Tinh yéu “vo lau” sé phat sinh cong dtic vo
lau, chac chdn 1a nhu vay. Tinh yéu “vo lau” la gi?

D6 chinh la tinh yéu phat xuat tii tdim thanh tinh.

Khi ching ta thuc hanh tinh yéu thuong véi tim
thanh tinh, thé gi6i nay sé hoa binh, chién tranh sé
chdm dtit, thién tai sé tiéu tan, binh tat sé qua khoi;

moi ngudi déu dugc an vui, binh an, hanh phuc.

Ha nguon Mat kiép chuyén thanh Thugng nguon
Thanh dtic. Thyc hanh thuong yéu véi tim thanh
tinh trong chanh niém chinh la “thuong yéu siéu
viét” nhu 161 Duic Gié-su Ki-to da day.

btic Chua day tiép:

THI

Vinh quang thay chién lanh cé dai,

Hanh phuiéc thay con cdi Chiia Cha;

Muén vi sao chéi sang loa,

Kinh thanh dong ngi son ha nho lén.

Mién Tay Thdi mot tén mot tudi,

Ddt A Nam ciing rudi ciing giong;

Madu tim tuy dé ma trong,

Rila tiéu t6i 16i ctia long duc tham.

Ddi vi Ta chugng ham hanh Thanh,

Ta vi ddi xa lanh ma viiong;

Nhon danh ctiu Chiia tinh thuong,

Nhuom loang noi chon phap tridng boi vong.

Nu cudi dy ciing khong xoa dugc,

Giot mdu nay tam vdt trdn gian;

Kéu nguigi thiic tinh mau toan,

Biét dau dia nguc thién dang ma theo.

Cting thit giong dem gieo nhiéu cho,

Khdc coi bd tién t6 moi noi;

C6 chi phdi chiu ra rdi,

Cé chi di biét, mbi thoi méi danh.

Ai hdng néi cong bang bdc di,

Ai rao truyén qudng dai vuu sanh;

Phdi chdng sit mang trung thanh,

Biét tin biét sg phép lanh ciia Ta.

Ai tién kiép Giu-Da khodc do,

Ai Pie-rd chodi dao quén minh;

Mong gi thi hién Thdnh linh,

Monyg gi an phudc hién vinh doi doi.

Chi hon tin kinh Cha Trdi,

38 - NOI SAN CAO DAI GIAO LY 5O 128

Ha nguon vdn thé dy thdi phuc nguyén.
Trong bai truong thién theo thé tho song thét
luc bat nay, DPtic Chuia Gié-su da tom tat st mang
giang tran ctia Ngai hon 2.000 ndm trudc day tai
mién Thai Tay. Con ngudi noi thé gian rat hitu
duyén la “chién lanh”, 1a “con cai Chua Cha” nhan
dugc su ctiu rdi t6i 16i do bdi long tham duc. Cho
du buic Chua Gié-su gidng tran noi Thai Tay hay
Dtic Thugng D& thi hién tai viing Nam A, cing déu
tti mot nguon goc la Pao hay Dai Pao. D6 chinh la:
“Mién Tay Thai mot tén mot tudi / DAt A Nam ciing
rudi cling giong” hay: “Cung thi giéng dem gieo
nhiéu chd / Khic c6i bo tién t6 moi noi”. Cac bac
Gido chu dén thé gian hodng duong chanh phap
ciu do nhan sanh déu la nhiing Thién si. Hinh
thtic, gido diéu, 1é nghi ctia cac ton gido c6 khac biét
do trinh d¢ cén tri, phong tuc tap quan va thoi ky
mo& dao khac nhau, nhung c6t 16i hay cdn ban cta
gido ly cac ton gido déu nhat quan véi nhau. Vi thé,
Diic Chuia Gié—su md&i noi: “Cé chi di biét, méi thoi
moi danh.” Diém nhat quan do 1a céc bac gido chu
déu day con nguoi lam lanh lanh di, thuong yéu
dum boc, giac ng6 tu hanh, dem dao vao doi, gido
hoa tha nhan dé xay dung trudc nhut la con nguoi
dao dtic, gia dinh hoa 4i, xa hdi an lac, quoc gia thai
binh, thién dang thé gian va sau cting la giai thoat
tam linh. Loi day cua cac Bang khong ngoai muc
dich: “Kéu nguai thtic tinh mau toan/ Biét dau dia
nguc thién dang ma theo”. Dtic Chua Gié-su két
thuc thi bai bang cach mugn guong mon dé ctia
Ngai la Giu-Da “ban Chua” va “Pie-ro chdi dao”
dékhuyén nht chiing ta phai trung thanh st mang
va tin kinh Thugng Dé€. Ngai day: “Phdi chdng sii
mang trung thanh / Biét tin biét sg phép lanh ciia Ta/
Ai tién kiép Giu-Da khodc do / Ai Pie-ro chdi dao
quén minh / Mong gi thi hién Thdanh linh / Mong gi
dan phudc hién vinh doi doi / Chi hon tin kinh Cha
Troi / Ha nguon van thé dy thoi phuc nguyén.”
Trong doan cudi bai Thanh gido, Dic
Chua day:
“Toan thé thé gidi dong dén rudc Ta trong ngay
Gidng Sinh. Ta rdt ldy lam cam kich tam long
nguong mo dy.



Song Ta khuyén tdt cd nhon loai nén vi Ta, vi
su tudng nhd dén Ta ma nén nghe 16i Cha Ta. Diic
Jéhovah hay Cao Pai Thugng Dé da truyén day tu
mudn thud dén bay gio. Bdi c6 Ngai la chii té€ 16 that.

Ta thua linh Ngai tuyén bé Ié that cho loai
nguoi tiép ldy trén sy song cua cudc doi, dé la Ta
gdn giii chu hién nhon logi mai mai, lya la phdi
don rudec modi ndam mot lan.

Hoi tdt ca! Thoi gio man han. Chu hudng dao
cung toan thé tiép dién Tién Boi dén, Ta ban on
lanh khap moi noi, moi ngudi hién dién. Thang.”

btic Chaa Gié-su khuyén chiing ta don ruéc
va tudng nhé dén Chua hay nghe 16i Cha ctia Ngai
la btic Cao Dai Thugng Dé. Chua Gié-su gidng
sinh dé tuyén b6 1é that, ma Thugng D€ chinh la

“chu té 1€ that”. Lé that ndy chinh 1 con ngudi phai
thuong yéu nhau dé€ c6 su song doi doi noi Thién
quoc, ma trudc tién la sy song binh an noi thé
gian. Khi con nguoi biét thuong yéu nhau thi con
ngudi méi dugc gan gii véi Chua, méi gan gii
v6i Thién Chua la Cao Dai Thugng Dé; bdi lé, Diic
Chuta Gié-su va btic Thugng Pé chinh la tinh
thuong, 1a “dai duong tinh thuong”. Con ngudi
noi thé gian muo6n héi ngd, mudn hiép nhit cung
Thugng Dé€ thi mdi ngudi phai la “mot giot tinh
thuong” trong dai duong tinh thuong cta Chua
Gié-su va Chuia Cha Cao Dai Thugng Dé.

TAM KET
Toém lai, bai Thanh gido ctia Biic Chua Gié-

su Ki-to véi chu dé “Xay dung xa hoi thanh duc”
gom c6 hai y dao.

Thi nhtt la chung ta hay tinh thic trudc
budi chiéu ta hay man dém dang dan budng
xudng. Diéu ndy cé nghia la moi ngudi can phai

“tang tdc” nhiéu hon ntia, can tu cho kip véi thoi
gian, bdi vi quy thaoi gian cia modi ngudi khong
con bao nhiéu, va co hdi cudi cung ctia thoi Ha
nguon mat kiép ciing dian khép lai dé chuyén
sang Thugng nguon thanh dtc.

Thi hai la stt mang ctia nhan vién Co Quan
ndi riéng hay tin dé6 Cao Dai néi chung la phai
xay dung xa hoi thanh duc tai tran gian. Muon
c6 xa hoi thanh dtc thi phai xay dung con
ngudi thanh dic véi tiéu chudn ngt dic 1a nhan,
nghia, 1§, tri, tin. Con ngudi thanh diic phai c6

“tam thanh duc” hay “thanh tam” méi phat khoi
dugc “tinh thuong thanh dic”. Tam thanh duc
chinh la tam thanh tinh. Mu6n ¢6 tam thanh
tinh, chung ta c6 thé thuc hanh chanh niém dé
tiép don Thugng D€ vao tam, sao cho Thugng
Dé ludn ngu tri trong tam cta minh.

Xin thanh tdm cau nguyén Puc Chua Gié-
su Ki-t6 ban b6 that nhiéu hong an va sy binh
an cho tdt ca con cdi ctia Puc Cao Dai trén
buéc dudng phung su nhon sanh dung xay xa
héi Thanh dtic theo dung Thanh y ctia Dang
Cha Troi.m
NAM MO CAO PAITIEN ONG PAI BO TAT MA HA TAT.

NAM MO GIA TO GIAO CHU CUU THE THIEN TON.

CO QUAN PHO THONG GIAO LY DAI DAO - 39



LUYEN KY

m GIAO Si KIM DUNG

on ngudi la diém Tiéu Linh Quang, diém
C Chon Duong, hay Thién Tanh dugc Diic
Thugng D€ (khoi Pai Linh Quang) chiét ra cho
xuong thé gian thay Troi ti€p tuc cong cudc lap
doi noi chon hitu hinh va cudi cung la tré vé
hiép nhtt cung Ngai.
Tu c6i thugng thién nhe nhang, thanh khiét,
mudn dén thé gian, Tiéu Linh Quang phai mang
vao than “td dai gia hiép” cho phu hgp véi diéu
kién s6ng & coi vat chat hitu hinh trong trugc nay.
Dbiém Tiéu Linh Quang dugc bao boc trong than
huyét nhuc nghia la dugc cau thanh béi hai yéu
t6 Am Duong nén con ngudi c¢é thanh cé trugc,
c6 Thanh c6 pham, cé t6t cd x4u, c6 thién cd
ac... ma thudng thi xau nhiéu hon tot.

Trong qua trinh tu hoc ty tao Chon Than dé
trd vé vi cli, con ngudi phai rén luyén cho minh
trd nén hoan toan tét dep, trong sach, thanh thién
tt ndi tam dén ngoai thé, d6 1a cong trinh hoan
thién hoa ban than véi hai phan Luyén Ky va Tu
Don ma Luyén Ky la phan quan trong hon hét.

Truéc hoc luyén Kim don, lo luyén ky

(...)

Phép tu hanh, “Luyén ky” ditng cong dau.!

Chung ta c6 thé hiéu luyén ky & nhiing mtic
do6 khac nhau tii thap dén cao, tui tin d6 dén bac
lanh dao, tli ngoai thé dén ndi tam, tii tdc phong
dén dao hanh, ti hanh dong dén y tudng.

I. LUYEN KY THEO Y NGHIA THONG
THUONG
« KY: la ta, 1a minh (thuong dé vudng tam doc va

duc vong), cai ta ich ky, tu cao, tu ton, tu dai, ty ai...

Tham, san, si, duc di ha
Thi phi, nhan nga, do la vé minh.>

1. Btic Bac Nha Thién Su, Minh Ly Thanh Hdi, 07-9 Quy
Stiu (02-10-1973).

2. Buic Diéu Tri Kim Mau, Co Quan Phd Thong Gido Ly,
01-6 Dinh Ty.
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o LUYEN: la rén, trui, mai, gida.

Dai Thuia Chon Gido c6 day:

“Luyén la trau gidi cho sdng suét hoan toan,
gitia, mai, rén, diic cho tron tru khéo léo.

(...) Luyén la rén thi chang khdc nao mot cuc
sat dé con duong vé dung. Luyén la phdi nudng
cho né chdy roi dap, giiia, cao, got, rén, diic mdi
thanh cai khi gigi.™

biic Bac Nha Thién Su day:

Luyén la bét chéd du, boi chd hiing.

Chiia cdi hu, han cdi lung cho thanh.

LUYEN CAI GI?

Dtic Bac Nha Thién Su day:

Luyén tam vién khong chuyén niu ghét va

Luyén y ma hét dong dua bat bé

Luyén tinh cam khong ham mé day dé

Luyén mat tai khong nghe ngé dam ta

Miéng luoi khong thém lat, néi ba hoa

Miii khong thich la da thom quyén rii

Than thanh tinh khong dam mé an ngi.*

Va “Luyén ky” 1a tu gidc ren luyén, sta dé6i
ban thén, ban tdm ti x4u ra t6t, tU pham ra
Thanh...

Dai Thuia Chon Giao day:

“Luyén ky la lap cdi tam cho diit sy thuong yéu,
triu mén thé thiép, tii ton ciing ham mudn moi
su 6 thé gian.

Hé tap dang nhu thé thoi cdi nhon tam diit roi
dao tam mdi sanh.”™

TAI SAO LAM NGUO1 PHAI LUYEN KY?
Vi con ngudi vao c6i nhi nguyén, phai mang
vao than huyét nhuc, hitu hinh, hiiu tuéng nén

3. Dtic Cao Dai Tién Ong, dan ngay 03-8 Binh Ty 1936,
bai “Luan vé Dai Dao Tam truyén”.

4. Minh Ly Thanh Hoi, o7-9 Quy Stiu (02-10-1973).

5. Btic Cao bai Gido Cht, dan ngay 11-8 Binh Ty (1936),

A_»

bai “Luyén ky tu than”.



cd y thtic vé sy ton tai ban than so v6i nhiing
thuc thé chung quanh.

Ngii giac quan gom: nhan, nhi, ty, thiét,
than la ndm ctia ngo tiép xtc, thau nap nhiing
hinh anh, 4m thanh, mui, vi, sy va cham bén
ngoai cdng véi su suy nghi, tinh todn (y)
trong tam thanh luc thic ctia con ngusi. Do
¢6 luc thitic ma sinh ra luc duc, tt luc duc ma
c6 that tinh: miing, gian, thuong, ghét, buodn,
vui, sg, roi sinh ra sy phén biét, tranh chép
gifta ta va nguoi.

Nhiing gi ctia ta hodc lién hé dén ta nhu: ban
than, cha me, anh em, vg chong, con chau, nha
clia, su nghiép, danh vong, lgi quyén... thi dugc
ta yéu quy, cham soc, lo lang, giit gin.

Nhiing gi ctia ngudi thi coi thuong, khong
quan tam giap dg, tham chi so do, pha hoai, ltia
doi... Khi lo cho cdi ta thi lo qua dang dén mé
to1, lac 1am, roi ¢ khi trd nén 4ac duc... néu bo
no ra thi luyén tiéc khong danh, xo6t thuong, toi
nghiép, gian hon, do la bi tam doc (tham, sén,
si) 1a vO minh.

Su vd minh dugc thé hién noi than va tam.

 THAN thich sy giau c6, sung suéng, tham
dn, tham mdc, tham ngt, tham sac, tham duc,
tham ém 4m, tham ludi biéng, than cting khong
thich su thiéu thon, cuc nhoc, khong thich xa
nguoi thuong, gan nguoi ghét...

o TAM ua thich dugc danh vong (du la trong
Dao), goi 1a hao danh; thich dugc khen ngoi,

dugc ton sung, cé uy quyén, dugc thuong yéu...

khong thich su ché bai, ghét bo, khong thich sy
hén mon, nhung dé thién léch, gian ghét, thi phi,
hoac tat do, ky thi...

Mot con ngudi con pham tuc & thé gian la
vy, v6i bao nhiéu phién todi, dau khd, dién ra &
trén doi do tam sai biét, ich ky, cao ngao, chap
nga.Vi thé ma con ngudi tao t6i 10, bi rang budc
khong thoat ra dugc tt khd phai luan hoi d€ tra
nghiép chudéng.

btic Trung Vuong béo rang:

“Coi trdn la thé ddy cdac em! Doi cdnh sinh tinh,

tinh sinh phién ndo, phién ndo sinh oan nghiét,

oan nghiét budc tréi con ngudi vao vong vay trd
trd vay.”

Khong biét bao gi¢ thoat ra dugc. Mudn
thoat ra dugc chi c6 mot cach dep bo hét nhiing
cai do 6 tran doi ma quay veé véi dao ly.

Con ngudi mot sém mot chiéu khong phai
giai quyét dugc mot cach dé dang, ma phai quyét
tam, tri chi, chdp nhin khé dau, khao dao, vugt
1én chinh minh tu tit bang trudc hét lam tron bén
phéan lam nguoi 6 doi, d6 goi la tron Nhon dao
(tung kho), roi tién thém mét budc cao hon la khac
khd, tiét ché, gidam b6t ham muon tu véat chit dén
tinh than, ttt hanh dong dén tdm tu tinh cam.

btic Thanh Khéng day thdy Nhan Hoéi rang:

“Khdc ky phuc 1é vi nhan,” nghia la, triing tri
hét cai bénh tu duc ctia minh la khac ky, hoi
phuc cai chan ly caa Troi 1a phuc 1, d6 la lam
ngudi nhan vay.

Do d6, On Trén day ngudi tin d6 lo tu hanh
cdn than bing cach:

Ngay tii khi nhap mon vao Dao, ngudi tin do
da bat dau phai luyén ky bang cach khép minh
trong khuon khé dao dtc, hoc gido ly, di cting
kinh noi Thanh that, an chay, giti giéi luat (Nga
giGi cdm, Tu dai diéu quy...) d€ bé dan tanh
x4y, thanh loc than tdm, tap thém tanh tét. Giai
doan nay thuong goi 1a giai doan tu tam stia
tanh, luyén tap tac phong dao hanh ctia nguoi
tu, 1a luyén ky vay.

Mtic d¢ ren luyén ban nga sé dugc thé hién
qua tac phong & bén ngoai nhu 16i ndi, cu chi,
hanh dong, cach doi xt véi ngudi khac, git
dung nghi 1é, trat ty hoa thudn trong mot to
chtic, trong tap thé; con bén trong 13 lo trau gioi
dao hanh, tdp nhiing tanh t6t, hoc guong cac
bang tron lanh...

Tuy nhién, goc ré ctia tit xdu van con an khuat
trong tam nén rat kho nhén dugc vi no6 4n sau
trong tiém thtic ctia con ngudi. Muon trii tan goc
phai diét hét cac y niém tronglong, d6 la buéc lén
giai doan rot rao nhat, con duong Thién dao.

6. Thanh thit Binh Hoa, 15-8 Canh Tuit (15-9-1970).
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Nghiép lanh dit rot roi la nghiép,

Sat hay vang déu xich xiéng than,

Sao bang tam chi lang lang,

Nhé mdm tinh thiic, dogn nhan tuc pham.”

II. LUYEN KY THEO Y NGHIA DAO PHAP

KY: 1a hu linh bat muoi

Chinh 1a Chon Diéu Thé Ban Lai.

Buéc ké ti€p ctia nguoi tu hanh trong Dai
bao Tam Ky Ph6 Do la bude 1én con duodng
Thién dao giai thoat, la hoc va hanh Pao phap.

Nguoi tu & giai doan nay sé thuc hanh cong
phu tham thién nhép dinh dé tim sy thanh tinh
cho than tdm bang cach lang dong hét moi thd
trong long d€ dugc trong sach tadm linh, tim lai
Thién tanh khi xua do Thay ban phat.

Tinh ng¢ roi gidi thodt moi hu danh,

Tu hoc phép trudng sanh la dai chi,

Muén ha thu trudc phdi lo luyén ky,

Luyén thudn thanh khéi udng phi mot doi tu.®

Néu ky ma con to tudng qud,

Lam sao dao phap chdy xudi dong.®

Nhu thé, luyén ky chinh la tim vé cai truong
ton, vinh ctiy, la tim vé€ cai ky hu linh bat muéi
(phan Tién thién) va dep hoan toan cai ta pham
tuc (phan Hau thién.)

PHAI LUYEN NHU THE NAO?

btic Bac Nha Thién Su day:

Cdch trau rén cing phdi lam cong phu

Chi gan da, cdn cu, hang quyét liét.

(...)

Tu phdi luyén than tam cho ddm bdo

Viing lap truong chi Dao tdi khong thoi.

(...)

Luyén ky cot cho y thanh tam chdnh

MGdi khong lo bi lac cdnh bang mon.

(...)

7. blc Me, Co Quan Phg Thong Gido ly, 14-8 Tan Diu
(11-9-1981).

8. DBtic Bac Nha Thién Su, Minh Ly Thanh Hoi, 07-9 Quy
Stiu (02-10-1973).

9. btic Bdo Phdp Chon Quan, Co Quan Phé Thong Gido
Ly, 14-9 Binh Dén.
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Luyén cho chinh, cho sdu, cho rét rdo
Thuong chuyén nhiit, quyét khong cho trd trdo
Viing mot long, khdo ddo ciing kién trinh.*
VOI MUC PICH LA GI?

Luyén ky phuc so tanh tron lanh

Tram ngay tan diét goc v6 minh.

Tam can c6 chii than yén on

Tai mat vo quyén hét su sanh.

(...)

Tdnh mang song tu hay nhdp Thdanh
Am duong luéng hiép dang truong sanh
Quay vé nha cii khong phién ndo

(...)

Tat xdu, thoéi hu déu tdy sach,

Kiéu cdng ty di ciing tan tanh.

(...)

Bdy tinh, tam thiic déu siéu hoa

Ba doc, bon tudng ciing viang sanh.

(...)

Sang, sdy, gid, xay, gié trdu bui,

Khuén Thién tao diic da nén hinh."

I1l. PHUONG PHAP LUYEN KY

1. DON MINH

« Tung kinh, sdim héi 16i 1am.

o Hoc Thanh gido thuong xuyén.

o Tu quan xac than la gia tam, tuc la ta gia
tim chon dé khong nudng chiu, chim
s6c ma lo lap cong boi dic dé tién hoa
tam linh.

« So6ng cudc song thanh cao, gian di.

 Gili gin Luit Dao: thuc hanh Ngi Gié6i
Cam, Tt bai biéu Quy va Tan Luat Phap
Chanh Truyén.

2. TiM THAY TANH TUYET DOI
biic Bac Nha Thién Su day:
Phép luyén ky quay mat, tai vé tanh

10. Minh Ly Thanh Ho¢i, 07-9 Quy Stiu (02-10-1973).
11. Btic Bac Nha Thién Su, Minh Ly Thanh Héi, o7-9 Quy
Stiu (02-10-1973).



(...)

Thdy quy vé sé chu tanh nguyén linh

Khang khit nhau thanh mot thé vién minh

Dadc nhiit tdnh vé sinh, than diéu dung.”

“Cdi quan yéu cua Dai thiia don phdp khong
chi la la thdy Tanh, ma mudn thdy dvgc Tdanh
thi chi ¢é tu vo niém. Vi Tanh la ddu mdi ctia con
nguidi, ngudn song bdt tuyét, 1é that hang thuong,
rdt thiéng liéng mdu nhiém, do la nhon bdn, la
nguon cdi cia con nguoi.”

Duéng Chon Tép day rang: “Tdnh & trong
tam. Tam khong mot phdn thi tdanh hién mot
phdn, tam khong mudi phdn thi tanh hién mudi
phdn. Tanh hién tic la tanh tan (tdn la thiét hién,
tiic la cdi chi bi khudt 1dp, nay dem bay ra cho
quang minh.”

Tanh c6 hai phén:

1. Tanh tuyét ddi (thudc Tién Thién) do Troi
phu cho, 1a can ban cta con ngudi, bao ham y
nghia cung tot cao siéu.

Khi tdnh tuyét déi chua phat hién thi né
von c¢6 moét, vO vi, van trugng con ngim
ngam bén trong.

2. Tanh tuong ddi (thuoc Hau Thién)

Khi tanh hién ra roi thi né c¢6 du Ly, Khi.

Vi Tanh do chii Tam va Sanh hiép thanh.

Tam (Ly: la 1é that;) Sanh (Khi: 1a su song.)

Khi Tanh phan ra 4&m duong, ngt hanh thi héa
ra Tanh khi chat, sanh ra thién hinh van trang.

Tanh khi chét ctia con ngudi gobm nhiing thd
nhu: tanh nét, tinh cam, ly tri, y thdc... vi thé
no chua dung tat ca luc duc thét tinh.

Tu la Hau Thién phan Tién Thién, nghia la
luyén ky thuén thanh d€ tanh khi chat tré lai
tanh tuyét doi hon nhién Thién ly.

Muén thdy Tanh phai tu v6 niém.

“Vo6 nié¢m la nghia thé nao?

Thdy tdt cd moi sy moi vdt, moi phdp vé vi,
hiiu vi ma khong trige nhiém mét phdp ndao goi
la v niém.

12. Minh Ly Thanh Hoi, 07-9 Quy Stiu (02-10-1973).
13. Pao Hoc Chi Nam.

Vay phuong tu cdach tinh, khong phdp nao
ngoai cdi “doan niém, ma tam la niém, khdi
tu phdi ldp dia do tam, khi tam dugc yén lang,
khéng mot niém khdi sanh, hé hdp diéu hoa,
chdng nghi minh nghi nguvi, dat troi ling 1é, khi
d6 mot niém mong hién ra dé la thi gidc, la Dong
chi nhiit duong sanh, la Sinh co, Chon y, la Thién
Dia chi tam.”™*

Dtic Ton Su day phai “Diét tris niém lu”.

Khi khoéng con niém nia, tam Thién Dia
xudt hién la thay Tanh, la luyén ky dugc thuan
thanh vay, vi béi tam con mot niém tran tuc
la luyén ky chua thuan thuc, sé khong cé chon
y, va til d6 khong cé chon khi, tic khong cé
Tién Thién khi, khong quy hiép dugc tam btiu
ngi hanh.

IV. UNG DUNG CUA VIEC LUYEN KY
Cong phu tu luyén cé 2 phan la: luyén ky va
luyén don hay la tu tanh va luyén mang.

1. Luyén ky la phuong phap dau tién, la diéu
kién dé viéc luyén don dugc thong sudt va co két
qua trudc “Luyén ky t6i nan, hoan dan tham di.”

Luyén ky dugc 7 phén thi luyén don 3 phan
con lai dé dang.

2. Néu ky dugc thuan thanh trong qua trinh
luyén don sé quy dugc tam btiu ngd hanh, d6 la
lac tu chiing Dao, lién sau do dat Pao dé dang.

3. Khi hanh gia chting dugc Dao:

— Tam sé dat dén cho luc thong, giai quyét moi
viéc dugc két qua tot dep siéu pham.

— Théan thé& hién diic do uy nghi, tac phong dao
hanh hién r6 tién phong dao c6t, cam héa nhon
tam dé dang.

- Lam guong sang cho tap thé noi theo, nho
do gitt dugc nghiém minh quyén phap, trat tu
ky cuong, trén thuan dudi hoa.

- V6i nhon sanh, hanh gia cé dua diéu kién
dé thuc hién st mang dai thtia hoan thién héa
ngudi khac, gop tay cing Thugng D€ ctiu do va
tan do quan sanh. W

14. Dtic Bic Nha Thién Su.
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THONG CONG

(TTIEP THEO CPGL 127)

= PAT TUONG

CHUONG 3: QUYEN PHAP TRONG
THONG CONG
Theo Thanh gido, Quyén Phap c6 2 mat am duong:

o “Quyén Phap la Thdy la Dao. Quyén Phdp la
tinh thuong va su song.”

o “... quy I¢ ni tdc do la quyén phdp dao ludgt
trong Dai Pao Tam Ky Phd DJ.”

Lap Tam Ky Phé D nay, Duc Chi Ton, vi
tinh thuong cua Pang Tao Hoa, dung linh
dién dé giang lam xudng dia ciu 68 nay gido
héa nhon sanh, thic ti€éng coi linh danh thtc
cac nguyén nhan con dang lac 16i. Thay chi con
duong sang d€ nhéan sinh nuong theo d6 hau kip
dugc ctiu do trude khi dai chu ky Tam Nguon
cua vi tru két thuc, chuyén luan sang dai chu
ky méi. Cac Bang Thiéng Liéng noi guong Thay
cling da nhiéu lan giang co, gép phan soi duong
chi 16i cho van linh sanh chung.

Nhung nhu Thay da day trong Thanh Ngon
Hiép Tuyén, song song véi ca ctiu do Ky Ba, Quy
Vuong ciing dugc phép gia danh Thay va cac
béng Thiéng Liéng d€ du do ching sanh di sai
duong lac16i. Chung dugc phép duing nhiing két
qua 4y d€ lap cong hau tién hoa tdm linh theo
kip su van chuyén cua luat dinh Thién co!
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Chinh vi thé, dé bao vé nhon sanh, On Trén
da ha tran gop phéan thuc hién st mang Tam Ky
Phé D9, gitp nhon sanh nhiing nguyén tac dé
tranh su cam d6 ctia Quy Vuong qua danh lgi
sac tai. Puc Chi Ton va cac bang Thiéng Liéng
da nhiéulan nhic nhd nhin sanh phai biét diing
phén tri hué ctia minh dé soi xét xem 16i day ctia
dan co c¢6 phtt hgp véi nhiing dao ly cdn ban ma
cac Ngai da tting day d6 hay khong. Bén canh
do, nhiing nghi thtic 1&€ nghi - phu chu pho co
thinh Tién cling dugc On Trén huéng dan rat
ky ludng, chi tiét.

Cac bi phap nay khong dugc khinh truyén lai
cho nguadi khac dau cho d6 la hang chiic séc cao
cdp di ntta trong Pai Pao Tam Ky Phé Do néu
nhu chua cé 1énh day ding theo quyén phap ctia
t6 chtic vo vi Hiép Thién bai.

Nhiing trat tu ky luat nay la nhiing bién phap

A

dé bao vé “su song,” tuc la sy tién hoa tam linh
cho sanh chung.

Nhu thé, trong su thong cong gitia Thiéng
Liéng v6i con ngudi, quyén phap Dao da dugc
thé hién rat chat ché. Mot vai trich doan Thdnh
gido sau déy giup chung ta c6 dugc cai nhin va
hiéu biét ro nét hon vé vin dé nay...



THI

LY nao ta cing quyét thanh cong,

TRICH bach Phdp Quyén md Dao thong,

TIEN Phdt ldn nay ban Thanh diic,

Gidng thdng déi néo ré huyén cong.

Bdn Dago chao chu Thién phong, chiic sdc,
chiic viéc va toan dao hitu dao mudi.

Noi day long tu con yéu dudi, Quyén Phdp
chua thong, vi thé ma bén phan ngudi tin do
khéng hiéu ducong 16i Phdp ludt.

On phuidc ctia budi Tam Ky khong dé chi mot
lan Thiéng Liéng gidng dan. Néu khong phdi co
tdn do va thé long tii bi cia Thdy thi cdc dé cdc
mudi déu bi qud trdch, thiéu uy nghiém trat tu,
thiéu Ié gido tin thanh. Mot Ddng quyén nang da
dén ma duong nhu chuyén coi hdt nghe ca!

Tu xua nguodi tu muodn cdu Tién, phdi ndm
hoi mudi hich, trai gidi thdng no thdng kia, 1én
non vao ring, dot huong khdn nguyén may mdi
dugc mot bai tho. Ngudi dugc hong an dy truyén
tung va thu thich vo cung.

Hém nay thdi gido héa, néu khong noi ra
thi chu hién qud dé dung ma pham Thién diéu.
Tu cdu phudc, ma cong qua chua bao lam, long
khinh thudng ciing tién cong tan phé ma con doa
niia la khdac.™

1. CAC PHAN SU TRONG BO PHAN THONG CONG
LA TIEN BINH:

— Khong phai ai cling ¢6 thé dugc chon lam
Pong Tt dau rdng & vi tri nay cling chia lam 3
bac cao thip khac nhau. Btic Chi Tén c6 day:

“Thdy néi cho cdc con hiéu, bac Chon Thdnh
ma phdi doa trdn néu khong du tdnh chdt dé diu
dan nhon sanh thi ciing chua xiing ddng cdm biit
cho Thdy truyén dao.”

— Vi tri thi hai trong bo may tiép dién 1a Doc
Gia cling 1a nguoi c6 tién cdn d€ nhan lanh su
mang thiéng liéng. Tuy vi Phdp Pan c6 trach

1. Thanh thét Tinh Quang, 08-12 DD 33 Mau Tuit (16-
01-1959).
2. Thanh Ngon chép tay, Chanh Phéi Su Thai Tho Thanh,
to 442a.

nhiém va quyén phap thuc hién cac nghi thtc
thong cong mang tinh Thé phap va Bi phéap
nhung néu khong dugc On Trén ban an bé dién
khai khiéu hué nhan d€ lam Doc Gia thi van
khong c6 cach gi doc dugc nhiing dong chi tu
dau ngon but cia Ngoc co dang co luét trén ban!

Thi du trong mét dan co 6 Thanh tinh Ngoc
Chiéu, huyén Lai Thiéu - Binh Duong, On Trén
lién tiép cho phép ba vi dugc lam Doc Gia. Khai
dau la Phap ban Hué Chiéu ti€p theo la 2 vi Tu
Btiu: Thién Tung va Thién Dao.

“Hué Chiéu djc gid

THI

CHON thanh vdi Dao mgt long tu,

HOA hiép cung nhau vet ngut mu,

CHON chdnh cdn nguyén hoi phdm vi,

TIEN ban nguon cdi xudt troi Thu.

Chon Hoa - Té6i miing huynh ty dé mudi dan
tién an toa nghe Chon Hoa téi doi 1oi luu lai.

Nay chu hién Thién mang cung huynh ty, moi
Dao Thdy da khai mé khap noi quyét do tan
chiing sanh vé noi cyu vi. D6 la dai an xd ky ba.
Vay chu chung sanh (Thién Ting tiép doc) tity
theo cdn cd ma tu hoc khong theo tiung I6p nao
ciing ¢6 thé dugc, mién la biét quay dau huéng
thién quy dudi chan Thdy la dugc hudéng Ky Ba
dai xd (Hién xudt ngoai).

Nhu Chon Hoa téi lic tai trdn khéng la bao
cong qud nhung vdi tdm long quyét chi tom tho
dao diic nén ngay nay toi dugc thang giang ngon
cd linh ngay khai xudn noi Ngoc Chiéu. Chon
Hoa t6i doi 10i luu lai muing chung quy huynh ty
noi dia phuong thanh tam tiép linh Chon Hoa toi
dién hoi Tién canh. Thang.

TIEP DPIEN

Thién Tanh - Téi ming chung chu Thién
mang dan tién an toa (Thién Dao tiép doc).

THI

THIEN diéu ludt Dao gang tri hanh,

TANH tuc gioi trau ngu bdng danh,

CHON gid tdm pham minh dinh ldy,

TIEN ban dn hué tii huon sanh.

Nay la ngay khai xudn noi Ngoc Chiéu, t6i ha
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ngon linh cd, miing chung Thién mang ciing cdc em
dan tién an tam, Thién Tdnh t6i luu lai doi loi. (Hién
xudt ngoai.) Nay Thién mang ciing cdac em! Mot ky
niém luu ton la noi Thénh canh dugc che dm dp cho
chu huynh ty tdp trung vé hanh 1é. D6 la mot diéu
hanh phiic ma cdc em dugc hudng noi trdn (...)"

Qua doan Thanh gido trén, chung ta hiéu la
sau dong chit “hién xudt ngoai” thi Phap Pan Hué
Chiéu lai tiép tuc lam Doc Gia cho t6i khi c6 lénh
mdi tiép theo cho mot vi khac vao lam Doc Gia.

Nhu vay, chi ¢6 nhiing ai khong thiu hiéu
vé huyén diéu va huyén phap trong viéc thong
cong méi nghi rang cé co but gia. That ra nguoi
ta chi c6 thé gia mao co but d€ thuc hién mot 4m
muu nao dé chi khong hé cé co but gia!

2. V01 CAC DANG THIENG LIENG BUOC

GIANG CO, TRAT TU QUYEN PHAP THE

HIEN RO QUA NGHI THUC NHAP DAN:

— Chung ta hay tham khao doan Thanh gido
sau ctia Dtic Nguyét DBuc Kim Tién:

“Nay Thién mang, ngay Thién Ddn, Huynh
Diic t6i tho linh Gido Toéng chuyén linh co miing
Thién mang doi loi hanh su.

Huynh Diic t6i muing chung dong nhdc Thién
mang cung chu dé: Trén budc duong Dao Phdp,
Dao cdn phdi dung ludt ¢ dé tién hanh dén ngay
thanh Dao, luat l¢ nghiém trang dé la mot trat
ty dé bdo ddm cho ngudi hanh dao. Vdy nién
Tan Hoi budc sang nén diéu chinh ludt 1é nghiém
minh d€ giit gin trdt ty hdu ting cao phdm gid
ctia nguidi Thién mang nhu cac em. Vi ludt I¢ hdu
dan nhu cung dai 1€ da ghi noi bdng den gidng
dudng cung dp dung, can diéu chinh cho diing
dé té ra minh la ngudi guong mau gidc tri hanh
luat ¢ la khuon vién dua con ngudi dén noi Bong
Ddo. Nhu vdy tu day, khi ciing thdi, khi thiét lap
nghi dan, cdn noi theo ludt I¢ ma hanh cho khoi
diéu r6i loan. Vé phdn Bdo Dan, Chinh Dan cdn
sap ddt nghiém minh trdt ty, [6n nhé phdn minh

3. bao Ly 63, Thanh thit Ngoc Chiéu, 25-01 Tan Hoi
(20-02-1971).
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dé té ra ngudi hiéu dao. D6 la mot trat tu khong
hé giai cdp, trat tu lam sdang danh dao. Nhu vdy
Thién mang nén y hanh cyu ludt tu day.

Vé phdn hdu dan, chudn dan nén té vé tu
chinh cd nhon dé khéi phdi cham vao vo &, vi tir
day dén ngay Dai Hoi, Diic Gido Téng trao quyén
diéu khién vé phdn vé hinh, thé nén Huynh Diic
t0i t6 1oi cung Thién mang chung dong véi cac em
cdn than dé y hanh.™

Phan noi thé gian da nghiém trang nhu thé
thi phan vo hinh, ching ta thay lai con chdt ché
hon ntia.

2.1. V6i nhiing Pang Thiéng Liéng cao cap,
trudc khi giang co déu c6 mot Pang & cap nho
hon dén truéc d€ bao dan. Thong thuong dé la
mot vi xung danh la Pong T.

Thi dy, btic Bach Hac Pong Ti thuong
xuyén dén trudc bao dan cho Ptic Chi Ton.

Vi thé, ngudi da hau dan lau nam cé kinh
nghiém khi nghe danh moét vi dén bao dan thi cé
thé dodn trudc Pang sé giang co ngay tiép theo
sau la ai. Nhu vay khong phai bat ctt mot Pang
Thiéng Liéng nao ciing déu dugc c6 BDong Tt dén
bao dan. Thuong thi phai la cac bang Thiéng
Liéng cao cdp mdi dugc hudng quy ché nay.

Ngoai trti cic Pdng Tam Gido Pao T4, Tam
Tran Oai Nghiém hodac Ngi gido Thanh Nhan,
v.v. déu c6 dé tl dén bao dan thi cac Bang khac
& hang Tién vi phai la nhiing vi da dat dén phdm
bai Giac Kim Tién tré 1én hay ¢ hang Bo Tat
md6i dugc hudng tiéu chuidn nay.

Thi du:

THI

THANH nhd khoan thai ludt dam truong,

NGUU nién Tdan Stiu lam tai uong,

PONG tam kinh 1€ lo nghinh tiép,

TU bdo Ldo Quadn gidng tinh dudng.

Ta chao dan noi, chu Thién dn ludng phdi khd
thanh kinh cung nghinh, Ta h¢ dan.

TIEP PIEN

THI

4. Dao Ly 63, Huon Cung Ban, og9-o1 Tan Hgi (04-02-1971).



THAI binh dan sy dao pho truong,

THUOQNG tri Igi danh bdt kha viong,

LA0 si dn tu kinh nghiém ly,

QUAN thdn ddo Ion thé gian thuong.(...)°

THI

NHAN nhdn diém Trdi chuyén thé gian,

L0 do hanh dao lam nguy nan,

GIANG trdn phan sy tua lo ven,

Dan noi trang nghiém tiép linh ban.

Ta chao chu vi trung dan, khd thanh tam, cé
Khong Thdnh Tién Su dén, Ta xin xudt ngoqi
chdu Ié. Thang.

TIEP DIEN

THI

KHONG mon nho hoc Pao nhon ludn,

THANH hudn gido truyén dé ti tuan,

TIEN Phdt dong nguyén quy nhiit ly,

su tang khé hanh y tam thudn.(...)°

THI

GIA, binh, sanh tii kho trdn,

LAM thién dinh tinh ré6 nguyén nhdn, (1)

CHON tu thdu doat cd siéu thodt, (2)

PHAT tqi tam linh sy gid ldm.

Nga Gia Lam lam co bdo dan. Gid lanh c6
Diic Nhu Lai phong dién quang xudng trdn gido
héa chiing sanh dan noi.

Vay dong dang tam ban nghiém [é tiép linh.

Nga Gia Lam xin kiéu...

TIEP LINH

Nam Mo A Di Da Phat,

THICH Gido Tam Quy Ngii Gidi truyén,

NHU nhu bdt dong la chon phdp,

LAI phuc hudn cdn ddo bon nguyén.

GIAO phdp Phat tang hanh diing ly,

CHU tri gidi nhiém hué tam yén,

THICH, Nho, Dao ciing chung ngudon séng,

PAO vOn la dudng gidi kho phién.

- Trudng hgp ctia Dic Gia T6 Gido chu

giang dan.

5. Huon Cung DPan, 14-3 Téan Stiu (28-4-1961).
6. Huon Cung DPan, 19-8 T4n Stiu (27-9-1961).
7. Tién Thién Thanh Hudn quyén XI.

Thuong khi c6 mot trong cac vi Thanh tong
d6 dén trudc d€ bao tin cho Chu ctia minh
nhung d6i khi cting c6 thé c6 mét vi khac trude
kia da la Ky T6 htiu sau nhap moén Cao Dai tu
dac vi va dugc phép dén bao tin cho Dic Chua:

THI

SU s& ngay nay da van hoi,

PO y ludt DPao phdn vé ngoi,

DU duong mui Pao qua thdi loan,

PE hiing lac hoan da dén roi.

Ta st d6 GIU DE, vang linh Cha Ta ha trdn
truyén gido cho cdc moén do. Vay cdc mén do tinh
tam, Ta mién 16.°

- Mot trudng hop khac 1a Bic Lé Pai Tién:

THI

LE dao nhudn goi tiét Xudn sang,

KHOI muign linh co dé bdo dan,

TIEU dé chao chung trong ni dién,

TUONG Gia sap dén, khd nghiém trang.

Tiéu Tuéng chao chu Thién mang ludng dai,
chao chu liét vi luong ban. Tiéu Tudng vang linh
bdo dan, khd thanh tam tiép Dai Tién gidng but.
Tiéu Tuéng xin xudt ngoai.

TIEP PIEN

LE VAN DUYET - Ldo chdo chu Thién sdc, chdo
chu hién dé, hién mudi. (...)°

Qua nhiéu Thanh gido cua cac Hoi Thanh,
chung ta c6 thé di dén két luan la phan 16n
nhiing vi bdo dan la dé ti dén bdo tin cho
su phu cua minh. Tuy nhién, déi khi dé la
nhiing Dang Thiéng Liéng c6 trach nhiém &
dia phuong nhu vi Thdn Hoang Bén Canh hay
mot vi khi xua da tting tu hoc hanh dao tai dia
phuong do. Thi du:

THI

THANH long tdm 10i thodt mé tan,

HOAN(G) vii diéu linh khap phii bdn,

BON mat néu khong gin chin chdn,

CANH trdn lac néo khé yén than.

8. Thénh Gido Day Dao 43, Ngoc Chdm dan, 19-11 Gidp
Ngo (13-12-1954).
9. Ngoc Minh bai, o5-01 At Ty (06-02-1965).
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THANH HOANG BON CANH - Ta chao chu Thién
mang ludng dai, chao chu liét vi nam nii. Bon
Than dugc linh bdo dan, vdy chu vi thanh tam
nghinh tiép Diic Lé Pai Tién, Bon Thdn xin xudt
ngoai ting hdu.

TIEP DIEN

THI

LE dan chen chiic cdanh ldm than,

VAN si tai nhdn khéo ngd ngang,

DUYET lai s6 ddi trong qud khii,

Liia Thién chua diu chi ngang tang.

Hong trdn lan hup vong tai dch,

Dai Dao hodang duong ciiu khé nan,

Tién tuc phdi dau xa van dam,

Gidng cd géi gam tdc can trang.(...)"

Hay nhu moét vi nii Phoi su tling giti nhiém
vu Hoc Vién Trudng cua Hoi Thanh Tién Thién,
sau khi dic vi c6 1an dén bdo dan cho Dic Me
gidng co.

THI

BACH 0 hiép r6 rang,

LIEN hiép diéu linh ban,

CHON ngd quy can bon,

TIEN Thién hgi chdnh dang.

GIANG trdn khuyén nii phdi,

PAN khdi nhi duong gian,

BAO qud tron xong ng,

LINH phé trd nghiép oan.

Bach Lién Chon Tién, téi chao Chiic Sdc luong
dai Gido hoi cung chu Nhon Thanh tam ban noi
ngoai dan tién.

Gid nay Bach Lién t6i dac linh ciia Diic Diéu
Cung gidng dan bdo tin. Vay dan trung an toa,
dé Bach Lién t6i c6 doi loi cting chu hién mudi."

Qua mot s6 trudng hgp viua néu, khao sat
rong rai cac ban dién ctia cac Hoi Thanh, chiing
ta c6 thé dua ra két luan: chi c6 cac Pang Thiéng
Liéng cao cdp mdi dugc c6 vi bao dan.

Chung ta chua c6 thé khang dinh phai dén

10. Ngoc Minh Pai, 03-3 At Ty (05-4-1965).
11. Toa Thanh Tién Thién Minh DPuc, 29-3 PP 41 Binh
Ngo (1966).
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cdp bic nao mdi cd ngudi bao dan trudc khi
bang Thiéng Liéng cao cdp gidng co nhung
ngugc lai khi ¢6 duyén may dugc du mot budi
dan co, néu thay c6 mot vi dén trudc bao dan thi
chung ta khidng dinh Ding gidng co sau d6 chic
han 1a mot vi ¢ trong tréch thiéng liéng.

2.2. Cach thic xung ho ciia cac Pang Thiéng
Liéng cao cap

C6 mot diém chung, ching ta c6 thé rut ra
khi dugc doc qua nhiéu Thanh gido ctia cac Hoi
Thanh trong Cao Dai gido. Thuong 1a nhiing
biang Thiéng Liéng c6 dé tt dén bao dan khi
giang co déu xung rat khiém tén bang cac dai tu
nhan xung nhu: Ban Dao, Ban Tdng, Ban Ni, v.v.

Trong khi dd, chung ta thdy tuyét dai da s6
chu vi tién boi cac Thanh s& dia phuong hay tién
boi cac Hoi Thanh khi dugc gidng dan chi xung

o«

la

A KA

Tién huynh” hay don gian hon, xung la “t6i”.

Thi du: Truong hgp ctia ngai Huynh bic -
Phan Khéc Stiu, sau khi liéu dao dugc dac vi
Nguyét Diic Kim Tién. Vai thang sau, Dic
Nguyét Duic dugc Dtic Chi Tén ban 4n nang cao
phdm bac thiéng liéng:

“Hom nay, Huynh Diic t6i dugc sac lénh Thdy
giao thii quyén cung Tam Trdn dugc ménh danh
la “Bdn Dao” nhung téi xin yéu cdu tu day xung
la anh cung cdc em nhu hoi sanh tién...”™”

Mot thoi gian sau, Ngai Nguyét Dic Kim
Tién dugc ban cho Pong tu d€ bao tin trudc khi
gidng dan.

THI

THANH vdn nguyét chiéu roi dan trung,

HA hdi son lai hoi dién tung,

PONG tho sdc truyén quy Nguyét Dilc,

TU lai sanh, xd linh Huyén Khung.

THANH HA PONG TU tu Lé Poan Thanh Ha

Muing Thién mang dan tién. Con muing nji
than, song than nhuc thé, miing huynh ty an toa.
Cho phép toi doi loi, xin Thién mang tri tuong.

Nay song nhuc than, con tho sac Gido Téng

12. DBtic Nguyét DBuic Kim Tién- Phan Khic Stiu, Huon
Cung DPan, 29-5 Canh Tuit (02-7-1970).



tung Nguyét Duic Kim Tién ti dong tuy ting
bdo hiéu. D6 la nho an diic song than boi dudng
trudc kia phdn xdc thit tao thanh. Nay vi long
hiéu Dao dung thanh Thdnh cdnh trudng ton, an
diic dy con dugc tho dn sac ti. Con ciii ddu tii ta
an nay.

Gid tho sdc bdo hiéu Nguyét Diic Kim Tién,
con bdo tin song than vui miing ciung Thién mang
dan tién, vé diéu quad cong dugc kiét tu dii cho
cdanh vo hinh, hitu hinh cing dong mot ly. (...).
Vay Thién mang cting huynh ty thanh tam tiép
linh. Téi xin gia tv ngon but. Thang.

TIEP PIEN:

Huynh Diic - Téi mung Thién mang, Anh
mting chung cdc em dan tién an toa nghe Anh
doéi loi luu lai.

Nay Thién mang cung cdc em, gio tho linh
Gido Tong ban an hué sac ti Thanh Ha Dong Ti
trao cho Anh dé tiy nghi bdo tin. D6 la mot dn
hué hdu tiép xic nhu nhiing buc DPai Tién. Vidy
gid nay, trudc dan tién, giiia Thién mang cung
cac em, Anh chdp nhan ti day thau Thanh Ha

cung chung nhiit 10 noi non Bong luyén Dgo.™

8. QUYEN PHAP TRAT TU KHI BON TIEP

THIENG LIENG GIANG CO:

Thong thudng trong da so6 cac trudng hgp khi
c6 mot bang Thiéng Liéng giang co thi nhiing
ngudi hau dan hom do déu phai thu 1€, lay chao
mting. Nhung ciing cé nhiing truéng hgp khac:
khi chon linh dugc nhap co ¢6 phdm bac thiéng
liéng thip hon chu vi Chiic sic hau dan thi
bing gidng dan trudc do sé nhac. Thi du:

3.1. Vong linh dugc ban on nhip co thaim
viéng than nhan trudc khi di dau thai.

“Hién mudi Diéu Long! Theo su tdu trinh ctia
D6 Thong Qudn Dia Thdan, Tam Gido Toa da
chudn phé cho vong linh Hoang Dinh Ldp dugc
vé cd hoi dién cung gia quyén ciia phdn nhuc thé
lan chét trude khi chuyén kiép khdc. Hién mudi
an long stia soan ngi tam dé thiét 1é vao 7 gid

13. Dao Ly 66, Thanh Tinh Pan, 15-4 Tan Hgi (08-5-1971)

toi ngay 8 thdang 8 Mdu Than. C6 hai dia diém
dé hién mudi thdo ludn vdi hién dé Thién Bdo:
Mot la tai Vin Phong, hai la tai tu gia. Néu la
tai tu gia thi nghi 1é phdi dugc trang hoang: mot
la Thién Ban, hai la ban vong, vi vong linh chi
dugc gidng co tai ban vong, chua dugc phép giang
trudc Thién Ban. Hién mudi hiéu kip chang?
Hién mudi an toa.

Bdo Phdp Chon Quan hién dé! Bdn Dao
chuyén tén y ctia Pong Phuong Chudng Qudn
dén hién dé cung By Phdan Hiép Thién Dai chudn
bi hanh sy dan co vao lic 7 gid t6i ngay mung 8
thang 8 Mdu Than. Theo sy théa thudn cua hién
dé Thién Bdo va hién mudi Diéu Long, trudc hét
lap dan co tai Thién Ban dé lanh linh gio chot. Y
phuc dong tii va doc gid nhu cyu 1¢. Sau do dén
lap dan co vong thi thiét ldp tai ban vong. Phdp
Dan khéi tran dan tai ban vong vi cé Linh Quang
Thé Dia dan vong hon réi. Dong tii khong dugc
mdc y can hién thdi, nén dung y can khdc. Djc
gid va dién ky nén mdc tiéu phuc va ditng ma doc
bai cdu vong. (Muing thay ranh dang cudc trdn).

Tdt cd nhiing hién dé hién mudi dy khdn co
thé ngoi nhiing hang ghé chung quanh, khoéng ai
dvgc quy. Hién dé nhé hanh y.™*

3.2. Chon linh gidng co c6 phdm vi thiéng
liéng ngang bang hay thip hon mét s6 vi hau
dan. Thi du:

a. Vao thang 3 ndm 1926, khi d¢ dan ngai Lé
Van Lich lam moén d¢, trong budi lap dan tai
chuia Vinh Nguyén Ty, Dtic Chi Tén cho chon
linh cha 6ng Lich gidng co. Ptic Cao Dai day hai
ong Lé Van Trung va Nguyén Ngoc Tuong hay
diing chti khong phai quy. Sau do, chiing ta dugc
biét Ngai Lé Vin Tiéng da dic vi Nhu Y Pao
Thoan Chon Nhon. Tiép dién mot bac Dai Tién
ma lai dugc lénh khong phai quy dé€ cho dung 1€
phép trat tu thiéng liéng, su kién nay cho ching
ta thdy tién can cta hai Ngai Trung va Tuong
16n dén mtic nao!

14. btic Lé Dai Tién, Vin Phong Phd Thong Gido Ly, 29-7
nhuin Mau Théan (21-9-1968).
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“Cao Dai!

Xudt ngoai nhon.

Lich! Ta cho Tiéng la cha nguoi nhdp co.

Trung, Tuong diing.

TIEP PIEN

Lé Van Tiéng. Lich thinh nga.

Nga thi né phu, tho mang Cao Dai Tién Ong
viét Ngoc Hoang Thugng Dé Gido Dao Nam
Phuiong. (...)™

b. Truong hgp chon linh Ngai Tiép phap
Truong Van Trang, mot Dang Tién Khai Dai
Dao, xin giang dan:

“Nhan tién hom nay, Me c6 tiép khdi thinh cdu
ctia Ludng Dai Tién Boi, Truong Vin Trang xin
lam dan dé cung Hué Luong doi 1oi tdm su. Me sé
cho Kim Dong ho trg chon linh nhdp dan. Viy xd
dan 5 phut, siia lai ban co cho Dong tii ngoi mot
bén va triéu Ngoc Lién djc gid. (...)

Me ban on lanh tdt cd cdc con. Me hoi cung.
Thdng.

TIEP DIEN

Thanh Hoang Bon Cdnh — Bon Thdn xin phép
chu Thién mang dén trdn giit trong ngodi dé chon
linh ha but. Xin chao chu Thién mang. Bén Thdn
bdo trudc, chd nén quy Ié bdi nghe. Bon Thdn xin
xudt ngogi. Thang.™®

c. Mot s6 vi Dao trudng nam hay ni thudc
hang dai nguyén can vi thé khi ti€p co nhiing vi
c6 phdm bac Than, Dang Thiéng Liéng giang co
trudc sé nhac chi can “tiéu 1

“Ddy Chi Ton sdp ngy, nhung chua dén gid, Ban
Dao cho phép Linh Quang Thd Dia dén cung vui
xudn v6i chu Thién mang va ligt vi trung dan. Hen
sé gap lai sau. Ban Pao miing tdt cd trung dan mot
mua xudn thanh cong rvc 16... Ban Pao chao chung.

Tiép dién, va khi dién quang xudt hién, hay
tiéu 16, binh than nghe. Thang.™

(CON TIEP)m

15. Thanh Ngén Chon Truyén Bi Yéu- Chanh Phéi Su
Théi Tho Thanh, to 64b.

16. Thién Ly Dan, 20-5 At Ty (19-6-1965).

17. Btic Pham Coéng Tac, Thién Ly Pan, 29-12 At Ty (20-
01-1966).
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NGOQC HOANG THUQNG bE

KIM VIET CAO PAI TIEN ONG DAI BO TAT MA HA TAT.
HUAN TU

Dai Tt Phu Ngoc Hu sic td,

Ban Thién 4n nam n@ dién tién,

Phung hanh ly Dao co Thién,

Song tu tanh mang phap quyén xuong minh.

Dao v vi chép tinh cau tanh,

Thé v6 thuong van hanh dung thong,
Nhon nhon ty hitu chu 6ng,

Hoa quang hoén tuc chi cong van hanh,

Vinhéan ti tai thanh nhan vi,
Phat Thanh Tién nhtt ly do ha?
Vo tu, vo duc, vo ta,

Tt bi, bac ai, trung hoa, lgi sanh.

Chuyén nhan duc loan thanh thé tri,
Hodng dao co chon ly hién duong,

Quan binh tam vat ky cuong,

Than hinh cu diéu ti phuong cong dong.

Tu chiing gia bién thong vo tén,
Dbac nhit trung truc tdn Cao Dai,
Thién nhan chanh vi hoa hai,

Van d6 ¢6 vang kim lai tha thanh.

Tht sti mang duong sanh hodng gido,
Thi Dai thtia Thién dao tién tu,

Ky khai nhtt bon van thu,

Van thu quy nhtit cong phu siéu pham.

B CO QUAN PHO THONG GIAO LY, 29-02 MAU NGO (06-4-1978).




U xa xua cho dén ngay nay con nguoi vi

mudn kéo dai tudi tho ctia minh, da tim
phuong trudng sinh bat lao hay trudng sinh bat
tti. Con ngudi tim dt moi phuong cach, nghién
ctiu nhiéu thao dugc d€ bao ché ra nhiing loai
thuéc co6 thé giip con ngusi dic thanh s&
nguyén, nhat la cac bac vua chua vuong gia. ..

I. Bi QUYET TRUONG THO
Nha bac hoc ngusi Phap Buffon néi: “Con ngusi
c6 thé song tui 125 dén 150 tudi.”

Theo mot s6 nha khoa hoc nghién ctiu mét s6

dong vat nhu: rua, ca voi, linh duong, ché, meo. ..

thi tudi tho ctia tling loai gdp 6 1an (hodc hon)
thoi gian phat trién trudng thanh cta co thé
cta loai dé. Vi du: con ngudi thoi gian truéng
thanh la 20 nam thi con nguoi cé thé s6ng tho
20X6 = 120 tudi trd 1én.

Ngay nay, thé gi6i da cé trén 210 ngan nguoi

HOC PHEP

tho trén 100 tudi. Nam 1994, Nhat Ban co trén
100 ngudi tho trén 100 tudi thi ndm 2004 da cé
trén 20 ngan ngudi tho trén 100 tudi (gip hon
200 l4n;) tudi tho trung binh cta nam 1a 779
tudi; ctia nd la 85,1 tudi. Trung Qudc cd trén 17
ngan nguoi, Viét Nam c6 3.695 ngudi tho trén
100 tudi.

bién hinh, cu 6ng Sayed Alisakhi KuTahi
& Iran tho 185 tudi;, cu 6ng Setrasch Czaten &
Hungari ciing tho 185 tudi; cu dng Jepse Abzipe
& Nga, tho 180 tudi; cu 6ng S.Jzmi & Nhat tho 121
tudi, dugc tac tugng dong tai qué huong cu.O
Viét Nam, cu ba Lé Thi Ca, sinh ndm 1880, mat
1998, tho 118 tudi...

Bi quyét gi ma cac cu song lau nhu vay? Theo
cong trinh nghién ctu thuc hién tii 1950 dén
1996 cua bac si Chen Jungchao, gidm doc trung
tam nghién ctiu tudi tho § Bama, tailang Soulou,
huyén Bama, tinh Quang T4y, Trung Quoc mot

TRUONG SINH THOAT TU SINH

B CHi THAT

minh hoa: Co Trang
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vung giap Viét Nam noi ma nhiéu nha lanh
dao Trung Qudc da dén tham, da c6 289 ngudi
song trén 100 tudi; cao nhat1a cu Nan Mekun 131
tudi; dugc biét: “Dan lang & day song tho la vi
an uong thanh dam, it an thit, khong khi trong
lanh mat mé; cudc song yén binh, khong lo au
vé tién; song thanh than vui vé, than thién véi
nhau.” Trung Quéc o rugu goi “trudng sinh bat
tt” nhung cac cu & day thinh thoang udng rat
it rugu ngo do dia phuong lam. Hang nam c6
khoang trén 100 ngan du khach dén tham Bama.

Nguogc dong lich st Trung Qudc, ching ta
thay ti doi Tan dén doi nha Thanh c6 259 vi
hoang d€. Theo st sach c6 209 vi song lau nhung
tudi tho binh quan cling chi dat 39,9 tudi. Trong
do song lau nhdt la Can Long 89 tudi va Vo Téc
Thién 82 tudi. Sau day, ching ta tim hiéu hai vi
hoang dé¢ nay.

Vua Can Long sinh ndm 1710, mat nam 1799,
tho 89 tudi, vi vua thi tu doi nha Thanh tén that
1a Ai Tan Gi4c La - Hoang Lich, tén thuy la Cao
Tong Thuan hoang dé€ lam vua dugc 63 nim
4 thang (60 nam tai vi va 3 nam Thai thugng
hoang). Bi quyét trudng tho ctia Can Long trong
16 chii:

Thé nap phé phu

Hoat dong can cot

Thap thuong tu vat

Thich thoi tién bé.

Thé nap phé pht la thuong xuyén tap khicong,
dudng sinh thd sau, diéu hoa;... Hoat dong can
cOtla van dong than thé nhu san ban, thé thao;...
Thap thuong td vt 1a mudi bo phéan ctia co thé
luon chu y van dong tap luyén nhu mat, tai, mai,
rang, nudc bot, chan tay, bung va ru¢t gan;... Tu
vat la bon diéu kiéng ky nhu: “Thuc vat ngdon” 1a
khi dn uong khong néi chuyén; “Ngoa vat ngi”
1a nim nghi khong chuyén tro; “Am vat tay” a
udng rugu viia phai, khéng dugc udng say; “Sac
vat mé” la khong dugce sac duc thai qud. Tai liéu
khac néi Can Long rat ham doc sach,dugc coi
la nghé thuat tap luyén tri ndo hoac Can Long
thuc hién 4 két hgp: “Lam viéc, an uong, nghi
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ngoi, rén luyén.” Do la bi quyét truong sinh bat
lao cua Can Long.

Ni hoang Vo6 Tac Thién tho 82 tudi thuc hién
7 diém:

1. Tinh tam, diéu duéng than tam. (T bé Vo
Tac Thién da theo me tip thién).

2. On vin luyén vé rét thich van dong, luyén
tap vo nghé.

3. Long da thanh thoi, ngdm hoa, xem cay co.

4. Nghe nhac, choi tranh.

5. Cailao hoan dong (7o tudi moc 2 ring siia.)

6. Tiét ché an uong.

7. Dung nhan phuong - thudc lam dep da
(thudc dong y bang ciy co ngay thoa 2 14n sang
va toi).

Cac danh y Trung Quoéc néi vé bi quyét
truong tho nhu:

 TON TUMAC, danh y doi Budng tho 102 tudi,
ong néu lén 5 diém:

1. Biéu chinh tinh nét.

2. Tiét ché an uong.

3. Luyén tap viia stc.

4. SOng cb né nép.

5. Than trong khi uéng thudc.

e DANH Y CAT HONG cach day 1600 ndm tho 81
tudi da dé ra thuyét “ching thuat hgp tu,” két
hgp ly ludn dong y véi thuc tién dao gia ma
quan trong la két hgp cac yéu t6: “Tam ly, tinh
than, tu duéng trong thuat duéng sinh.”

o TRUONG QUAN tho 104 tudi néi: “Nhan sinh
that thap phuong khai thiy” nghia 1a “D&i ngusi
bt d4u tl tudi 70.” Do 1a vé mat sinh hoc, su anh
hudng cta thoi tiét khi hau... 70 tuéi nhu o1 tudi,
73 tudi nhu 03 tudi. Nhung c6 diéu khac 1a & tudi
70 va 73 thi biét tu cham séc stic khde ctia minh.
Sinh thdi, 6ng sang tac bai hat ¢ loi nhu: “Moi
ngay di bd ba ngan budc, moéi dém ngt bay tiéng,
khong nén dn qua no, can bang gitia lam viéc
va nghi ngoi, song ludn vui vé, lac quan, khong
gian dii han thu, yéu ngusi nhu yéu minh...” Sau
nay, nhiéu sach bao ndi vé Tu phap bao: “Di bd
dé chiia bénh, dn v6i muc dich phong bénh, ngu
ngon gidc, vui vé la than dugc.”



Chuing ta tim hiéu tudi tho ctia mot s6 nha
hoat dong chinh tri xa hoi, khoa hoc va van hoc
ngh¢ thuit nhu: Téng My Linh (1856-2003) tho
106 tudi, Tudng Gidi Thach tho 86 tudi, Pablo
Picasso (1881-1973) tho 92 tudi, Victor Marie
Hugo (1802-1885) tho 83 tudi... riéng thi tudng
Anh quéc Churchill tho 91 tudi da ndi 1én bi
quyét song truong tho ctia minh gém 9 diém:

1. Song lac quan trong sang.

2. S6ng biét hai hudc viia do.

3. Phai c6 y chi vugt moi budn phién.

4. Nghi ngoi diang luc.

5. Giai tri lanh manh.

6. Quan tam dinh dudng.

7. Khoan dung véi moi ngudi.

8. An udng hop ly.

9. Thé duc thé thao (cudi ngua, boi 16i...)

e ONG NAM NHA DEN

Tén that la Tran Vian Khoa, sanh nam 1900,
nho biét ky thuit may n6, 6ng Nam dugc Duc
Ho¢ Phap giao cho phu trach cac may phat dién
tai Toa Thanh Téay Ninh. Khong c6 vg con, 6ng
Ndm 6 ludn tai nha mdy den nén goila 6ng Nam
Nha Dén. Nhan chiic Téng Gidm' nha may dién
ti 22-5-1986, va ludn dam trach tot cong viéc.

Ong Nam liéu dao ngdy 24-3 Dinh Hoi (10-5-

2007) hudng tho 108 tudi. (hinh minh hoa)

Qua nhiing phuong thtic séng, bang mdt s6
dan ching cu thé néu trén, chung ta hoc dugc
nhiéu kinh nghiém séng cua tién nhén. Cac
vi ¢c6 mot doi song binh di lac quan, song theo
quy ct, song co tiét do, tu viéc dm thuc, dén cac
sinh hoat hang ngay déu tuan tht theo mot noi
quy nhat dinh. Chinh nhiing yéu t6 chu dao do,
giup cho con ngudi cé moét doi song hanh phuc
binh an khi con tai thé.

Theo gido ly Dai Dao qua cac 16i huan du cta
cac Pang Thiéng Liéng, hanh phiic ma con nguoi
dang tho hudng noi thé gian chi ton tai trong mot
thoi diém 4n dinh bao nhiéu nim ma thoi.

bic Ly Dai Tién day:

1. Téng Gidm tuong duong phdm Gido Hiiu.

Than gia an gidc béi tu hanh,
Tham Dao khong mang néo lgi danh,
Song ké ngay ndam doi goi yéu,
Thdc vé Tién cdnh mdi truong sanh.
Trudng sanh dudi thé tinh sai ldm,
Ldn bdn duong trdn ddng mdy lam,
Mot gidc quang am dudng ltia nhdng,
Vé mién Cuc lac khée muodn nam.>
Qua dung nhu 16i day cta Dtc Ly Dai Tién,
mudn dugc trudng sinh tron ven day du y nghia,
la dugc s6ng mién vién trudng cliu, vigt khong
gian vuot thoi gian, khong tré khong gia, khong
sanh khong tt, con ngudi phai hoan thién hoéa
ban thén, phai tling budc nang phdm gia song
cta chinh minh, tt thuéng nhan lén hién nhan,
dén cic phim vi: Than, Thanh, Tién, Phit...
Thiét nghi, con dudng duy nhat ma con nguoi
phai di, ma di dau? Thua quy huynh ty, chic
rang chung ta sé c6 cing moét cu tra 16i, d6 1a
di tu. Chit “ru” dugc d€ trong ddu ngodc kép va
dugc viét theo 16i in hoa, trong thuc t€ khong
phai tat ca nhiing ngudi di tu déu dac qua, trong
Thanh gido Cao Dai cé cau:
Dao Thdy c6 dén du muon,
Ngay sau thanh Dao mot xuong con lung.
That vay, chi c6 dan than vao duong tu, viia
hoc dao viia hanh dao, con ngu6i méi mong tim
cau giai thoat trén ca hai phuong dién nhéan sinh
va tam linh, va chung ta thuong néi véi nhau la:
“Thé dao dai dong, Thién dao giai thoat.”. Mudn
dat dugc y nguyén phai triét d€ tuan theo 16i day
cta B€ Trén, tu hanh dung theo chanh phap Dai
Dbao, chung ta méi du diéu kién tré vé hiép mot
v6i Dao, ttic 1a hiép nhéat cuing Thay noi Bach
Ngoc Kinh.

Il. HOC PHEP TRUONG SINH

bic Ly Gido Tong day:
Muon biét Thién co trudc biét minh,
Phdi chdng nguyén thiiy céi hu linh,
Muogn noi trdn tuc xdy cong qud,

2. Lich st Quan Phtt Ng6 Van Chiéu.
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Hoc phép trudng sinh thodt tii sinh.?

Con nguoi la vat t6i linh, ding trong hang
Tam tai dong dang Thién, Dia, Nhon. Nhan
than con ngudi 1a mot tiéu va try, hé Troi Dat
c6 gi thi con ngudi cé cai do. Troi c6 Nhut-
Nguyét-Tinh, Dat c6 Thuy-Hoa-Phong, Nguoi
c6 Tinh-Khi-Than. Troi c6 Ngi phuong, Dat
c6 Ngit hanh, Nguoi c6 Ngi tang... T4t ca déu
¢o lién hé mat thiét véi nhau. Cho nén, khi bon
mua tam tiét van hanh thay déi, nhiing ai chua
thich ting véi su thay d6i d6, méi sanh ra cam
mao thuong han... Chinh vi vay, bon mua tu
tinh trong ndm gitp chung ta khoi phuc bo may
nhén than, khé co hgp ly véi sy van hanh cta
vi tru.

Thé theo 16i gido hda cua Diic Gido Téng Vo
Vi bai Pao, con ngudi von c6 ngudn cdi tii coi
thugng thién va chung ta ha pham véi nhiéu ly
do khac nhau. C6 ngudi xudéng vi stii mang, vi
nhiém vy, nhung ciing c6 vi bi day xuéng tran
vi mot ly do nao do...

btic bao Ngan Chon Quan* giang:

Cong phu khé nhoc nhi chau nién,

Cudp doat huyén co xudt nhap huyén,

Chi khi anh hiing ra bon vdch,

Tdm muoi mot kiép doa tran duyén.

(...)

Ng nhdn qud cé vay cé trd,

Thiét la doi gid doi biét bao,

Say mé dau cé nhd nao,

Tdm muidi mot kiép Ion nhao chuyén ludan.

Nhé t6i mat rung rung giot ¢,

Quad nhoi cho su té nhiéu lan,

Khé thay lan 16c bui trdn,

C6 nhiéu kiép doa hoa thdan thii cam.

(...)

Xua 6 chon cung vi thong thd,

Pham Thién diéu mac doa phdi cam,

(...)

3. Hudn Cung Dan, o1-02 Quy Mio (23-02-1963).

4. Thé danh Tran Vin Chim, Thdnh danh Minh Chim,
la Thap Nhi Bat Ta trén xuéng pham, ttc 1a ngo6i Vin
Tuyén Tinh Quan vay. (Thay cho biét).
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Nhiéu khi vao tii ra sanh,

Xong pha tén dan nhoc nhan lao lung’

Con ngudi dugc xudéng pham va nuong
vao coi tran lap cong boi dic, tao nén am chat
dé phan hoi nguyén vi. Nhung cé khong it
truong hgp bi cam doé noi coi duc gidi, dam
say mui tuc luy, cti mai lan vui theo banh xe
luan hoi xudng lén, 1én xuoéng khong biét bao
nhiéu ki€p ma cling chua giai thoat dugc. Hiiu
hanh thay, Ptc Thugng DP¢€ ta danh Cao Dai
lam pham gido Dao, lap doan thé trudc Toa
Tam Gido, md co tan do clu rdi tit ca toan
linh tré vé hoi hiép cung Ngai noi chon Ngoc
Hu Cung. “Ngoc Hu Cung, sac linh kéu” Va
chung ta mugn noi tran tuc xay cong qua dé
trd qua, mot khi nghiép qua da dit thi dugc
nhép canh thiéng liéng hing séng mién vién
doi doi khong tai tuc.

Diic Thanh Hu Dao Nhon® gidng:

THANH tinh gibi trau Pao ti cdn,

HU v0 boi bo thé kim than,

pAO thanh Nam Ddu Tinh Quan chiéu,

NHON qud trd xong dang thodt trdn.

Cac qua vi néu trén la bang chiing cu thé cho
thay, Dtic Cao Dai lap nén chanh gido ban trao
tan phap Cao bai, khai co ctiu d9, lam phuong
chdm tin d¢ toan linh thoat vong ti khd sanh
tt luan hoi.

Phép truong sinh ma chung ta phai hoc do la
dao phép, 1a dao ly lam ngudi, 1a kinh nghiém
sOng ctia nguai di trudc...

Tu Iac khai Pao cho dén nay trai dai gan
mot thé ky, chu vi Tién Khai, Tién Boi trong
toan Dao, da lan lugt ké trudc ngudi sau trd
vé phuc linh bBtic Pai Tt Phu noi Bach Ngoc
Kinh sau khi cong vién qua man, hoan thanh
trong trach da dugc ban trao. La thé hé ké thua
ching ta ct noi theo ddu chan cua ngudi di
trudc, phat huy dao nghiép cua cac bac tién

5. Trudce Tiét Tang Tho, 05-3 Dinh Stu (1937).

6. Thé danh Nguyén Vin Mudi (1901-1948). Thanh séc tai
dan Phu Lam, ngay 05-9-1948.



nhén con luu lai, nhiing phan viéc nao cac vi
chua kip thuc hién lac sinh thoi, ching ta ti€p
tuc thuc hién d€ hoan thanh tdm nguyén cta
cac Ngai, va cling la trach nhiém chung doi véi
toan Dao.

Phép truong sinh ma nguoi di trudc da hoc
da hanh khong ngoai Tam cong hay phuong tu
Tam thtia Ctiu phdm trong nén tan phap Dai
Dao, ching ta noi chi ngudi xua, noi theo nhiing
viéc lam d6 d€ dugc nhu cac Ngai.

TIEN KHAI THAI THO THANH:

Dem loi danh doi doi dao danh,

Ddu ddi con loan, dao chua thanh,

Ddu than da trd xong duyén nghiép,

Danh Dao madi con véi chiing sanh.

PUC NGOC CHUONG PHAP TIEN THIEN PAI PAO
NGUYEN THE HIEN:

Cong phu dao nghiép sii dé danh,

Budn néi phdi chi chdang hiép thanh,

Ai ¢6 vé qué xin nhan nhil,

Ta con song mai véi nhon sanh.

TIEN BOI HOANG NGOC TRAC:

Ddi Dao sao khong then vdi danh,

Danh néu sii Dao dy danh thanh,

Danh khong then vdi nguidi, cdy cé,

Nén Phat Tién nho kiép chiing sanh.

TIEN KHAINGQC TRANG THANH:

Chdng tiéc cong ma ching mén danh,

Nguyén sao Dai Dao sém vién thanh,

Cho ddi gidm bdt con diéu diing,

Cho khéi ludn hoi néo tii sanh.

TIEN KHAI DPOAN VAN BAN:

Dao si mang chi chon vi danh,

Mdc ai tai can dap Truong thanh,

Riia tai e bgn mui viiong gid,

Niuiong got dudng mady lanh tii sanh.”

PUC HO PHAP PHAM CONG TAC:

Noi giong nhiing mong nén dao diic,

Nudc nha mdi dén do vin minh,

Thodt than tit dai nhung hang song,

7. Co Quan Phd Thong Gido Ly Dai Pao, 14-01 Binh Ngo
(04-02-1966).

Hdi ban trdn ai c6 biét minh.®

C6 cau: “HE chét d€ da, ngudi chét d€ tiéng.”
Nhiing doan Thanh thi cta chu Tién Khai Dai
DPao da thé hién tinh than bat tt, chu vi séng
mai trong long cua thé hé di sau, trong ndi niém
ngudng vong c6 nhdn véi sy téon kinh chan
thanh. Céac vi cd mot doi hy hién, trdi nhiéu gian
trudn, hodng duong chanh phép, phung su nhan
sanh, thuc thi ton chi Cong binh, Bac ai, Tu bi va
lap truong Thuan chon vo nga ctia Pai Dao.

DPric Ng6 Minh Chiéu Dai Tién day:

“Tam thuong doi la phudc truong sanh.™

Qua 16i day cua Duic Ngo ching ta dem tinh
thuong chia s6t v6i moi ngudi, thuc hién cong
qua bo thi trén hai phuong dién nhan sinh va
tam linh, viia gitip kho trg ngheéo, vita phé bién
gido ly khuyén tu lam lanh lanh d@&, d€ moi
ngudi y thic va dem kién thtic tu hitu gép phan
vao cong cudc xay dung mot xa hoi thanh binh,
com no a0 am hanh phuc van minh tién hoéa.

“Ngai rdt tu thién, hay gitup dé ngudi hiiu su.
Nhung Ngai thuong bo thi mot cich kin ddo,
khéng mudn cho ngudi biét dé cam on.

Thdy trong xom c6 ngudi nghéo qud, muon
gitip cho ho, muign cd nhd lam viéc lgt vat quanh
nha roi trd tién gap ndam gdap mudi cho ho. Ngay
Tét, gap ngudi viing qué bdan hang é, Ngai mua
dium, dé ho c6 tién mua sam 1é vdt ciing éng ba
trong ba ngay Xudn.

Ban dém, Ngai mdc qudn do thudng din di
len vao xém nghéo, nghe ai than thd cdnh ting
quan, con dau vg yéu, Ngai lén bo tién vao ket
ctia roi di luén khong cho ho biét.”™°
biic Ngoc Hoang Dai D¢ day:

Cdc con mudn truong sanh bdt tii

Truong sanh la tron giit dao nhon

Dao nhon, goc chi lam nhon

Nhon nhon héa ky, phuc hudn bén nguyén

8. Co Quan Phé Thong Gido Ly Dai Dao, o1-10 Tan Hogi
(18-11-1971).

9. Trung Hung Btiu Toa, 23-01 Binh Thén (05-3-1956).
10. Lich st Quan Phtt Ng6 Van Chiéu, Saigon 1962, tr. 15.

CO QUAN PHO THONG GIAO LY DAI DAO - 55



Man duyén la Phat, la Tién

Phat Tién thi phdi hét duyén coi pham.
(...)

Khéi trdm ludn thi dung tdi kiép

MGdi goi la diép diép tring lai

Tring lai mot coi véi Thdy

V6i Thdy thi khéi doa day tran gian

Day la Thdy vén tdm man

Trudng sanh bdt ti, chi dang cho con.
(...)

Dugc cao ngéi luan héi chang viidng

Thi mdi la ddng huidng truong sanh
Trudng sanh bdt diét, bdt sanh

Bdt sanh mdéi dvgc cdnh thanh an bé
Coi Troi la canh, la qué

Con 6i! Gang chi tré vé Ky Ba."

Thay ban Thanh sac cho Dic Thién Moén

D& Quan™

Cho hay cdi chi tu hanh,

Dén ngay quy liéu, phuéc lanh Thdy ban.
Dao tam biét ré dd vang,

Huynh nay ddc chi Thdy ban tré vé.
Thdy ban Thanh sic cho Ptc Nhu Y

Nuong Nuong"

Quang canh trdi thu rdt duom da,

Gidng tran Thdy rudi nuéc Ma- ha.

D6 diéu chon tdnh hoi Tién cdnh,

Dan dat anh linh déo Biiu toa.

Nudc tri bon mua sanh di thdo,

Non nhon tédm tiét tro ky hoa.

Thodt trdan ddng du Ban Dao hoi,

MGi 16 ngudi Tién chdng tré gia.

Diic Nhu Y Nuong Nuong day:
“Tir ngay diit bé dang xdc tuc roi thi hon Tién

11. Ngoc D& Chon Truyén, trang 556- 557.

12. Thé danh Nguyén Van Huynh, con goi Ong Tu Huynh,
chti hing déng tau cano va garage Cdm Vén & Can Tho,
gitp Thay lap Chiéu Minh Dan tai tu gia ndm 1928 & C4n
Tho. Sau khi Thay liéu, ba Tu Huynh thay 6ng lap ng6i
Thanh Dtic T8 Dinh nim 1935. Ong la dé tu tryc truyén
tlit Dlic Ngo, va la hién phu cua dao ty Tran Thi Huong.
13. Thé danh Tran Thi Huong, Thanh danh Minh Hong, 1a
ngudi diing ra tao lap Tién T Pinh va Hiu T8 Dinh, git
gin m&i Pao Chi€u Minh Tam Thanh V6 Vinoi Hau Giang.
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rdat nén thong thd, chon non linh mudn ngan ty
toai, c6 liic nhan du mién dong phii, c6 con khién
hiing chén Bong dinh, ngam xem cdnh bdu muén
vé lich xinh, rdt théa tinh ngudi thodt tuc.”

“Chu hién hitu nén ghi nhd rang: ngudi hoc dao
Tién gia thi phdi can tu chudng diic lanh. BJi vdy
cho nén luén luén phdi kém ché ldy tam pham,
cdn nhdc toi phudc tir viéc lam, chon loc tii 16 néi.
Diing dé cho 1ong tanh budng lung réi tam mudi
héa thiéu hét cong diic lam thi rdt udng cho cong
trinh da dao tao.”

Loi khuyén nht ctia Pidc Nhu Y Nuong
Nuong, la mot hoi chuong thiic tinh nguoi tu,
ngoai viéc tao chudng cong dtic, phai chu trong
réen luyén tdm hanh, cdn than trong 16i noi, can
nhac trong viéc lam. Nhugc bang, trai lai tit ca
moi nd luc, moi phidn ddu cua ching ta trong
suot may muoi nam dai khé nhoc, chi la cong
da trang thit dang tiéc 1am thay!

biic Bich Van Tién C6' day:

“Tut ngay ng man so trdn, cin Tién phuc vi dén
nay, toi hang thiia lic thanh nhan ngao du khdp
cd non Tién dong Thdnh. Nay téi mdi ro lai coi
tran den t0i, lanh lung, ndng né, trong trugc, sanh
véi non Tién muén phdn khdc hdn, nao la thu
non nhon nudc tri, di thdo ky hoa; bon miuia thoai
khi dam dm ém dém thanh tinh. Ngudi thi muén
tudi chdng thay hinh, con cdnh vat lai ngan ndm
khong doi sdc, That: “Cdnh tuc ngudi Tién khong
thé trii, con canh Tién nguidi tuc dé chi gan.”

biic Quan Phap Chon Tién day:

Thodt dvdc roi vé noi u nha,

Chon Thién dinh cdnh la dep xinh,

Phdi ddu nhu & thé tinh,

Nay buén, mai tham, thdang kinh, nam sdu.

(...)

Tai day tuyét tuyét phi gia tré,

O d6 vo vo bt luy phién,

Thé gidi Phat Tién mudn vé lg,

14. Thé danh Nguyén Thi Luu, khong nhiing dac vi ma
con an phong vao hang H4u Bat Tién. “Dan nay Thay 4n
phong cho Luu vao hang Hau Bat Tién, ching vi la Bich
Van Tién Co6 thé cho Ha Tién Co thang cap.”



Trdn gian nao sanh hdi chu hién."

KET LUAN
“Sanh tii la mot vdn dé rdt quan trong. Ta cdn biét
ché khéi niém phdt ra lanh hay di, ma vong xich
ludn héi phdi dva ddy vao ché téi tam, hay ra
ndi sdng suot.™®
Muc dich rét rdo ctia ngudi tu la tim phuong
giai thoat trén ca hai mdt nhan sinh va tam linh.
— Nhén sinh dugc dét trén nén tang nhon dao,
gitp con ngudi 6n dinh doi s6ng thuong nhit.
— Tam linh dugc dat trén nén tang Thién dao,
giip con ngudi an dinh ndi tdm, tién hoa ti coi
pham Ién c6i Thanh, giai thoat toan dién ca thé con
nguoi, vuot lén trén tang muc tam thudng trd nén
phi thuong. Pugc nhu thé, méi xting phan chu dé
muodi cta Dtic Gido Tong Vo Vi Dai Dao véi 1o
gido hoa: “Hoc phép triidng sinh thodt tii sinh.”

15. Co Quan Phd Thong Gido Ly Dai Pao, 08-12 Dinh
Maio (26-01-1988).

16. Pao Hoc Chi Nam.

Dtic Bac Nha Thién Su day:

Tanh mang song tu hay nhdp Thdnh,
Am duiong ludng hiép déing truong sanh.”
Dbiic Ng6 Minh Dao Nhon day:

O thé ma tam chdng nhiém trdn,
Tranh diéu si duc vdi tham sdn,

Tdam ma thanh tinh Tién roi do,

Ddu chén bui hong bao ldy than.™

biic Me day:

Sanh coi tuc nhung tam thodt tuc,

Lac chg doi khong chut luyén doi,
Thuyén tir bé hoan® dong khoi,

Tu tam luyén tanh vé noi ddo Bong.*°l

17. Minh Ly Thanh H¢i, Thanh ngén, 02-10-1973.

18. Ngoc Minh Dai, 15-4 Canh Tuét (19-5-1970).

19. B& hoan: hoan hai, ch6én quan trudng. Vi chén cong
danh 1 bién vi ké lam quan (hay cong chiic quyén thé)
giong nhu ké vugt bién, rit nguy hiém. Mot 1a do cép
trén hiém nghi hay do ngudi khac ganh ghét ham hai ma
thiét than; hai 1a do danh lgi cAm d6 ma mat dtec...

20. Thénh toa v6 vi Huynh Quang Sac, 04-01 At Ty (05-
02-1965).

r I Vhay cac con. Thay mting cac con. Thay hoi chu Phat Tién dén tran gian dém Giao thtia d€ chiing
tam thanh va ban on cho tét ca cac con hudng mua xudn vui vé. Thay mién lé, tit ca cac con

dong an toa.

Nay cac con! Nam muoi nam khai Pao 1a cac con da huéng nam muoi mua xuan dao dudi bong Cao
bai. Con 6i! Xuan la Dao van hanh bién dich trong thé dinh hu tiéu ttic, con Dao v6 vi thi huyén
nhiém trudng luu. Con mudn thudng xuan phai cé tdm dao thi tdim xudn méi phat hién. Tam xuan coé
phat hién thi thé cudc dau c6 déi thay phién nao, long con van an dinh tu nhién. C6 an dinh tu nhién
méi thong dat dugc ly Dao. Cé thong dat dugc ly Dao méi bao tri quyén phap phung Thién sy dan. Cac
con hay doc lai 16i day ctia Thay va chu Phat Tién trong mudi nim qua d€ diéu hanh n¢i bd Co Quan
va thuc hanh st mang phd thong gido ly Dai Dao. Thay sé cho Thanh Than h tri cho cac con. (...)
Céc con Ban Thuodng vy, Vu trudng, chic sic, chiic viéc, nhan vién Co Quan hdy dem nhiing 1é
ph&dm hién dang cho Thdy cting chu Phat Tién trong dan nay phan phat cho tat ca cac con hién dién
hom nay. Néu can cé con khiém dién muén dugc hudng, cac con ciing chia cho ching. Cac con ghi
nhé 16i Thay day. (...)

= PUC CHI TON, CO QUAN PHO THONG GIAO LY, o1-o1 BINH THIN (30-01-1976).
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minh hoa: Co Tring

Nhac si Trinh Cong Son
c6 viét: “Cam on doi

moi sém mai thic day. Ta cé
thém ngay ntita d€ yéu thuong.”
bung vay, con ngudi song &
trén doi nay la d€ yéu thuong.
Du cho dé la nguoi doi hay
ngudi Pao, ai ai cing tho
b4m trong ngudi ban thé cua
Tao Héa, d6 la long Nhan,
la géc clia con nguoi. Tinh
thuong Ia mot cdi gi vo cling
thiéng liéng va cao quy, nd
hang htiu bat bién trong moi
con ngudi chung ta va dugc
cam nhédn bang trai tim yéu
thuong ma con ngudi trao
tang cho nhau.

Tinh thuong, hai chii néi ra
that don gian va c6 khi nghe
that la nham chan, nhung dé
hanh dugc tinh thuong cho
dung nghia, quén minh dé
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phuc vu tha nhan qua that
la muén van khé khan, gian
kho. Chinh vi thé, tii ngan xua
cho dén ngay nay, cac ton gido
thuong day con ngudi phai
biét thuong yéu nhau, thuong
yéu tat ca moi nguoi. Dong
thoi khuyén day con ngudi
phai c6 mot tinh thuong bao la
rong 16n do6i véi nhan loai nhu
bién dai duong, khong gi6i
han, khong dong khung trong
pham vidén tdc, ton gido... Do
chinh 1a mét tht tinh thuong
siéu viét nhu 16i Pic Chua
Giésu hang day: “Ta mudn
bdo thuong yéu la cdi gi thudn
khiét, du luu trong moi thdi
khong, trong moi su kién, chd
khong phdi tom ngoi yéu thuong
lén Than Thdnh, cdch biét con
ngudi va van loai. Qud thdt, ta
khong bdo chu hién hang ngay

HAY LAM
CANH NHAN
YEU THUONG

= DIEU THUAN

bdi lay su thuong yéu ma khong
thuc hanh thuong yéu.”

Moi ngudi trong ching ta
ai ai cling c6 hot giong thién
luong Troi ban phat cho, do la
cai goc Nhan. Nhung tai sao
con ngudi lai ¢t mai dau khé
vi chién tranh, thu han, phai
chiu canh noi da xdo thit, dong
bao dong loai ciing tii bo... do
la do con nguoi da d€ cho vat
chat kim tién chi phéi, xa roi
tinh thuong - la cai goéc cua
minh, nén con ngudi cd phai
chiu biét bao cudc tang thuong
bién doi, ré chia va ngay cang
di dén cho diét vong.

Pbic Quan Thé Am Bd
Tat day:

“Chu hién dé hién muodi!

1. Thanh that Bau Sen, 17-11 Ky Dau
(25-12-1969).



Ngoai doi, nhon sanh dang khd
luy vi su cong nghiép ciia nhon
sanh. Nghiép dy da do noi xa
tinh thuong hodc chdi bé tinh
thuong ctia Thugng Dé nén da
gdy ra lam diéu phdi trdi hon
thua, ti dé la mdm ndy sanh
bao diéu tranh chdp roi lan hoi
di dén tham trang tuong tan
tuong diét.”™

Nhu thé dé tranh tham trang
tuong tan tuong diét, ré chia,
con ngudi phai thuc hanh cho
dugc TINH THUONG. D6 chinh
la phuong thudc linh don mau
nhiém d€ chiia chiing bénh nan
y ctia sy ré chia, thu hin.

btc Chta Giésu day: “Su
chia ré la mgt cin bénh nan y
khé ma tim dugc thdn y han
gan lai. Chi c¢é phuong phdp
Cha ta ban cho: Thuong yéu
siéu viét madi du diéu kién gidi
thodt con ngudi ra khéi chiing
bénh hiém nghéo dé.”

Qua that vay, Dtc Chi Tén
khai mé Pai Pao Tam Ky Phd
Do da tung day con cai Ngai
phai biét yéu thuong nhau, va
yéu thuong nhan loai. D6 la
ton chi d€ xay dung mot thé
giéi dai dong tai thé gian cho
con nguoi cung chung song véi
nhau trong canh thai binh cuc

lac, khong ky thi, phan chia...

va d6 chinh 1a phdm vat quy
bau dang lén Duic Dai Tt Phu.

N6i dén su thuong yéu
thi khong but nao ta xiét, c6

2. Minh Ly Thanh Hoi, o1-9 Ky Dau
(11-10-1969).
3. Thanh thét Bau Sen, 17-11-Ky D4u
(25-12-1969).

rat nhiéu dinh nghia vé tinh
thuong nhu: “Thay la Cha ca
ctua sy thuong yéu,” “Thuong
yéu la chia khdéa md& Bach
Ngoc Kinh”...
nay khong dé cidp dén nhiing
dinh nghia vé tinh thuong

Bai viét hom

bang nhiing 16i 1é ca nggi su
yéu thuong trén ly thuyét, trén
nhiing trang gidy ma chi véi
u6éc mong nho bé, modi ngudsi
chiung ta hay lam mot canh
nhan yéu thuong, mot con
song yéu thuong dé€ cho tinh
thuong bao la ctia Btic Tl Phu
dén cho muo6n nguoi dong cong
hudéng, hau x4y dung mot coi
thién dang cuc lac tai thé gian.
Hay nhin xem tinh thuong
cuia Tao Hoéa ludn ban déu cho
khap ching sanh van vat, mua
nang ban déu cho tit cd mudn
loai, van vat nhé d6 ma sinh
sOi, phat trién; dat thi luon chg
da, hiing chiu tat ca moi bgn
nho, 6 ué d€ bién né thanh
nhiing thi mau mé, c6 ich hau
nuoi dudng van linh. Vay, con
ngudi hay hoc noi theo dtic cia
troi dat dé yéu thuong nhau,
khong thu nghich lan nhau,
ludn thuong yéu, bdo boc lan
nhau cho du nguoi d6 la nguoi
d6i nghich v6i minh. D€ thuc
hién dugc diéu do, diém trudc
tién chung ta phai biét hy sinh

cai ban nga ctia minh.

1. HY SINH BAN NGA

Khi néi dén sy thuong yéu
1a ta ndi dén sy hy sinh, nhung
thong thuong thi con ngudi dé
dang hy sinh tién bac dé giup

doé ngudi ngheo khd, hy sinh
thoi gian d€ giup ich cho nguoi
khac... nhung c¢6 mot thi hy
sinh ma con nguai rat kho thuc
hién, d¢ la hy sinh ban nga cta
minh. Vi théi thuong trén doi
nay phan 16n ai ciing thich
nghe 16i khen, nhung lai rat
khé chiu déi khi con gian di
khi nghe 16i ché bai, chi trich.
C6 mot cau chuyén ké rang:

Co6 mot chu ti€u rat thong
minh dén gdp mot vi Lat Ma
va ndi rang: “Troi oi! Ngai n6i
tiéng lam, di dau con ciing
nghe danh Ngai.” Pugc khen,
vi Lat Ma lién huéng vo bén
trong va kéu:

“Nay thi gia, hay mang keo
ra cho chu tiéu.”

Ch tiéu noi tiép:

“Ngai lam nhu vay, sao ma
giong nhu Phét day qua!”

Vi Lat Ma lai goi:

“Thi gia, mang thtic an
ngon ra cho chu tiéu.”

Chu tiéu khon ngoan do lai
noi tiép:

“Chinh Ngai 1a Ptc Phat
tai thé.”

Vi Lat Ma lai goi vao trong:

“Hay mang thém 3 dong tién
vang cho cha.”

Chu tiéu nghi rang nhu vay
la da roi, va ding cho nhan
qua. Ché mai ma khong thay
ai ra, chu héi vi Lat Ma: “Sao
thi gid cia Ngai chua dem keo,
thtic an va vang ra?”

Vi Lat Ma néi: “Tai sao
ta phai cho con keo, thtic an,
vang that ché? Con chi cho ta
nhiing 16i noi tréng rong. Ta
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cing cho lai con nhiing 16i noi
trong rong.”

Qua cau chuyén trén, ching
ta thdy moi su khen ché von di
chi la nhiing 161 ndi trong rong,
thoang rdi nd sé tan di theo may
khoi. Vay c6 gi chung ta phai
qué chd tam vao nhiing su khen,
ché cua théi doi dé r6i dan dén
su thu nghich, ghét bo lan nhau.
La ngudi tu ta can nén tap
hy sinh céi ban nga ctia minh,
khong nén vui khi thay dugc
khen, khong nén buoén rau, gian
dt khi bi ché bai, chi trich. T4t
ca ching ta can phai hy sinh cai
ban nga ctia minh, c6 thé ching
ta m6i cam thdy an vui, hanh
phic, méi doi dai véi nhau
bang mot tinh thuong chan
that. Trong cuén guong Chua
Giésu c6 161 khuyén ngudi tin
htiu phai diét trii ban nga cta
minh bang céch xa lia nhiing su
ca tung cta thé gian: “Ban can
dugc coi nhu nhiing nguoi da
chét doi voi nhiing ngudi than.
Ban can dén gan Chua thi phai
rut khoi sy an ui, khen ngoi, ca
tung ctia ngudi doi, vi tat ca su
an Ui, ca tung, khuyén khich
cua thé gian chi lam ting cai
ban nga ctia ban, ma ban nga
ctia ban cang tang, thi ban cang
xa Chua nhiéu hon.™

La ngudi tu da chon cho
minh con duong Pao, 1a con
duong tam linh t6i thugng thi
phai thuc hanh cho dugc tinh

4. Theo Wisdom Bliss and Common
Sense — nguyén tac Darshani Deane,
ban dich Nguyén Phong.
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thuong, vi d6 la ban thé ctia Dao.
Muon thé ching ta phai tap hy
sinh cai ban nga ctia minh, séng
theo chan nga, chin tam va
thién tanh cia minh, ttic la phai
thuong yéu tat ca moi nguoi, vi
tinh thuong c6 mot stc diing
manh to l6n, ¢ thé chuyén hoa
dugc tam ngudi tii di ra lanh.
Trong nhiing nam dau tién
Khai Pao, Btic Chi Ton da
day cac con cdi ctia Ngai phai
thuong yéu nhau khong nhiing
doi véi dong dao, ma con
md& rong ra ca doi véi nhiing
nguoi ngoai dao, thu nghich
v6i minh. Ngai day ching ta
“Chang nhiing phdi ciiu trg ké
ngoai dao, ma lai ciiu ké nghich
cung minh trong con nguy niia.”
Tinh thuong ctia Dtic Chi
Ton bao la rong 16n nhu bién
ca dai duong, chung ta phai la
mot con song chd ndng tinh
thuong ctia Nguoi dén khip
dong bao dong chung. D€ lam
dugc diéu d6, hing ngay, hang
gi®, hang phut ching ta phai
thuong xuyén nhac nhd, xem
xét than tam ctia minh khong
ngting nghi, d€ diét trii nhiing
mam mong cua ich ky, tat do,
ré chia, hy sinh ban nga, dé
thuong yéu nhau bang mét tinh
thuong chan that. Dtic Chi Ton
day: “Cdc con la nhiing thanh
phdn gidc ngo, hoc dao tu than,
trong liic con cdc con cdi khdc
cua Thdy van con di trong béng
t6i ctia bén mé toi 16i. La thanh

phdn gidc ngo di trudc, cdc con
hdy nén thuong ching né, hgp
nhau lai dé diu dan chiing né,
dem tinh thuong dén an 1i v6 vé
chiing né, diu dan chiing né lai
con dudng gidc. Trong liic chiing
no khdo ddo cdc con, lam phién
luy cdc con, khong phdi vi chiing
noé mudn nhu vy, ma vi vé minh
nén khong biét dau la ti, dau la
phiic. Vi lé dé, cdc con nén tha
thii, thuong yéu chiing né hon
la gidn hon phién trdach roi bé
chiing né cang ngay cang di siu
vao hé sau viic thdm ciia tii thdn.
Lam dugc nhu vdy la cdc con da
dem moén qua Xudn quy vo gid
hién dang cho Thdy dé.”

Qua 10i day trén, bBtic Chi
Ton da khuyén ching ta phai
tadp dan sy binh than, khong
to ra gian di, ghét bo doi véi
nhiing ngudi luon khio ddao,
lam phién luy ta; trdi lai ta phai
tap thuong yéu nhiing ngusi do
nhiéu hon ntta. Piéu nay qua
that la kho khan, nhung ta cd
luén tAm niém va c6 gang thuc
hanh tiing giay, ting phut, tliing
gio mot cach kién tri bat thoi
chuyén thi dén mot luc nao d6
ching ta sé dat dugc thoi, néu
nhu ta c6 quyét tam thuc hién.
Bén canh viéc tap hy sinh ban
ngd, ching ta cling can phai c6
su lang nghe d€ chia sé, cam
thong va luon dat nhing gi
ma ching ta khong hai long
theo chiéu hudng tich cuc, cam
thong hon 1a thu hédn, trach moc.

5. Thanh Ngon Hiép Tuyén, quyén 2,
dan ngay 20-7-1934.

6. Nam Thanh Thanh thit, o1-o1 Ky
Déu (17-02-1969).



2. PHAI BIET LANG NGHE,

THONG CAM

btic Quan Thé Am mudén
ctiu vt mét chung sanh nao
ra khoi dau khd thi Ngai ciing
phai lang nghe nhiing tiéng kéu
ctiu cua chung sanh dé€ dén ctiu
giup. Duc Chua Giésu ciing la
mot ngudi luén cham chu lang
nghe. Cac Ngai lang nghe dé
dap tra nhiing gi ma chung
sanh da ty trong tham sau kéu
goi cac Ngai. Trong nhiéu cudc
chtia lanh cho ngusi mu dugc
sang, nguoi phong cui dugc
lanh lan... Chda da luon ling
nghe va bang quyén niang, Ngai
da s cham va chtia lanh moi
vét thuong cho nhiing ngusi
bénh. Ngudi da trao cho con
nguoi niém hy vong va tin yéu
tron ven. Ngudi ludén cin than
ling nghe ké thu ndi va tra loi
ho sau khi da suy nghi ky.

Viy dé€ thuong yéu dugc
nhiing nguoi doi nghich, ngoai
viéc hy sinh ban nga, chung ta
cling can nén binh tinh va sang
sudt lang nghe, thong cam cho
nhiing hoan canh, tdm trang,
cach ting xt ctia ho, ché khong
nén voi vang phan dodan, lén
an va trach cd mot ai; vi song
trén coi doi nay co6 ai dam tu
hao riang trong suét cudc doi
cta minh la khong c6 16i 1am
chidng? Kinh Thanh c¢6 ghi lai
mot cau chuyén: “Con Duic
Gié-su thi dén nii O-liu. Viia
tdng sang, Nguidi trd lai Dén Tho.
Toan dan dén v6i Nguoi. Nguoi
ngoi xuong gidng day ho. Liic dé,
cac kinh su va nguoi Pha-ri-séu

dan dén trudc mat Diic Gié-su
mot phy nii bi bat gap dang
ngoai tinh. Ho dé chi ta diing &
gitta, roi néi véi Nguoi: “Thua
Thdy, nguci dan ba nay bi bat
qud tang dang ngoai tinh. Trong
sdch Ludt, ong Mo-sé truyén cho
chiing toi phdi ném da hang dan

ba do. Con Thdy, Thay nghi sao?”

Ho néi thé nham thir Nguoi, dé
6 bang c6 t6 cdo Nguoi. Nhung
Diic Gié-su ciii xudng ldy ngon
tay viét trén ddt. Vi ho ci héi
mdi, nén Ngudi ngdng lén va
bdo ho: “Ai trong cdc ong sach toi,
thi cii vigc ldy dd ma ném trudc
di.” Roi Nguidi lai cuii xuong viét
trén ddt. Nghe vdy, ho b di hét,
ké trudc nguoi sau, bat ddu tu
nhiing ngudi 16n tudi. Chi con lai
mot minh Diic Gié-su, va nguoi
phu nii thi diing & gitia. Nguidi
ngdng 1én va néi: “Nay chi, ho
dau cd roi? Khong ai lén dn chi
sao?” Nguoi dan ba dap: “Thua
ong, khong cé ai cd.” Diic Gié-su
néi: “Téi ciing vdy, toi khong lén
an chi dau! Théi chi cit vé di, va
ti nay diing pham toi niial™
Qua cau chuyén trén, ta thay
dé c6 dugc mot tinh thuong yéu
that sy gifia ngudi v6i nguoi
lan nhau, chung ta khong nén
¢6 cai nhin thién kién, phan xét
t0i 161 cia mot ngudi nao khéc,
ma hay c6 cai nhin thuong yéu,
thong cam, thau hiéu dé€ thay
dugc nhiing diém tét, thién
luong bén trong con ngudi do.
bac Chua da day: “Anh em
diing xét dodn, dé khéi bi Thién

Chtia xét dodn, vi anh em xét
dodn thé nao, thi anh em ciing sé
bi Thién Chiia xét dodn nhu vdy;
va anh em dong bang ddu ndo,
thi Thién Chua ciing sé dong cho
anh em ddu dy. Sao anh thdy cdi
rdc trong con madt ctia ngudi anh
em, ma cdi xa trong con mdt cia
minh thi lgi khong dé y t6i?”

3. PHAI BIET THA THU

CHO NGUO1

ba biét la trén c6i doi nay
khong ai 1a khong c6 luc lam
16i, thi tai sao ta khong nén
khoan dung, tha thi cho nguoi
khic d€ thuong yéu nguoi
hiang d6i nghich, ngugc dai
minh. Nuéc Troi chi rong mé
cho nhiing ai biét tha thi cho
ngudi. Trong Kinh Thanh cé
mot du ngon ké rang: “Nudc
Trdi ciing giong nhu chuyén mot
ong vua kia muon doi cdc ddy
t6 ctia minh thanh todn s0 sdch.
Khi nha vua viia bat ddu, thi
ngudi ta dan dén mot ké madc
ng vua muoi ngan nén vang. Y
khéng c6 gi dé trd, nén ton chii
ra légnh bdn y cung tdt cd vg
con, tai san ma trd ng. Bdy gid,
tén ddy té dy sap minh xudng
bdi lay: “Thua Ngai, xin rong
long hoan lai cho téi, téi sé lo
trd hét”. Ton chii cua tén ddy t6
lién chanh long thuong, cho y vé
va tha luén moén ng. Nhung viia
ra dén ngoai, tén ddy td dy gdp
mot ngudi dong ban, mdc ng y
mot tram quan tién. Y lién tum
ldy, bép ¢ ma bdo: “Trd ng cho

7. Gioan 7:53-8:11.

8. Mt 7,1-3
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tao!” Bdy gid, ngudi dong ban
sdp minh xuong nan ni: “Thua
anh, xin rong long hodn lai cho
toi, toi sé lo trd anh.” Nhung y
khong chiu, cit tong anh ta vao
nguc cho dén khi trd xong ng.
Thdy su viéc xdy ra nhu vdy, cdc
dong ban ciia y budn lam, méi
di trinh bay vdi ton chu ddu
dudi cau chuyén. Bdy gio, ton
chii cho doi y dén va bdo: “Tén
ddy té doc dc kia. Ta da tha hét
s0 ng dy cho ngudi, vi nguoi da
van xin Ta, thi dén luigt nguoi,
nguoi khong phdi thuong xot
dong ban, nhu chinh Ta da
thuong xot nguoi sao?” Roi ton
chti néi con thinh ng, trao y cho
linh hanh ha, cho dén ngay y
trd hét ng cho éng. Ay vay, Cha
ctia Thdy 6 trén troi ciing sé doi
xti vOi anh em nhu thé, néu moi
ngudi trong anh em khong hét
long tha thii cho anh em minh.™
Viy thi ngay tu bay gio
ching ta hay luon luén nhé dén
16i day cua Dic Chua Giésu dé
tap lan sy thuong yéu tha thu
modi khi ¢6 ai xtic pham dén ta.
Trong Kinh Thanh cé ghi loi
cua Duc Chua trd 16i Ngai Phe
r6 nhu sau: “Khi Ngai Phéro
dén gin Diic Giésu ma héi rang:
“Thua Thdy, néu anh em con cit
xtic pham dén con, thi con phdi
tha dén mdy lan? C6 phdi bdy
lan khong?”
biic Giésu dap: “Thdy khong
bdo la dén bdy ldn, nhung la
dén bdy mudi lan bdy.™®

9. Mt 18, 21-35

10. Mt 18, 21-22.
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4. CAU NGUYEN CHO

NGUO1 THU NGHICH:

Thong thudng, con nguoci
thudng chi cdu nguyén cho ban
than, gia dinh va xa hon ntia la
ba tanh nhon sanh dugc tai qua
nan khdi, binh yén; chu it khi
nao chung ta cau nguyén cho
minh du stic thuong yéu moi
ngudi, nhit la nhiing nguoi
thu nghich v6i minh. Chinh
vi thé trong mot lan giang dan,
Dbtic Quan Thé Am B6 Téat c6
day: “Chu hién dé mugi! Ai ciing
thuong cau nguyén Thiéng Liéng
Troi Phadt pho h¢ cho minh, cho
gia dinh dugc an binh hanh phuic,
nhung cé bao gid cdu nguyén cho
minh du da ti bi dé sé chia, dé
thong cdm, xii sy vdi tha nhan
nhy Diic Chi Ton doi vdi chu
hién dé muoi khéng? Bin Dao
nhdn thdy it c6 nhu vay lam.™

bilc Diéu Tri Kim Mau
cling day:

Con hdy thuong yéu ké
ghét minh,

Thuong ddi mat kiép kho
ton sinh,

Thuong than cd chdu vong
oan nghiét,

Thuong phan chim long chon
nhuc vinh.

Thuong ké toi tinh chua
thiic tinh,

Thuong ngudi mé mudi mdi
u minh,

Co thuong con mdi day
cong qud,

11. Nam Thanh Thénh that, 14-10
Canh Tuét (12-11-1970).

Cong quad la duong dén Ngoc
Kinh.?

Hoa 1a cuc diém cua tinh
thuong, muén thuong dugc
ngudi khac thi ching ta phai
hoa vé6i nhau. Chinh vi thé ma
biic Chua Giésu ciing tiing day
nhiing ngudi Ki t6 hitu khi dem
1é vit dén dang lén Thién Chaa:

“Néu khi nao nguoi dang ctia 1é
trén ban thd ma svic nhé ra anh
em c6 diéu bdt binh véi nguoi,
hay dé cia 1é ngudi trudc ban
tho, hay di lam hoa cting anh em
da, roi nguoi hay dén dang 1.

bé dat dugc tinh thuong
thuc su, ngoai viéc tap hy sinh
ban nga, thong cam sé chia, tha
tht, cdu nguyén cho nguoi doi
nghich, thi viéc cong phu thién
dinh, quan tudng dé c6 dugc
tam vO niém sé gitp chung ta
phat trién long thuong yéu. Vi
khi c6 quan tudng, dé tim tinh
ling mot giay, mot phat, mot
gio la ta da thuc hién dugc tinh
thuong d6i véi tha nhan mot
gidy, mot phut, mot gio va co
gang nudi dudng su tinh ling
do6 nhiéu hon thi méi ngay tang
lén mot chat, thi tAm tu cua
chiing ta cing mdi ngay sé ting
lén moét chat va dén mot luc
nao do chung ta dat dugc tam
tinh lang hoan toan thi luc do
cting chinh la ta da thuc hién
dugc tinh thuong siéu viét cua
biic Thugng D€ mot cach hoan
toan. Pong thoi cé tinh lang,

12. Thanh Gido Suu Tép 1972-1973,
Co Quan Phé8 Thong Gido Ly, tr.7g.

13. Mt 5, 23-24.



ching ta méi thay dugc 1€ that,
mdi thdy dugc cai chan nga ctia
minh va lic nao ching ta cling
phai lu6n ludn tu nhu véi long
rang trong ta khong dugc c6 su
thtt han, sy tht han khong phai
la ta, nd la pham nga. Néu luc
nao ta cing mang lay sy thu
han & trong long ching khac
nao ta mang theo mot tang da
that nang né ct deo bam theo
chung ta lam cho ching ta vo
cung khé s&, phién nao va
khong bao gi¢ cam thay binh
an trong cudc séng.

Chung ta nén biét rang trong
thé giéi vo thuong nay khong
6 viéc gi la vinh ctiu, bat bién,
la hoan my vi biét ddu nguoi
héom nay ma ta xem la mot
nguoi ban thi ngay mai nguoi
do co thé tré thanh thu nghich
v6i ta, va ngugc lai ngudi ma
hém nay thu nghich véi minh,
minh khong ua thi biét dau sé
la nguoi ban than thich cta ta
sau nay. Thé thi, la mot nguoi
chan tu day long nhan ai, trong
tam ta khong nén cé hai chi

“thu” va “ban,” vi tat ca chung ta
déu la anh em véi nhau, cung
chung mét bang Cha lanh
Thugng D& ma thoi.

Trong quyén Anh Sang Trén
Thanh DPao, mot vi Chéan su cé
day: “Con hay diing trén quan
diém tuyét doi vO ngd, néu
khong cainhin ctia con sé biléch
lac. Do d6, trudc tién phai hiéu
dugc su vo tu, vo nga. Khong ai
la thu, khong ai la ban. Tat ca
déu la anh em cuia con. Ké thu
ctia con trd thanh mot bi 4n phai

dugc giai dap, cho du phai mat
nhiéu doi ki€p. bdi vi con phai
hiéu r6 con ngudi. Ban ctia con
tré thanh mot phan cua chinh
con, mdt ndi rong ctia chinh con,
mot cau do kho giai dap.™*

Tém lai: La ngudi tu, nhit la
ngudi tin do Dai Pao thuc thi
st mang xay dung thé gisi dai
dong thanh ditic cho moi nguoi
cung chung hudéng thi chiung
ta phai thuong yéu nhau, nhut
la nhling nguoi thu nghich véi
minh nhu 16i Dtic Chua da day
trong Thanh Kinh: “Hdy yéu
ké thu minh, lam on cho ké ghét
minh, chiic phudc cho ké ria
sd minh, va cdu nguyén cho ké
si nhyc minh... Hé ai xin hdy
cho... Cdc nguoi mudn ngudi ta
lam cho minh thé nao, hdy lam
cho nguoi ta thé dy.™

Mua Xuén da dén, va mua
Xuan ciing la Iic ma tam hon
con ngudi luon phoi phsi dé
chao dén Chua Xuan. Mua
Xuén clng tng v6i dic Nhan,
la lic ma tam hén con nguoi
luén mé rong su tha thi, yéu
thuong va mong muén nhiing
diéu t6t dep dén cho minh va
cho nhiing ngusi chung quanh.
Véy, mé6i chung ta cling thé
theo tinh Tao Hoéa hay lam
nhiing canh nhan yéu thuong
bay khiap moi phuong troi va
trong bat ct muia nao trong tam
ctia chiing ta ciing 1a mtia Xuan
dé ludn yéu thuong nhau, vin
hanh tinh thuong ctia Thugng

14. Mabel Collins, Light on the Path.
15. Luc 6, 27-31

Dé dén khip cho ca ching sanh,
nhan loai va dé€ lam & phim
quy bau dang lén Thay.

Thuong nhau tang vdt hién
dang Thdy

Chdng ludn loai nao khdp
do day,

Thuong nhom khong quen
noi dat Bdc,

Thuong doan la mat chon
phuong Tay.

Dat ngudi doa lac vé dudng
chanh,

Dan ké gian ta lai néo ngay,

Khon, dai, ngu, khd lo tan do,

Thuong nhau tdng vdt hién
dang Thdy."

XUAN AT MUI (2015).10

TU LIEU THAM KHAO

1. Co Quan Phd Thong Gido Ly,
Thénh Gido Suu Tap nam 1965, 1966—
1967, 1970-1971, 19721973, 1974.

2. Ty khuu Visuddhicara, Thuong
yéu la thong cam.

3. Da Trung T, Thuong yéu ké thu.

16. Thanh Gido Suu Tap 1968-1969,
Co Quan Phé Thong Gido Ly, NXB
To6n Giao, 2011, tr.230.
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NHUNG VI QUAN THE AM

trong kinh dién va dén gian ...
g g

m DIEU THUAN SUU TAM VA BIEN SOAN

rong hai s6 Cao DPai Gido Ly 125 va 126,
Tngli(‘)’i viét da cung cédp tu liéu vé mot s6
héa than ctia Pic Quan Thé Am B6 Tat qua
cac hinh tugng: Thanh Qudn Am (Duong
Liéu Quan Am), Quan Thé Am B6 Tat Thién
Tha Thién Nhan, Chuin Dé Quan Am, Thay
Nguyét Quan Am, 1a nhiing Ging than cta vi
B6 Tat rat gan gii trong tin ngudng dan gian
Viét Nam ciing nhu tat ca cac nudc trén thé
gigi. Buc Bo Tat la mot dang tu bi va tri tué,
Ngai tuy theo trinh dd cua ching sanh ma
ting hoa theo tting hda than d€ ctiu giup va do
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dan nguoi doi tré vé con duong chon chanh,
thién luong, dong thoi tim cach giup cho tu
than moéi ngudi nd luc vuon lén trong viéc
tu hoc hau dugc ctiu do va thong dong tu tai
trong canh Niét Ban. Trong s6 nay, nguoi viét
xin dugc cung cdp mdt s ting than khac cta
Dtic Quan Thé Am qua hinh tugng: Ma Lang
Phu Quan Am.

MA LANG PHU QUAN AM (NGU LAM
QUAN AM)

La hinh tugng Dtic Quan Thé Am tay cAm gid
ca, day la hinh anh ma Ngai da ttung héa than
lam hén 1€ v6i Ma Lang nén con goi la “Ma Lang
Phu Quin Am” nhim héa d¢ mot ngudi tén la
Ma Lang va nhin dén trong vung dat & bién
Nam Hai biét hoi dau huéng thién, ton sting
Phat phap. Hinh tugng nay cé 3 truyén thuyét,
trong d6 cd 2 truyén thuyét hoi giong nhau vé
hinh thtc héa d¢ va 1 truyén thuyét nham giip
nhén dan xay cau.

Truyén thuyét thd nhit: Sau khi Ptic Quan
Am van du téi bo bién Dong Hai, vén 1 noi
& vung bién gi6i xa x6i. Nhung nhiing ngudi
dén & noi nay von khong tin Phat phap, Tam
Bao, lai khong biét 1é nghia, séng ich ky, ngu
mudi lai hung bao, hiéu chién khong khac gi
cam thu. D€ héa do nhiing nguoi dan nay trd
vé con duong ngay chanh, thién luong, mot
héom vao budi sang sém, Ngai bién thanh
mot vi tang hanh cudc dén chg ca cua thi
trdn nho ay. Dan chai & thi trdn nay chu yéu
song bang nghé danh cd, moéi ngay danh ca
vé dem ra chg ban. Hom 4y nham ngay hop
chg, thi tran nho vé cung ndo nhiét. B6 Tat



Quan Am di doc theo con dudng bing ngang
qua chg, hai bén duong quay hang chen chuc
san sat, con dudng viia bdn via loan, chua
ké dén mui tanh cua ca. Nhung diéu dang s¢
hon hét la dan chai thudng gay 16n va danh
1on. Nguoi ban giy gé v6i ngudi mua; cac
quay hang tranh khach, tranh ché ciing mau
thuan xich mich vé6i nhau, cé khi con dong
dén chan tay ddm da. Trong mdt quang thoi
gian ngdn ma khong biét bao nhiéu vu tranh
chdp nhu thé da xay ra. Hai bén mang chui
nhau bidng nhiing 16i 1é tho tuc.

Chinh mit Ngai Quan Am nhin thdy mot
thanh nién vam v& luc ludng, vi mudn doc
chiém mot chd t6t nén da ngang tang dung
tay ddy mot ban hang 16n tudi mét cach hung
di. Cu gia bi d4y nga lin xuéng dat roi ma
con bi thanh nién no dung chan da thém may
cai lién tiép.

Ngudi ta don rang thanh nién nay tén la
Ma Lang, la ngudi rat ngang ngudc, thuong
xung hung xung ba trong thi tran nay. Nhin
thady chuyén nhu thé réi, trong tam Ngai

Quéan Am khéi 1én mot niém thuong cam.

Ngai thay s6 di dan cu & day thich danh nhau
la vi ho ich ky, ngu mu¢i, tham tién, bi ba
doc tham san si tréi buoc. B6 Tat quyét tam
dung Phét phap cai héa nhiing ngudi dan ngu
mudi cua thi trdn nay, lam cho ho phai suing
kinh Tam Bao, giai trtt ba doc. Sau khi suy
nghi can nhéc chin chin, Ngai Quan Am xép
ddt mot diéu ké.

Hoém sau, B6 Tat Quan Am hoa thanh mot
cO gai thon chai tudi chiing doi tdm, tay cdm
gio ca xuat hién tai chg. Co6 gai dan chai nay toc
béi song dao, mic 4o xanh théu hoa, nhan sac
xinh dep, than hinh né nang, di chan déat uyén
chuyén budc vao chg, trong gidé cd vai con ca
chép con song.

Co tim dén mot chd vang vé it nguoi, bay
gid ca ra va bat dau rao: “Ai mua ca chép tuoi
khong? Ai mua ca chép tuoi khong?”

Tuy c6 khong nhiing khong chen vao

nhiing ché déng ngudsi nhiét ndo ma lai con
4n minh duéi mot chan tudng kin ddo, thé ma
la thay, ching méy chdc c6 dugc moi ngudi
chu y vi nhiing ngudi qua lai trén dudng, dau
gan ddu xa ciing déu bi nhan sic my 1é cta
c6 16i cudn, nhat la nhiing anh chang thanh
nién tré tudi. Ho tranh nhau dén gan doi mua
ca cua co, va lap ttc, cho dy tré nén that dong
dac. Nhiing anh chang tré tudi ay biét rat ro,
ho vién ¢§ mua cd, chi that ra ho dén chi dé
ngdm nhin nhan sic my miéu ctia cd gai ban
ca ma thoi. Gio ca cua cd chi con lai ¢6 hai, ba
con, moi ngudi déu tranh nhau: “Ban cho t6i!
Ban cho to6i!”

Co gdi ban cd cuosi hoi nhiing nguoi ding
chen nhau trudc mat:

- Quy vi dling tranh gianh niia, xin nghe t6i
ndi roi sau d6 hay mua, dugc khong? Dau tién
toi xin hdi mot cau, quy vi mua ca cta t6i délam
gi vay?

Ngudi mua ca dap:

— Con phai hdi, mua vé ndu an chu d€ lam gi?

Co gai ban ca noi:

- Néu mua vé d€ ndu an thi t6i khong ban,
vi cd cua toi ddc biét, khong giong ca khac. Ca
cua t6i khong thé dung lam thtic an cho ngudi
ta nuot vao bung. Ca nay chi ban cho nguoi ti
thién mua vé phong sinh ma thoi. Néu quy vi
muon mua ca vé ndu dn thi trong chg nay thiéu
gi cho ban, xin moi quy vi chiéu ¢4 dén nhiing
qudy hang khac vay.

Nghe c6 gai ndi nhu thé xong, phan dong
ngudi nghe déu thay budn cudi, moét thanh nién
mom loa mép giai cudi ha ha tra loi:

- That la chua tting thay ngudi nao ban ca nhu
c0, trong mot cai chg ca nhu thé nay thi mua ca
vé chi d€ nuot vao bung chtt d€ lam gi niia, néu
mua ca vé€ phong sinh thi can chi mat cong lam
hai viéc, cti dem tién vt xudng bién c6 phai
gian di hon khong?

- Phai ddy, phai ddy, dung la lan dau tién
m&i thiy nguoi ban ca kiéu nay, néu cd6 mudn
lam phudc thi dling di danh ca. Chg ca nay
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moi ngay ban cd ngan, ca van cin ca, néu ai
cling bao mua cd vé d€ phong sinh thi nguoi
ta ldy gi an?

Moi ngudi cudi am 1én va tu tli tan mac.

B6 Tat Quan Am nghe tiéng cudi cta
nhiing ngudi dy, bat giac tham thd dai. bén
chiéu, c6 gdi ban cd lai hdéa thanh vi ting
hanh cudc vao miéu tam tru, hom sau lai lay
hinh dang c6 gai ban c4, di chan khong, tay
xach gio, van 6 ché hom qua rao hang. Va
cing nhu hom qua, tuy cé rat nhiéu nguoi
vay quanh ma phan dong la nhiing chang trai
tré, nhung ho chi dén pha phach cht khong
c6 mdt ngudi nao that tinh chiu bd tién ra
mua ca phong sinh.

Mdy ngay lién tiép, su viéc ci dién tién y
nhu thé nhung B6 Tat Quan Am van kién tri,
ngay ngay vao chg. Ngai luu tam quan sat,
tuy may ngay qua c6 rat nhiéu chang trai tré
dén vay quanh nhung anh chang thanh nién
ngang ngugc tén la Ma Lang kia thi khong hé
thay mat.

Hom sau, B6 Tat Quan Am lai dung luc
diang thoi c6 mat tai chg. Hom 4y Ma Lang
cling dén, thi ra anh chang di xa mé&i vé, nghe
moi ngudi ké chuyén co gai ban cd, anh chang
cing muén dén xem choi cho vui. Khi nhin
thay co6 gdi, Ma Lang cting bi nu cudi ctia co
hép hon. Co 1é trude nhan sac ctia co gai,
Ma Lang khong dam d€ 16 ra thai do ngang
ngugc cua minh, ma ciing chdng cudi néi pha
phach nhu nhiing chang trai tré khac, trai lai
td ra rat lich su nho nha. Ma Lang chi hiéu
ky mudn xem c6 gai ban ca v6i may con ca
trong gid ctia cd. Luc 4y trong gid cé ba con
ca, tuy & trén can da lau nhung van con séng.
Ma Lang cam thay c6 chi khoé hiéu, ty hoi tu
dau lai xudt hién mot c6 gai nhu thé, that la
ky qudi. Nhung c6 gdi lai nhin ngay Ma Lang
ma hoi:

- Sao, dai ca, c6 mudn mua ca phéng sinh lam
phudc khong?

Bi hoi thing mdt, Ma Lang khong biét phai
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tra 101 thé nao, dam ra luéng cudng nén ap ung
tra 1oi:

— C4 t6i cau biét bao nhiéu, néu muo6n phéong
sinh thi tha ca cia minh chi mua lam gi...

Noi xong, Ma Lang mau mau roi xa co gai
ban c4, sg c6 hoi niia thi khong biét phai tra 1oi
sao cho phdi. B6 T4t Quian Am nhin b6 dang
ling ta ling ting xa dan ctia Ma Lang, khong
khéi mudn bat cuoi.

Mbi ngay B6 Tat Quan Am van di bén cd
phong sinh, Ma Lang cung rdt nhiéu chang
trai tré khac bi nhan sic ctia c6 gai ban ca
lam cho mé méin t6i hon dién phach ddo.
Ngay ngay nhin co6 gai, vai chuc anh thanh
nién da phai long, bén di tim ngudi mai dén
ciu hon véi o, ai cing tranh nhau dé€ cudi co
gdi ban cd vé lam vg, va Ma Lang ciing la mot
trong sO nguoi ay.

D6 chinh la diéu ma B6 Tat Quan Am da du
liéu trudc, Ngai thiia biét chi c6 cach dé méi 16i
kéo dugc nhiing ngudi dan chai vo tri &y dén
gan minh d€ c6 thé thi hanh ké hoach, nghia la
dan dén cai héa dam thanh nién cting dau xau
tinh dy. Ngai ben néi v6i nhiing ngudi dén cau
hon rang:

- Tiéu ni xin cdm on quy vi da quan tdm
dén. Trai l6n phai lay vg, gai 16n phai ldy chong,
ti€u nii ciing mudn tim mdt ngudi tot d€ nuong
than su6t doi. Nhung than gai chi c6 thé c6 mot
choéng, ma quy vi dén ciu hon lai dong nhu thé
nay, lam sao mot minh ti€u ni c6 thé cudi dugc
ca may chuc nguoi day?

Nhiing ngudi cau hon déu thdy co6 gai ban
ca ndi dung, khong ai cé thé tra 16i cau hoi
co gai. Phai roi, bay gio lam sao day? Co gai
noi tiép:

— Téi c6 bién phap nay, khong biét ndi ra roi,
quy vi c6 lam theo dugc khong?

Théy c6 gai ban ca chu dong dua ra bién
phap ai cling mudén nghe theo, nén nhao
nhao tra loi:

- C0 ct ndi, chung tdi quyét y theo 16i c6 ma
hanh dong.



B6 Tat Quan Am noi:

- Bién phap cta t6i rat cong binh, nghia la ai
muodn cau hon ciing phai hoc thudc long mot
cuon sach, mot cudn kinh Phat. Quy vi chua ai
tiing doc qua kinh Phét phai khong, nhung diéu
ay khong quan hé. Toi sé chi cho quy vi tung
kinh. Day t6i c6 dem theo cuén “Quan Thé Am
B6 Tat Ph6é Mon phdm”, 1a mot phdm trong kinh
Diéu Phap Lién Hoa. Tdi sé chi theo 16i truyén
khdu cho quy vi, hdm nay quy vi hoc cho nhg,
dé€ xem trong mét dém ai hoc thudc long dugc
thi toi sé lam vg nguoi do.

Moi nguoi nai:

— Hay, bién phap hay, xin c6 mau mau day!

Thé 1a B6 Tat Quan Am day cho ho tiing cau,
tiing cau. Pam thanh nién hoc tiing céu, tiing
cau va cling ghi nhé tling cu, tling cau. Sau do,
B6 Tat Quan Am néi:

— Quy vi nhé hét chua? Bay gio hay vé nha,
sang mai dén day doc.

bam thanh nién ai cling nhat tam nhat
chi, sg quén mat nén rang hoc thu¢c long cin
than, nhung mdi ngudi trdi cho moét tri nhé
tot xdu khdc nhau. Do vi mudn cuéi co gai
ban ca xinh dep vé lam vg nén dém 4y hau
nhu khong ai ngu, ai cling di qua di lai trong
nha, chuyén cha doc tung diéu da hoc cho
thudc long, nhung sau mot dém, chi con cé
phéan ntia s6 nguoi c6 thé doc thudc lau lau.
Phén nta kia ra stic dén dau cting khong sao
nhé dugc, chi biét budn phién rau ri than thé
vi da danh mat di mot co hoi.

Con phan ntia hoc dugc thudc long thi
vo cung phan khéi, ngudi nao cling doc nhu
chédo phim “Quan Thé Am B6 Tat Phé Mén”
cho c6 gdi ban ca nghe, va ngudi nao cling
khoe minh hoc thudc ky nhat, tung hay nhat.
Ngudi nao cing thdy rang cd gai ban ca phai
vé lam v¢ minh, tranh cai nhau loan ca chog,
ngudi nao cing dé mat tia tai, thi€u diéu
danh nhau.

Ngai Quan Am s¢ ddm thanh nién qua gian
d ma danh nhau that, voi néi:

- Cac anh dung cai nhau nita. Ngudi thudc
kinh nay dong nhu thé, khong thé phan biét
cao théap, that 1a kho xt, chung ta phai tim bién
phap gidi quyét vay. Cac anh da hoc thudc dugc
phdm “Quén Thé Am B6 T4t Phé Mon”, phim
nay la so thtia ctia Phat gido, bai kinh ngan gon,
van vé dé hoc. Hom nay c6 kinh nay dai hon, do
la kinh “Kim Cang”, t6i cing sé doc 1én cho moi
ngudi ghi nhd, ciing 14y han dinh 1a mot dém,
trong mot dém ai hoc thudc kinh nay, t6i sé lam
VO clia nguoi do.

Chting khoang mudi ngudi chan chinh muén
cudi co gai ban ca xinh dep nay vé lam vg nén
khong tranh cai nhau niia, chan thanh hoc véi
ngai Quan Am mot cach rat chuyén cha. Dinhién
hoc kinh Kim Cang khé thu¢c hon, muoi chang
trai tré dy lai trai qua mot dém khd ai, doc hét
tam luc d€ hoc nhung cudi cung chi con c¢6 bén
ngudila c6 thé hoc thudc. Hom sau bon ngudi &y
di gdp ngai Quan Am. Ho lai nhin nhau, khong
biét phai lam thé nao. Sau d6 bon ngudi thuong
lugng véi nhau dé€ lay mot quyét dinh. Ma Lang
la mot trong bén nguai dy, dling ra noi:

— Chung t6i con c¢6 bén ngudi, khong muon
tranh gianh véi nhau nita. C6 muén chon ngusi
nao trong bon chung t6i? Cé hay quyét dinh,
chung t6i sé theo y cua co, tuyét doi khong co y
kién nao khac.

Ngai Quan Am nghe xong rit vui miing.
Méi c6 hai dém tung kinh Phat ma tam dia bon
thanh nién nay da thanh tinh dugc rat nhiéu,
tam ich ky tham lam da gidm xudng khong it.
Nhung Ngai dén day khong phai vi van dé hon
nhin ma vi mudén tim cach cai héa ho thém mot
tang bic niia. Ngai bén néi véi bon anh chang
thanh nién rang:

— Tdi nhin bon ngudi con lai ciing thdy khé
XU, nguoi nao cling xtng dang ca, néu do tdi
quyét dinh chon lya thi e khong dugc cong binh.
Toi nghi tét nhat la minh tiép tuc phuong phap
cii, lai hoc thu¢c kinh Phit mot 1an niia, 1an nay
toi chon mdt bo kinh dai hon, ai thudc thi toi sé
lam vg nguoi ay.
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Bon nguoi khong con cach nao khac hon la
nghe theo. Ngai Quan Am beén 18y ra b¢ kinh
dai téi 10 van chi 1a kinh “Diéu Phap Lién Hoa”
va ndi v6i bén ngudi rang:

- B¢ kinh 16n nay tén la kinh “Diéu Phap
Lién Hoa”, cac vi da hoc thuoc mot phdm
trong bo kinh nay roi, tiic 1a phdm “Quan
Thé Am B6 T4t Phé Mon”. Bay gid cic vi vé
nha hoc thudc bd kinh 16n nay, néi trong 3
ngay sau, ai hoc thuoc dugc thi to6i nguyén
lam vg ngudi ay.

Bo6n ngudi déu dong y rang bién phap ay rat
cong binh, hon niia chi con lai c6 bén ngudi,
ngudi nao cling con gitt hy vong, cé ai lai khong
mudn cu6i my nhan vé lam vg? Thé la bon ngudsi
lai chdm chi ghi nhé hoc tling chd, tling chi véi
Ngai Quan Am.

Vé t6i nha, bon nguodi lai thém mot 1an niia
gian nan kho s ba ngay ba dém. Bo kinh nay
rat kho thuoc, trong s6 ay 3 ngudi hoc khong
ndi vi long nong nhu ltta d6t, ma cang nong
nay thi cang hoc sai, ho chi danh tu nhén
rang minh d&, buén ba chdp nhan sy thit bai.
Co ai ng6 anh chang Ma Lang 16 mang 4y lai
qua gidi, doc thudc lau bo kinh khong sai mot
chii. Nhin Ma Lang doc tung bo kinh 16n ay
lau lau, Ngai Quan Am ciing phai thim khen
la giéi. Vingay ti dau da giao udc r6 rang, Bo
Tat Quan Am vui vé nhéan 16i cdu hdn va noéi
v6i Ma Lang rdng:

— Toi noi 1a lam, anh ¢ vé chuin bi va dinh
ngay hon lé.

Ma Lang thdy minh sip cudi dugc co gai
ban ca xinh dep, thoi thi miéng cudi khong
ng6t. May ngay viia qua Ma Lang da thay d6i
rat nhiéu ma khong biét, nhd chuyén tam
doc kinh Phat, khong con tranh gianh gay g6
ngoai chg niia, nhd thé chg ca cling tré nén
yén 6n hon. Bay gid anh chang lai han hoan
chuén bi 1é cudi, trong nha ti gia téi tré ai
cling vui miing hén hé, chd dgi don nang dau
tuyét sic giai nhan vé.

Ngay hon 1€, giang den két hoa ryc rg, vo
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cung nhiét ndo nhung c6 ai ng6 khi c6 gdi ban
ca dugc cac c6 phu ddu quay quan xum xit dua
dén phong hoa chic, khi moi ngudi trong lang
dang vui vé choc pha trudc ctia phong thi tan
nuong dot nhién nga xiu xudng d4t, chang bao
lau sau tat thd ma chét.

Duong nhién ré rang chuyén xay ra nhu
thé 1a do B6 Tat Quan Am dung mot chut
than thong ma lam nén. Niém vui cta Ma
Lang chua tan ma bi thuong da ap dén, chi
biét dem thi thé ngudi vg chua cudi di tdn
liém. Ma Lang thuong nhé c6 gai ban ca xinh
dep nén quyét tam khong ldy vg khac, moi
ngay con am tham doc tung va hoc thudc
kinh Phat khac cho b6t budn khé. Hon niia,
ban dau anh chang hoc kinh m¢t cach mu
quang nhung bay gio thi da bat dau tim hiéu
nghién ngdm Phat Phédp, ngd dugc rat nhiéu
dao ly, va cudi cung, ca con ngudi chang bién
ddi, khéng con hung han ngang ngugc, khong
con uc hiép nguosi lang nia.

M4y thang sau, B6 Tat Quan Am thdy Ma
Lang da tinh ng¢ nhiéu, lai hod thanh vi tang
hanh cudc dén thi trdn dé gido hoa thém mot
budc cho Ma Lang, chi cho anh chang thay dau
1a bén mé, dau la b giac.

Nho nhiéu ngay tung kinh tin Phat nén gap
vi ting hanh cudc, Ma Lang cam thay co gi rat
than thi€t, hai ngudi ndi chuyén véi nhau rat
tam d4u y hgp. Ma Lang bui ngui thuong tiéc
dem chuyén tung kinh cuéi vg cho vi ting nghe.
Luc 4y B6 Tat Quén Am mdi néi véi Ma Lang:

- Cau duiing buon chuyén 4y niia, cdu co6 biét
c6 gai danh cd ay la ai khong? Chinh la Bo Tat
Quan Am & Nam Hai Phé Da ddy. Ngai dén
thon chai nay chi la d€ cam hoa cac vi ma thoi.
Néu khong tin hay quat md 1én xem, ltc 4y sé ro.

Ma Lang nghe16i vi tang, di quat mo lén xem va
giat minh thdy trong mo6 khong hé c6 thi thé ctia
cO gai ban cd nao ca, ma chi c6 moét khic xuong
don bing vang rong. B6 Tat Quén Am lai bao:

- Sao? Bay gid ciu biét Phap luc ctia Bo Tat roi
chti? Chi vi dan chung cac vi & day khong biét



1& nghia, khong tin Phat Phdp, ngang ngugc
hi€u chién, vo tri ngu mudi nén Ngai méi hoa
thanh c6 gdi ban ca dén day cam hoéa cac vi. Ma
chinh cdu la nguoi c6 Phap duyén nhiéu nhit,
da dugc nghe va hoc hai b¢ kinh Kim Cang va
Phap Hoa. Tl nay vé sau, cdu nén theo su chi
dan cta B6 Tat ma hodng duong Phéat Phép,
huéng dan chung sinh, sau nay coéng dtic vién
man, hau van rat tot.

Ma Lang gat dau dong y, vang da luén mom.
DPang lic noéi chuyén, vi tang dot ngdt bién
mat, Ma Lang hiéu rang déy ciing chinh la B6
Tat Quan Am vé gido héa minh, nén nhin Ién
khong trung bai ta khong ngting.

Tu d6 tré di, Ma Lang dung can nha tranh
ba gian cia minh stia thanh cai miéu, dya theo
hinh c6 gai ban ca ma tac btic tugng ngai Quan
Am. Vi tay Ngai cim gié nén méi dit tén Ia

“Ngu lam Quén Am”.

Truyén thuyét thi hai: ciing hoi giong
truyén thuyét thi nhét, nhung truyén thuyét
nay dugc luu truyén trong dan gian Trung
Hoa vé mdt c6 gai xinh dep dugc sinh ra trong
mot gia dinh ban ca tai Tinh Thiém Tay vao
ndm Nguyén Hoa doi nha Duong. Co gai nay
hdng ngay mang ca ra chg rao ban, rat xinh
dep va ndi tiéng hiéu thuan véi cha me nén cd
nhiéu dam dén hai cudi. Vi s6 ngudi cau hon
moi ldc mot nhiéu nén c6 gai xin cha me ra
diéu kién kén chong.

Diéu kién co ra la d6 nhiing bac may rau
c6 thé doc thuodc lau kinh Quan Am Phé Mon
trong mot dém. Qua ngay hom sau, s6 ngudi
hoc thudc con khoang trén dudi 20 nguoi.
biéu kién ké ti€p ctia co la doi héi ho hoc
thuéc Kinh Kim Cang, s6 ngudi dat dugc
diéu kién nay chi con lai nam. Dén ngay thu
ba khi c6 dung Kinh Phap Hoa ra d6 thi chi
con mot minh chang thu sinh ho Ma la doc
thuoc lau lau. C6 gdi ban cd nay nhan 16i dinh
udc voi anh ta.

Dén ngay rudc dau, khi tdn khach dén du
via roi khdi nha thi c6 ddu nga lan ra chét.

Xac cua nang dugc chon tai Kim Sa Thang.
May héom sau c6 moét vi lao tang di ngang qua
ddy hoéi tham tim dén viéng m¢ nang. Nha su
néi v6i moi ngudi chung quanh la c6 gai nay
chinh 13 hién than cta Quan Thé Am xuit
thé d€ day do chung sinh. N6i xong nha su
dung thién trugng hit ngugc nap quan tai
clia nang vang lén trén khong. Qua nhién
trong quan tai chi con lai mdt doi vong vang
sinh 1 caa chang thu sinh ho Ma. Tu d6 dan
chung vung Thiém Téy cung phung vi B6 Tat
nay cang ngay cang déong. Ho da tac tugng
ngudi y nhu c6 gai ban cd luc con séng. Vi
vdy ma tugng nay c6 tén Ma Lang Phu Quan
Am, hay c6 nguodi con goi la Ngu Lam Quan
Am (Quén Am tay xach gid cd).

Truyén thuyét tha ba: Truyén thuyét nay
khac v6i hai truyén thuyét trudc. bay la
hinh tugng Ptic Quan Am tay cim gid cé
va nhanh 14. Theo truyén thuyét nay thi do
thdy dan chung s6ng trong mdt viing ma con
song khong c6 cdu, ngudi qua song rat dé nga
xuong. Pé gitp cho ngudi dan ving nay co
phuong tién qua lai mot cach an toan, Ngai
da hoa than thanh mot my ni ban ca, nhung
c6 diéu kién rdng ai c¢6 nhiéu tién ném vao
trong gid ca thi sé cudi lam chdéng, néu ném
khoéng trung thi phai bo ra khoan tién dé xay
cdu, két qud chdng c6 ai ném tring. Nhiing
ngudi khong ném tring déu phai mang tién
dén, tién chét thanh dong che khuét khong
con nhin thdy Ngai. Khi nhin lai thi moi
ngudi thay Ngai hoa than ding trén song.H

TU LIEU THAM KHAO

* T sach Phat Hoc Ung dung, Dich gida Pham Hué,
Nhiing hat ddu biét nhay, Nxb. Van héa thong tin.

* TK. Thich Minh Hiéu, Bach Y Dai Si, bai thuyét giang
trén YouTube.

* Diéu Hanh Giao Trinh dich, Nguyén Minh Tién hiéu
dinh va giéi thiéu, Truyén thuyét vé B6 Tat Quan Thé

Am, mang Internet.
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THI TIEN

.Y BACH

Phan 2 . Chu dé:
XUAN, HOA, CANH

E TU LA LAN

minh hog: Co Tring
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); uan dang vé. That dep nhiing ngay cho

Tét. Vi xudn van con phia trudc. Xuan
con doi ta gitia dong thdi gian, du ngan nam
van dang lanh lung cuén vé vo tan. Tling nudi
tiéc “Xuan dang dén nghia la xuan dang qua”,
v6i mot chut “vdi vang”, Xuan Diéu mudn niu
lai nhiing canh to pho phat, hay mong 6m vao
long gi6 xanh dong ndi. Henry David Thoreau'
lai cham rai: “Chang gi c6 ich cho con ngudi
hon la sy kién tam giti minh khong vi va”. Sao
khac biét vay?

Truong An, mot ngay xua.

Thoi HO di thi khong do6 tién si. Gitia tiét
Thanh Minh, chang hoc tro 4o trang doc b dao
buéc & Nam Do. Chot thdy mot ngoi nha trong
day hoa. Goi ctia rat lau, c6 mot nguasi con géi
héi vong qua khe ctia. Chang tra 16i:

— Tam xuin doc hanh, ttiu khéat ciu am.

Co gai m& ctia, moi Thoi HO chén tra. Nu
cudi xuan xinh lam nhat cd mau hoa dao dang
ruc rd trén canh. Tu biét, xa vé. Thu qua dong
t61, nhung nu tdim xuén van ng 4m long. Thanh
Minh ndm sau, Thoéi HO tim vé noi cii. Van
canh c6ng, van hoa dao. Nhung ctia da khoa, va
c6 gai nam xua khong con dé. Khong tim thay
Tét gitia ti€t xuan gio gia lanh, chang dé but lén
vach ctia:

(...) Nhan dién bdt tri ha xit khi

Dao hoa y cyu tiéu dong phong.

TAM DICH

ROi nguidi xua biét vé dau

Con hoa dao cii tréu sau gié dong.

Gdp nguoi, xuan sudt ca nam. Khong gap,
xuan roi di gitta Tét. Vay, xuan & dau, néu
khong phai chinh noi long ngusi. Khi hiéu ra,
ta sé khong cin niia “vdi vang”. Xuan chua dén
that dep. Xuin dang dén hay that tham. Xuéan di

1. Henry David Thoreau (1817-1862), nha tho, nha van,
mot triét gia ngudi My, cuu sinh vién Harvard, an chay
truong. Ong 1a ngudi c6ng hién tron doi cho cong cudc
giai phong no 1é...



qua van hay nhu hoa con dong lai huong thom.
Mua xuan sé hién dién trong tting khoanh khac
hién tai, bdi xuan khong chi la canh én gap gap,
hoa mai hé voi, hay chut thoang suong se gié
mat, ma la niém vui an nhién thuong tai gitia
vudn tAm thanh tinh.

binh Tram Huong, nim Thién Béao. Ly Bach
dang & toa Han Lam.

Trong cung viia trong dugc mot loai hoa
mau don rit quy, mang tén Mdc Thugc Dugc.
Ngay xuén, thudng danh hoa, déi giai nhan phi
tl, Duong Minh Hoang truyén lénh cho nhac
truéng Ly Quy Nién cdm sin gidy hoa vang,
moai Ly Bach dén. Vao cung da c6 chut hoi men,
ong van mua but dé tho:

1. THANH BINH BIEU — KY MOT

Van tudng y thuong hoa tudng dung

Xudn phong phdt ham 16 hoa nung

Nhuigc phi Qudn Ngoc* son ddu kién

Hoi hudng Dao Dai* nguyét ha phung*.

Xin tam dich:

KHUC HAT THANH BINH -1

Sdc nhu hoa, do nhu may

Suong hién gié thodng xudn bay nong nan

Non Qudn Ngoc da gap chdng

Hay Dao Dai hen duéi trang ha trdn.

Roi gitia thi hung, Ly Trich Tién dé tiép
mot mach hai bai t tuyét nita, dugc dat tén
thanh Thanh Binh Ca - hai va ba. Thanh
Binh Ca - ky hai, khéi d4u bang hai cau tho
bat ha.

Sau nay, khi viét vé hai cau tho dy, c6 thi s
Bui Giang da kinh cdn nghiéng minh:

“Riéng hai cau nay thoi, du khién tai ha dem
Truyén Kiéu dé taing 6ng Ly Bach choi mot tran:
Nhtit chi nling diém 16 ngung huong

2. Quén Ngoc: tuong truyén la noi tién &.

3. Dao Dai: tuong truyén la noi tién 6.

4. Tu Han-Viét: Y: do; Thuong: xiém (vay do); Phat:
phang phat; Ham: mdi hién; L: suong; Nung: dam da,
ndéng nan; Son ddu: chét nui; Kién: trong thay; Hoi: hoi
hop, gap g6; Hudng: ngoanh vé; Phung: gip.

Van vii Vu Son’ udng doan trudng...

Tam dich:

Say huong, suong dau canh hong

Vu Son chi tiéc nhéi long mua may.

Doc tho Ly Bach, ta h6t nhién khong rugu ma
say, nhu 161 boc bach ctia Trung-Nién-Thi Si:

“Cai su ctia Tan Da dé hiéu. Léi cgt nha ctaa
Trang Tt, ciing chdng c6 gi la. Nhung mdi phen
nghi t6i Ly Bach, ta nhu cham phai mdt cai gi d6
qua do so xa x0i. Ta thtt nhiéu phen udng rugu,
xem c6 gan gii dugc 6ng Ly chang. Nhung 16i
tho nhe nhu to tréi cua dng van xa vang qud...
Chéng thé nao viét dugc nhiing 16i don so bat
ngat nhu tho Ly Bach...”

Xuan. D mdéi ngudi déu riéng mot ndi long.
Nhung nhiing ngay don gi6 xuan vé ta bong cting
héa than thanh nhiing chiéc 14 nhd xao dong,
rung rung theo lan gié mat, vai choang nhac
khuc lao xao. Mat tham thi ngudc lugn canh én
nghénh ngang, long ru ré hen sang ban mai ngam
giot suong d4du canh mai vang. Hay gitia dém tru
tich, buéc theo chan thi nhan Ly Bach, d€ ron
rang tan tan vé€ xua trong tiéng sao Lac Duong:

2. XUAN DA LAC THANH VAN BICH

Thiiy gia ngoc dich dm phi thanh

Tdn nhdp xuan phong man Lac thanh®
Thii da khiic trung van “Chiét Liéu’”

Ha nhan bdt khéi cd vién tinh®.

Chung toi tam dich:

PEM XUAN NGHE TIENG SAO LAC DUONG
Lac Duong tiéng sdo nha ai

Thodng tan vao gié xudn bay khdp thanh
Ai nghe “Chiét Liéu” dém thanh

5. Vu Son: Trong bai tho “Cao Pudng Phu” clia Téng
Ngoc, S6 Tuong Vuong mong thiy cudc vui v6i Than nit
Vu Son, tinh gidc mo cti 6m long tiéc nhé.

6. Lac Thanh: Thanh Lac Duong, doi Pudng goi la Pong
Do, nay la thanh phé Lac Duong, tinh Ha Nam.

7. “Chiét Duong Liéu,” nhac khic bién soan cho sdo
ngang, taic phdm goi nh qué nha.

8. Chit Han-Viét: Lac: thanh Lac Duong; Van: nghe;
Dich: 6ng séo thdi ngang; Thuy: ai; Am: t6i; Tan: tan;
Man: khap; Thu: 4y (cai 4y); Vuon: vudn; Tinh: tinh cam.
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Ma khong long nhd cho danh viidn xua
“Cé vién,” hay mién qué xa, ludn 1a néi nhé

da diét cua ké tha huong. Qué Xua, con 1a noi
ngudi tu luén huéng long vé. Ngay 26 thang
Chap Binh Ngo (05-02-1967), giang co tai Thién
Ly Pan, Dtic Ly nhac:

(...) Néu chdng biét minh ndi vi cii

Chua rdi bén tuc da hoang hon...

Dén bén khong sang do van dgi

Khéng sang thi tré budc dudng dai (...)

Néu long ngu6i tu vi nhu mot vo my tdu, thi
phan trén “be”, thinh thoang bénh bong mot
nodi buén nhé qué nha. Sau hon, bén dudi day

«€__\»

v0”, doi lic ta van khong xda dugc vai ndi budn

v ¢G, nhiing ndi nhé ling 1€ (doi von dau co

buodn, chi tai long ta 6m giti), vé mot Mién-Qué-
Xua xa xam lam. Nhat 1a khi doc lai cAu Thanh

gido chd day ca thuyén thuong mén nhu thé cua

buc Ly: “Dén bén khong sang do van dgi”...

3. XUAN TU

Yén® thdo nhu bich ty

Tan* tang dé luc chi

Duong quan hoai quy nhat

Thi thiép doan trudng thi

Xudn phong bdt tuong thiic

Ha su nhdp la vi".

Chung t6i tam dich:

Y XUAN

Cé Yén to biéc mong manh

Dau Tdn xanh triu trén canh phiuong xa
Chang dang mong tré vé nha

La long thiép da muodn ta nhd mong
Quen biét gi ngon xudn phong

Ma man the dua ma phong khué lay.

9. Yén: mot nudc phia bac Trung Hoa, nay thudc tinh
Ha Bac.

10. v Tdn: & gtia Trung Hoa, hién thudc tinh Thiém Tay.
Yén- Tén, cach biét xa x0i gitia hai mién bic va trung cta
Trung Hoa.

11. Tt Han-Viét: Tu: y t4; Bich: xanh biéc; Ty: to; Dé:
thép; Luc: xanh luc; Chi: nhanh cay; Buong: dang (lac);
Hoai: nhé; Thi: 4y 1a, nhu thé Thi: thoi; Tuong: cung
nhau; La: mot loai lya; Vi: man.
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Khi nghe dé tya “Xuan Tt,” ta don long han
hoan dén chtia xuén vui, rta tam hon rét chén
sum vay. Vay ma doc bai tho dudng chi c6 ndi
buon chinh phu. Nhung, d¢ lai 1a thi y doc dao
cta bai tho, va méi chinh 1a nét tram thong
khiém mdc da lam ngdn ngo mac khach tri nhén.
Nhip chung rugu xuan y, Thién su Ao Dudsng
Trung Nhéan doi Tong da tling luu hao but:

(...) Khd ldan v6 han thuong xudn y

Tan tai dinh cham bdt ngit thi

Tam dich:

Thuong xudn y mdy cho long

Ngdng tay théu chgt diing

Khoéng nén loi

DPoc bai tho Xuan Tt, ggi nhé tai hoa Nguyén
Du “Bé bai ru ri tiéng to / Tram bay lac khoi, gié
dua lay rém,” hay néi ché mong khac khoai u
nha cua nang Kiéu “Tin suong luéng nhiing hoai
mong / Mai chd dudi nguyét sau dong voi day.”

Mot sang xuan nhiéu may, c6 chum gi6 vo
tinh ré nhanh dao ghé lay man lua, thi cling
rung lac sdu thim khué-phong-c6i-long thiéu
phuy, von mong doi nhiéu lan hon ngay khong
xuin. “Xuan Y” chinh 13 ndi ron rang khong
hen v6i gié xudn “la hodc,” khé lat lay ma tat sét
vao long ngudi. Gié hap hay buéc vao, khong
chiu khép ctia, con mang theo tinh thtc rat
quen cua vién khach, khua khudy bing gia nhé
mong dang ndng xuan long thiéu phu.

Xuén, khong thé vang hoa xuan. Ta hay cung
dting chan gitia traim mdc riing nui, noi c6 dong
sudi trong veo dang thién 4n, d€ ngam mot loai
hoa don so, ma 1ong 14y bac nhét cua tao hda...

4. THUY PHU DUNG™

Bich ha sinh u tuyén
Triéu nhat diém thd tién
Thu hoa mao luc thiiy
Mat diép la thanh yén

12. ai tho nay thuc ra khong c6 tén, la bai thi 26 trong 59
bai C6 Phong chép trong tap tho Ly Bach. Thiy phti dung
la tén goi ctia hoa sen.



T sdc khong tuyét thé

Hinh huong thiy vi truyén

Toa khdn phi suiong man

Diéu thit hong phiuong nién

Két cin vi ddc sé

Nguyén thac Hoa Tri bién®.

Tam dich:

HOA SEN

Sudi sau sen biéc mdy canh

Xinh tudi té diém cho thanh tan ngay

Nudc pha luc, déa thu cai

Ld chen la gitia khéi bay cudc xanh

Tuyét tran hoa dep nhu tranh

Khodc hivong thom diu nhu danh trao ai

Ngoi nhin suong sém ddy bay

Ngay tuoi nam tham sé phai réi tan

Chua tim dugc chon bang an

Ao Tién nguyén giii budc giang ho ve.

Diu non hai 14, bo sudi bé mang. Pém co
trang vang long 13y, ngay c6 hoa sen long lanh.
Cé gi hon niia vui tha son ha, nghe nhac ve roi
ngam tranh trang t6. Nhu Ngai Tudn My khi
Xua, tang bong van ly ngang doc hai ho, lai
nghiéng minh chiém bai mét nhanh hoa mong
manh “Thap tai luin giao cdu c6 kiém / Nhat
sinh dé tht bai mai hoa.”

Rong choi cting sen hac, ngat ngu say v6i hoa
co song nui, nhung Ly Bach van du “tinh” dé
nhan ra ly v6 thuong van bang bac c6i trin gian.
Ong tling viét:

Thity ndng xudn doc sdu

Doéi thu kinh tu dm. (NGUYET HA POC CHUGC)

(Tung Thién Tuyén dich: Biét ai la ké xuan

sau/ Trong men rugu ngdm mot bau sac khong).

13. Chit Han-Viét: U: dn; Triéu: sing sém; Diém: tuoi
dep, ruc r&; Tha: ma lai; Tién: tuci méi; Mao: 16ng, trum
lén; Mat: day, rdm; La: gidng (lu6i); Ta: thanh tu, dep
tot; Chit “khong” ¢6 ban ghila chi “phdn”(#): bot phén,
khoéng (%): Trong khong; Hinh: thom liing; Vi (vi): cung,
lam; Truyén: chuyén; Man: ddy dt; Diéu: tan; Tha: cai
dy; Hong: mau do, yéu quy (héng nhan); Phuong: thom,
ddc hanh (phuong danh); Nién: nam, tudi; Két: két thuc;
Can: gbc cdi; Vi: chua; S&: noi chon, xt sd; Thac: gii;
Hoa Tri: theo truyén thuyét Trung Hoa, day la tén ao tién
nam trén nui Con Lon; Bién: ba.

Ngay 26 thang Chap Binh Ngo (05-02-1967),
tai Thién Ly Dan, Ptic Ly giang co day:

Nam Kha gidc mong hdi con dai

Udng thudc trudng sanh ngai tinh say.

Chit “hoi” tuyét buat, vo vai trdn gian goi
tinh gidc mé. Choang day, ta c6 ngay liéu thudc

“trudng sanh,” dé tri thtic vo thudng ma déu
budc dudng tu. Khi do, cé ngai gi niia lac tinh
khi say!

Tru6c do, tai Huon Cung Pan, ngay 15-9 Tan
Stiu (23-10-1961), Ngai da tling “van dong ho
bao thiic” nhu thé:

Gidc mong trdn ai da tinh chua

Tang thudng bién doi mdy cho viia

Can dai 16 ng vui suong tuyét

Bo vdi du danh goi moc mua.

Tinh, d€ sing tidp nip vuong hau, trua
nghiéng ngtia lgi danh, hay luc chiéu roi dém
soi toc gia, vuot nép da nhdn, ta con lap loe gitia
dém tan, van hong do bén tro lanh. Nhu c6i ngo
say ma tinh thtic ctia Ly Bach ngay xua khi viét
bai tho duéi day.

5. GO PHONG, KY 11

Hoang Ha tdu Déng minh
Bach nhat lac Ty hdi

Thé xuyén dit luu quang
Phiéu hot bdt tuong dai
Xuan dung xd nga khi
Thu phat di suy cdi

Nhan sinh phi han tung
Nién mao khdi truong tai
Ngé duong thita van ly
Hap dnh tru quang thai'.
Chung toi tam dich:
KHUC CA XUA-KY 11

Bién dong xubi nudc Hoang Ha

14. Minh: bién; Thé: di ludn, khong trd lai; Xuyén: song;
Dii: cung, kip; Luu: chay; Quang: anh sang; Phiéu: phat
phdi; Hot: hot nhién; Dai: dgi; Xa: bo; Phat: toc (thi phat);
Di: thoi, da roi; Cai: d6i; Suy: trai véi thinh; Puong: dang,
nén; Thiia: ngoi (xe), cdi (ngua); Ly: rong; Hap: hip thy;
Théi: 16n, an vui; Tru (tra): luu tra, & lai.
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Troi chiéu nang rung chdt nga b tdy
Phiéu bong di chang chd ai
Song troi ldp lanh dong phai dudong vé
Bé ta, xudn mao theo chiéu
Da rdi téc via thu xiéu sgi dun
Nhan sinh nao phdi tuyét tung
Ma xanh mai giiia vo cung thdi gian
Lung trdi ta cudi long van
Tién thién hdp khi tru than dudng than.
“Ly,” 1a mot loai ca hoa long. Trang Tu viét:
“Thién kim chi chau, tat tai ctiu trung chi uyén,
nhi ly long ham ha.™ Hoang hon tiéc ban mai,
toc gia thuong cong ngay xanh. Tuong ting vé6i
thi nhan, Bui Giang viét:
Ngay mai cd song phiéu bong
Ngan trang ngdm bong suong dong ra di.
Va Toé Dong Pha, du thoi gian da ngdm ngtii roi
bo di, chut ngoén ngti nam xua, nay con luu luyén:
Nhan hanh do khd phuc
Tué hanh nan khd truy.
Hay:
Nhan tg thu hong lai hitu tin
Su nhu xudn mong liéu vé ngan.

6. BE HUA NGHI BINH AM BiCH
Nga ngam truyén xd vinh
Lai phéng chan nhan cu
Yén linh mé cao tich

Van lam cdch thdi hu
Khuy dinh dan tiéu sat

Y triong khong trix tris
Ung hod liéu thién hac
Quy duong thién tué du'®,

15. Ngoc quy ngan vang, 1a nhd ¢ dudi chin tang vuc sau,
hay ngam & gitia ham réng ca.

16. Ngam: ngadm (tho);Truyén: gieo ra, chuyén di; X4:
phong 6¢; Vinh: ngdm tho; Lai: dén; Phong: tham viéng;
Mé: say mé; Cao: trai nghia véi dé (thép); Tich: vét tich;
Céch: ngan; Thai: tuyét cao; Hu: hu khong; Khuy: nhin
xuyén qua; Dinh: céi sin; Dan: bat qué, ching qua; Tiéu:
thanh tinh, tiéu diéu; Sit: tiéng gi6 thdi; Y: dua, chéng;
Trugng: gay; Khong: trong khong, khong gian; Tru tru:
phén van, chua quyét dinh; Ung: cho nén, dap ting; Hoa:
bién hoa; Liéu: xa tham thdm; Thién: Troi; Puong: dang
(dang lac nay); Du: ta (tu xung).
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Khi doc téi cau tho “Y trugng khong tri trir,”
ching t6i thoat ddu khong hiéu. Poc téi dich
lui, nghiéng qua lat lai, khong hiéu dugc thi
y. Vo dau hoi téc ca ngay, tai sao dang ta canh,
ma tac gia lai “Chdng truong khong tru tri?”.
Tham khdo mot s6 ban dich trén mang, dudng
nhu cac dich gia khéc cting chua hiéu y cau tho.
Tim hi€u khong ra, chung t6i da dinh x€p lai
bai tho nay...

Cau cuu hién huynh Lé Anh Minh (giai
thudng dich thuat Phan Chu Trinh 2009), anh
gui chu giai: “Khong tru tru” 1a mot cum tii.

“Khong” & day la vo ich (in vain) chi khong
phai la sy pht dinh (no/not). Tru trii = do du
(hesitate).” Thi ra, gitia canh tiéu diéu, Ly Trich
Tién trong lic chong trugng, khong cin chut
chan chd, mu6n dugc hoa than thanh thién-
hac, bay qua ménh moéng thién-ha, vé tham hoi
thién-thu thoi gian!

Xin tam dich:

PE THO TREN VACH BINH AM O HUA NGHI

Ghé am thdo bdc cao nhan

Dao phong diing budc tho ngam biit dé

Ngdn ngo khéi dét non ké

Bén kia di niii may vé thdi hu

San dinh gio khé tram tu

Budng tay trugng, mudn bay nhu hac trdi

Ngdn ngir chi nita ngan khoi.

Ngan ndam hon cting thdnh thoi dudng ve.

Xin diung mot chut, chiung ta hay thu bay
theo canh hac vang.

Mot thoi voi Ly Bach, Thoi Hiéu (700-754)
da luu bt mot tuyét tac danh tiéng “Hoang Hac
Lau.” Sach Duong Tai Tu Truyén (tén tac gia
khong ro, cé thuyét cho la ctia Tan Van-Phong,)
ké rang c6 mot 14n Ly Bach 1én 1du Hoang-Hac,
thay canh dep duéi lau, thi hting dai phat, dinh
dé mot bai tho luu niém. Nhung ngang nhin lén,
ong thay bai tho Hoang-Hac-Lau, dé but Thoi
Hiéu. Doc xong bai tho 4y, ong dé 1én vach nui
vén ven hai cau:

Nhan tién hiitu cdnh dao bdt dac

Thoi Hiéu dé thi tai thugng ddu.



Hoang-Hac-Lau da khoi thi hiing cho nhiéu
thé hé thi nhan, d€ r6i c6 hon bdn tram ban
dich tiéng Viét da dugc ghi chép lai. Trong do,
c6 nhiéu ban dich hay. Nhung theo thién y, ban
dich ctia Vit Hoang Chuong la mot tuyét phdm

“tinh cdm” nhat. Xin chép lai day:

Xua hac vang bay viit bong nguoi

Ddy lau Hoang Hac chiit thom roi

Vang tung canh hac di di mdi

Trang mot mau mdy van van doi

Cay bén Hdn Duong con nang chiéu

C6 b Anh Vii chang ai chdi

Gdn xa chiéu xuéng nao qué qudn

Duing giuc con sdu niia séng 0i...

Sau 16i “to tinh” ctia thi nhan véi trang 1é
thién nhién, phat “hen ho” cta Tién Thi véi
ngan nam thoi gian, ta hay déi theo mot cau
chuyén ma Ly Bach da ké lai trong bai tho dudi
day. D€ hiéu thém con dudng tim hoc dao cua
Ngudi, bén canh sy diu dat thuong mén cta
Thiéng Liéng tu bao ngan nam, dai theo su ton
tai va tién héa ctia nhén loai.

7. DU THAI SON - KY 3

Binh minh ding Nhat Quan'
Cui thi khai van quan

Tinh thdn tii phi duong

Nhu xudt thién dia gian
Hoang ha tong tay lai

Yéu diéu nhdp vién san

Bang nhai lam bdt ciic

17. Vit Hoang Chuong la thiy day Viét-vin ctia Cung Tién.
Ong sinh ndm 1916, trudc ngudi nhac si tén tudi nay 22
ndm. Nhung v6i thoi quen khodng dat ctia mot nha tho,
ong khong hé ciu né, van coi Cung Tién nhu ngudi ban
vong nién hon la mot dita hoc tro.Trong ndi bi phan vé
canh ban bé tdn lac, Vi Hoang Chuong da cam dich bai
tho Hoang Hac Lau néi tiéng cta Thoi Hiéu, réi nha ban
bé chuyén di, dén tay Cung Tién khi &y con ¢ Canberra
bén Uc, Cung Tién sau d6 da phé nhac bai tho nay...

18. Tén dinh nui phia déong nam Thai Son. Thai Son 1a
mot trong ndm ngon nui ndi tiéng ctia day nui Thai Hang,
nay thu¢c dia phan ba tinh Son Téy, Ha Nam, Ha Bic.
bong Thai Son, Ty Hoa Son, Nam Hanh Son, Bic Hing
Son, Trung Son ¢ gitia.

Muc tdn truong khong nhan

Ngau nhién tri thanh dong®

Luc phat song van hoan

Tiéu nga van hoc tién

Sa da diéu chu nhan

Tris trii hot bdt kién

Hao dang nan truy phan®.

Xin tam dich:

DAO THAI SON - KY BA

Binh minh tréo ntii Nhdt Quan

Dua tay ta vén tdm man mady suong

Tinh thdn thodt tdn mudn phuong

Duong nhu bay khéi coi duong trdn roi

Hoang Ha dong hudng tdy tréi

Diu dang xudi xudng niii doi mién xa

Tva ven non ngam son ha

Khong gian bdt ngdt bao la an nhan

Thanh dong mot chii bén dang

Chgt cudi toc biii hai hang mdy xanh

Nhc ta sdc tia ddi hanh

Dudng tién da tré hay nhanh ddng trinh

Ldi xong ngudi bién mdt hinh

Vin ménh mong chi con minh tim ta.

Thai Son ndm & huéng dong. Theo thuyét
ngl hanh, mau phuong dong la mau xanh, nén
goi 1a “thanh doéng.” Theo Chu Dich, Ly & huéng
dong, tugng cho mat troi hién ra 6 huéng dong.
Ly c6 nét duit doi & gitia (=), tugng cho su tréng
khong, trung hu. Hu thi sang, nén Ly c6 mot
hoc nghia la “minh”. Vi gin long trong khong,
tu nhién tri tdim sé sang. Sau nay, khi déc tién
va diu dat nhon sanh trong trong trach Gido
Toéng Vo Vi cua Pai Pao Tam Ky Phd Do, moi
lan Duc Ly giang co, lai thudng c6 Thanh Minh
Dong Tt bao dan trudc! Bai tho nay ké lai mot
cau chuyén gitp ta hiéu, sinh thoi Ly Bach, da

19. “Thanh dong” cting la tién déng.

20. Chit Han-Viét: Cti: dua 1én (ct ta); Duong: day lén;
Lai: dén; Bang: nhd vao; Nhai: ven nui; Cuc: phia; Nhan:
an nhan; Tri: gdp; Hoan: bui téc; Van: mudn, dén sau
(van boi); Sa: sai 14m; Da: sa da; Diéu: tan; Hot: thinh
linh, hét nhién; Hao: 16n, méng ménh; Pang: bat ngat,
lay dong; Phan: vin (phan long phu phugng).
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c6 Than Tién ludon theo ho tri cho Nguoi, nhu

dang va sé doi theo chung ta trén duong tu hoc...

Ngay 26 thang Chap Binh Ngo, gidng co tai
Thién Ly Pan, Duc Ly Thai Bach c6 d€ 16i day
dao, nhu muon nhac lai cdu chuyén ngay xua ay:

Hoang hén co ké dén tim Ta

Néu muodn say sua trudc biiu toa

Hay gi6 bdu tién tim thuoc la

Xudt thdn chd dé viuéng Nam Kha.

Thoi gian, con gié budt qua doi ngusi. Muoi
ndm, hai muoi nam... cling chi la gidc mo hu
a0. Chan chd gi ma ta khong stia sang tdim hanh,
don dep lai cuoc doi minh. Dan buéc dang trinh
theo hoc dudng tién, quay 1én vai hanh trang, c6
161 nhéc cta vi “Thanh Dong” ngay xua, va 1oi
day “Hay gio bau tién tim thudc...”cua Dtic Ly
hom nay.

Mai mét day, cdm bang vo truy phong, c6 1a
canh chim bang, ta sé chi s6t lai bén doi chut gid
thtia ddm mai, nhu thi y trong bai tho duéi day.

8.LAMLO cA

Dai bang phi hé chdn bat dué

Trung thién toi hé luc bdt té*

Du phong kich hé van thé

Du phti tang™ hé qudi thach dué

Hdu nhan ddc chi truyén thi

Trong Ni24 vong hé thuy vi xudt thé®.
Chung t6i tam dich:

DU CA BEN PUONG

Dai bang bang gio hé

21. Say, thudng la néi niém ctia phan I6n thé xac. “Say
sua” & day, co 1€ 1a co6i nhu nhu méc méc cua chon than
hay linh hén.

22. Mugn phong cau tho Hang Vi: “Luc bat son hé khi
cai thé/ Thi bat lgi hé chuy bét thé.” Tam dich: Stic lay ni,
Khi ngao doi / O Chuy ngiing v6 dau thoi Hang Vuong.
23. Phu tang: mot loai cdy 16n chi cé trong than thoai,
moc & huéng dong.

24. Khéng T, khi thdy ky lan bi ban ha, Ngai da thuong
ti€c ma khéc.

25. Tl Han-Viét: Dué (#): dat & phuong xa; T6i: giy; Té:
hoan thanh (t€ d0); Kich: cam kich; Quai: treo; Thach: d4;
Dué (#k): tay do; Dac: c6 thé lam dugc; Truyén: chuyén
di; Thii: nay (cai nay); Vi (vi): lam; Thé: khoc ra nude mit.
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Lay litng chdn dong tdm phuong xa

Lung troi gay ganh hé

May ai ven cudc phong ba

Cdnh bang da luét may qua

Vét gi6 sau lung hé

Con rung bén lay bo van thé

Ngdt ngudng dai thu hé

Kia rgp bong phii tang

Céi do mui suong treo ngang vdch da

Ngay xua con Trong Ni vuot Ié tiéc ky lan

Nay dai bang hé, méi tua ven trdi

ROi ngan sau cé ai ngudi khoc thuong

Bai tho nay Ly Bach viét ndm 762, ciing la
nam Ong quy tién. Mot doi lung lay tai tho
lung kiém, ro6i cling gac co xép ao d€ budc
theo chan hoang hoén vé cudi bén troi chiéu.
Tram ndm doi ngudi nhe nhu thoang xuan
phong. Can chut “véi vang” ctia Xudn Diéu,
dé trén duong tu “mau chén cho kip béng troi
ta”. Can chut “git minh khong voi va” cua
Henry David Thoreau, d€ thém tri chi gitia
gid thién, luc tinh tam.

Mai nay, ta sé la bong mai mong, canh chim
sau, nho nhoi bay vé duéi cdi c6 tiing. Dya minh
gac mo 1én canh dai bang vi dai xua xa, ma hoi
tht chuyén doi sau c6 con mai mot...H
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Than 1 khach trén duong vé qué ci,
Om trong long niém trin trd bin khoan;
Bao nhiéu ndm lac budc chon hong tran,
Duong trd lai sao mit mo tham thdm!

Noi duc hai c6 lam thuyén ta dam?

Gi6 uu phién c6 gay canh buém giuong?
D€ tram luan trd lai kiép doan trudng,
Cho li khach duong vé xa hon niia!

Ta ngudc mat nhin bau troi rong ma,
Xin nguyén ciu Tu Phu dat con di,
Ban cho con ngon ltia cta kién tri,
D€ thiéu dot tanh pham tu bao kiép.

Mic giong bao trén dudng doi ndi tiép,
Co6 bén long loc rtia hét rong réu;

Dé mau chan cho kip chuyén do chiéu,
Chi chd khach tran ai hon tinh ling.

Than khau y, nghiép tran khong con néng,
Tam an binh khong xao dong buon vui,
Khong trach than du dau x6t ngdm ngui
Khi phai tra ng vay tt lich kiép.

Long triu ndng, thuyén tii neo c6 kip?
Cho dgi nguoi giti sach bui tran ai;
Kiép pham phu quén tro chdng con dai,
Ta c6 du hanh trang vé bén khai?!

N¢ com 4o van con dang chong choi,

Xac than nay dan lun thang ngay qua;
Dudng con xa thap thoang bong chiéu ta,
Long canh canh 16i nguyén cau kip bugc.l
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® MINH NGUYET

Xuan sang ctia dao chuc gi day
Chuc cho bén dao dugc phudc day
Chuc hét dé huynh cung ty mudi
Xuén nay c6 gang hoc diéu hay.

Budc dao tién 1én lanh tuc pham

Tran thé nguoi oi ché c6 ham

Da biét than nay la gia tam

Drit 1an nghiép chuéng hoc thién tham.

Tham thién tinh dinh may muoi xuan
Xuan dén xuéin di xuin lai xuan

Téc da diém thém nhiéu sgi bac

Tam con chua dut dugc giao truan.

Boi nghiép deo mang phai ganh gong
Gia cong hanh dao chi cdu mong

Coi bd tam pham xa thé tuc

Hanh tri tam phap luyén tham cong.

Xuan dén chic nhau van y lanh
Chuc cho dé muoi mai dau xanh
Viing tay cheo chéng con thuyén dao
N6i budc dan anh viing chi thanh.

Héi cac dan em da hién dang

Vui xuén ctia dao tron Thién an
Sao cho xting dang ngudi chi dao
biing d€ chon tim vudéng bui tran.

Xuan da dén roi hoi chi anh
Troi xuan gié mat anh trang thanh
Xuan tAm hanh dic xuan thanh tinh

“Luyén phép truong sinh thoat tt sinh”H
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Tam Ky Phé D¢ hoat khai

Chén hung Tam Gido sép bay dao Cao
Ai oi phai kip tu mau

Dai tan bao ndi khé dau chat chong
Nhan sinh nghiép qua ganh gong

No chung phai chiu kh6 mong thoat nan
Ha nguon cugc thé sap tan

Lap co sang sady mé man Thugng nguon
H&i nguoi gidc ngd hién luong

Bén bo gidc ngan quay chon tim vé
Pham tam thtc tinh con mé

Tam ky gap dao rang vé ai oi

Cong phu sém t6i chiéu moi

Thién dang tai thé la tam an nhan

Tim xuén tim ching dau xa

Céi long an dinh xuan ta xuan nguoi
Ta ngudi hoa hiép noi noi

Vui bén ctia dao diing khoi sic mau
Chon tdm c¢6 gang doi trau

Cong phu luyén ky can mau hanh tri
Tu di hay co tu di

Tam Xuan cua dao tu bi long thanh
Tam cong c6 gang thuc hanh

Chuic cho bdn dao cong thanh qua vién
Vui xudn trong canh han huyén

Sé chia ndng d& can chuyén tu hanh
Xuén sang hoa l4 tuoi xanh

Long ta phoi phéi tam thanh an nhan
Hoa mai ryc ré siac vang

Doén xuan ctia dao ngdp tran yéu thuong
Tinh thuong trdi khdp mudn phuong

Long thanh tin hiép tam nuong Cao Dai.

Tinh thuong can phai du day

Vui xuan hanh dao hiép vay bén nhau
Hanh tam phai c6 doi trau

Qué xua chon cti cung nhau quay vé.l
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Xuén sang ctia dao uong cho say

m MI GUYET

Khong phai bang chung rugu dang cay
Ma udng cho say tinh nghia dao

Hoa hiép thuong yéu trd lai Thay
Thay la Thugng D€ dang Cha chung
Thuong x6t sinh linh budi cuéi cung
Gidng but Thay trao giéng moi Dao
Cho dan con Viét nghia bao dung
Hay uong cho say hoi dé huynh

Uo6ng dong tri hué dinh tam linh

Say men tam phap chau than luyén
Bat nhi phdp mon sé dinh hinh.

Say dong gido ly ctiu doi nguy

Vibéi thé doi da bién suy

Nhan tam dién dao thoi mat phap

Té€ d6 gitp nguoi thoat hiém nguy.

An x4 Cao Dai Thay lap dao

Mugn dat Nam bang dao dtic giau
Chon ngudi dao hanh trao trong trach
bt dudc dém trudng chon bé dau.
Xuén sang st mang phai tam thanh
Dudng tu da chon phai tinh anh

Dao trong trdi dat khong hai nga
“Luyén phép truong sanh thoat tti sanh.” B
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THOI NIEN THIEU CUA
PHAN BOI CHAU

® KIM TRINH

(Bai nay cé trich vai tu liéu trong sdch cia Chuong Thau va Vi Ngoc Khdnh).

han B6i Chau (1867-1940)
la mot Nho si yéu nudc,

dong thai cting la mot nha vén,
nha tho, nha tu tuéng, nha van
héa. Cudc doi ctia Phan Béi
Chau da d€ lai nhiing trang st
dep cho nuéc nha.
Hon 15 ndm trudc, khi Co
Quan PhS Thong Gido Ly bat
dau mé 16p nghién ctu Kinh
Dich thi Btc Gido Tong trong
mot dan co tai Minh Ly Thanh
Hoéi c6 day 1a hay hoc cudn
Chu Dich cta Phan Béi Chau.
Nhu vay, Phan Bo¢i Chau
con la mot nha Dich hoc uyén
tham va chung ta da dat tron
niém tin vao quyén Chu Dich
cta Ngudi d€ nghién cuu.

Tu trudc dén nay, c6 nhiéu
codng trinh nghién ctiu gia tri vé
cac mdt van hoa, tu tudng va vé
cugc doi hoat dong cach mang
ctua Phan B6i Chau. Phan 16n
cac cong trinh nay déu st dung
nhiing tu liéu kha quen thudc.

Cud6c doi cua Phan Boi
Chau dugc chialam 3 giai doan
ro rét:

— Thoi nién thi€u trudc khi
xudt duong

- Thoi ky 6 nudc ngoai

- Va thoi ky bi quan thac
6 Hué ma ngudi doi goi than
mat 1a “Ong Gia Bén Ngu.”

Trong bai nay, chung t6i xin
trinh bay vé thoi nién thiéu
cta Phan B6i Chau véi nhiéu
giai thoai. Giai thoai la nhiing
cau chuyén dep. Cé giai thoai
vé van hda, lich sti dan gian,
nganh, nghé... Giai thoai la
nhiing chuyén thuc ma doi khi
¢6 phan hu cau.

Trong kho tang phong phu
vé giai thoai, thi nhiing nhan
vat cang c6 tiéng tam cang co
nhiéu chuyén hay. Nhiing méu
chuyén vé Lénin, Bac HO chdng
han, rat giau y nghia gido duc.
Phan B¢i Chau cling & trong
trudng hop nay.

DPoc giai thoai vé cac nhan
vat ndi tiéng, chung ta thudng
gap nhiéu diéu tha vi: Mot cau
néi hay, su thong minh nhay
bén, mét cu chi ngang tang,
phong tung, mét phong cach
di dom tai hoa.

Khi ta doc cac tac phdm cua
ho, ta can phai suy nghi phan
tich, nhung khi ta nghe nhiing
giai thoai vé ho, ta nhanh
choéng bat gip nhiing nét doc
ddo vo cung thich thu. Thi du:
Mot Nguyén Cong Trd, mot
ong quan kiéu ky ngat ngudng,
mot H6 Xuan Huong - nii si
nghich ngom tai tinh, hay Lé
Quy Don uyén bac, mdt Yén
D6 tham thay, Ta Xuong tinh
quai. Giai thoai la nhu thé.

Phan Bo6i Chau ciing di vao
thé gi6i giai thoai v6i nhiing
nét tiéu biéu cua riéng minh va
nhiing nét riéng ctia Phan Boéi
Chau khéng lan vao dau dugc.
Co6 khi cung mot giai thoai,
ngudi nay bao la ctia Lé Quy
Don, ngudi kia bao 1a ctia Cao
B4 Quat. Kha nhiéu cau doi tai
tinh da dugc xem la cua Yén
6. Nhung nhiing giai thoai vé
Phan B¢i Chau chiém riéng mot
vi tri khac va c6 mot diac diém:
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do 1a chuyén co thuc. Lich su
can dai Viét Nam da danh cho
ong nhiing trang dep dé.

Viy, chung ta hay tim hiéu
so nét vé qué huong cua Phan
Boi Chau.

Thi tran Nam Dan Xt Nghé
An noi cdu bé Phan Vian San
chao doi (26-12-1867) la qué
ngoai. Pan Nhiém, nay la xa
Xuén Hoa, qué ndi ctia Phan
Véan San, cach nhau khoang
3 km, déu nam bén b song
Lam. Séng Lam la huyét mach
giao thong ctia Nghé Tinh cé
thuyén beé xudi ngugc chd lam
san, hai san dén cac lang qué
doc theo hai bo song. Vung dat
Song Lam con la noi c¢é nhiéu
d4u tich lich sti. Phia trén goi la
Hung Son c¢6 dén the Mai Hac
bé chong quin xam luge doi
budng nam 772. Phia Bac la
day nui Dai v6i nhiing thanh
liy ctia HO6 Quy Ly chong quan
Minh. Phia Tay Nam c6 day
Thién Nhan trung trung diép
diép la can ct chi huy cua Lé
Loi vao thé ky xv.

Bén kia song Lam la qué
huong cua Phan Dinh Phuing.

Phan Van San, vi la con trai
mdt nén luc mdi sinh ra dugc
goi la Som, 16n 1én mot chut,
thi goi tén cha me dat cho la
Phan Van San.

Phan Van San sinh ra trén
manh dat bén bo song Lam, da
dugc nuoilén boi truyén thong
d4u tranh bat khuét caa qué
huong minh.

Khi cu bé San dugc sinh ra
thi mdy tinh Nam Ky da roi vao
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tay Phap. Lén 7, 8 tudi, Bac Ky
cing da bi xdm chiém, Nguyén
Tri Phuong tu trdn. Chinh vao
nam cau San d6 dau xi 1a nam
Ha Noi that tha lan thd haij,
Téng Pdéc Hoang Diéu phai
tuan tiét. Ra doi trong mot hoan
canh dat nudc nhu vay, dula con
nhd, nhung Phan Vén San da
sém nung s6i bau nhiét huyét va
mudn xa than phuc vu giong noi.

Nha Phan Van San nghéo
lam, nhung khong vi ngheo
ma ciu bé San phai thit hoc.
Me Phan Vién San vit va chay
xudi chay ngugc d€ lo sinh ké
cho gia dinh. Thé nhung ba
van luon day con minh nhiing
diéu dao ly. Khi cdu bé lén 4
tudi da thudc nhiéu bai tho
trong Kinh Thi. Cha cau bé la
ong Phan Van Phg, mot thay
dd hay chii. Ong rit cht y dén
viéc hoc hanh cua con.

Nha ngheéo khong du tién
mua gidy, cau phai hai la chudi
dé tap viét. Khi hoc thudc, cau
phoi 14 chudi cho kho d€ chum
Itia ndu dn. Quyén Tam Thién
Tu, cau chi hoc trong 3 ngay la
thudc long.

Boi vay, ba con trong viing
da goi Phan Van San la than
dong. Lén 7 tudi, cu bé da hoc
xong Ludn Ngfi.

Hoc Luan Ng, thdy nhiing
cau c6 chit “Tu viét” (c6 nghia
la Thanh, Thiy bao rang.)
Ciu bé bong ndy ra sang kién:

“Ong Thdy 4y bdo v6i ngudi ta
chuyén nay chuyén no, tai sao
minh lai khéng bao dugc.”

Vay hay thu bat chudc xem

161 minh cting nhu 16i cua Phu
Tt vay. Nghi sao lam vay. Cau
bé gom gbp vai t& gidy trang,
viét nén 16i ndéi cta minh
(giong nhu Tu viét) d€ ndi véi
cac ban. Cau bé chi viét nhiing
cau ngan gon va ty xung la
Phan Tién Sinh viét. O bia sach,
cau ngang nhién dat tén cho
quyén sach ctia minh la Phan
Tién Sinh Luan Ngii. Ong Phé
von 1a mét dng d6 khudn phép,
cho nhu vy la vo 1é v6i Thanh
Hién nén da phat cau mot tran
don nhé doi.

Hoc tro trong 16p dong dao,
nhiéu nguoi 16n tudi nhung
khong ai theo kip San v€ trinh
do hoc thtic. Lén 8 tudi, San da
hoc xong Tu Thu Nga Kinh.
Lén 10 tudi, da thanh thao céc
thé van tho, phu, kinh nghia. ..
C6 mot lan thay cha ban khoan
lo lang, cau hoi:

— Cha c6 viéc gi ma c6 vé lo
ling qua vay?

Ong Phé dap:

- Cha dang mai suy nghi.
Tinh ta dang stia soan miing
tho mot cu nghe 8o tudi. Tu
quan Téng Do6c dén cic quan
lai, chic viéc déu phai dén
miing. Cac vi 4y bdo cha lam
mot cau dbi. Mudi ngay roi ma
cha nghi chua ra.

- Da, thé cu nghe ay khoa
danh, qué quan ra sao?

- Cu 4y & bén kia song, dudi
chan nui Hong Linh, thi d6 ra
lam quan, tai kiém van vo. Thé
mdi kho.

Cau bé San nghe viy, lang
1€ di ra ngoai. Mot lat sau, cu



cam mot to gidy via viét xong
hai hang chii Nho, dua cho B6.
— Thua cha, cha tht xem con
viét thé nay c6 dugc khong?
“‘Son Hong Linh, Thuy Lam
Giang, ty co doan xung song
giap dia.

Vin khoi khoa, vo hién hoan,
nhi kim phuc do bdt tudn tién.”

Nui Hoéng Linh cung véi
song Lam tu xua van coi 1 hai
danh thing. Van ding déu, vo
ndi tiéng, bay gio lai tho nhiing
tdm muoi xuan.

Nguoi cha tham phuc tai cua
con, mim cudi, mang ngay ra
tinh. Téng Pdc doc ldy lam viia
Y, rat khen nggi, nhung ngusi
cha van gidu khong dam néi d6
la tac phdm ctia con minh.

Du con it tudi, Phan Van San
da noi tiéng hoc gioi, hay chii 6
huyén, phti r6i khép ca tinh.

Hoi ay hoc sinh muén thanh
dat phai lam bai & trudng, &
huyén, phu. Cac thay day déu
khuyén 6ng Phé nén cho San
di thi. Thi & huyén, San dat
ngay diém uu. T qué nha lén
pht tuy khong xa mdy nhung
vi khong c6 xe c6 nén phai di
bé mdy ngay troi. Di duong
cau San hay vui choi nén dén
cham. Doan nguoi dugc vao
ky thi sat hach nay con 6 nguoi
ntia. Ho dén dung gio du mat.
Cac giam khao ra bai thi cho
ho. Cau San vao sau gap ngay
quan tri phtt Hoang Giap Pham
Nhu Xuong. Ong nay ciing da
nghe tiéng cdu hoc tro 6 Nam
Dan. Ong nghiém mit héi: “Da
dugc vao phuc hach, sao khong

biét lo ling, liéu trii ngay gic
di. Lam sao ma nha trudng cho
anh dugc?”

Phan Vidn San cui dau
nhan toi:

— Kinh xin tén su dai xa.

Ong Hoang Giép noi:

— Céc thi sinh da vao lam bai
roi. Dau dé da cho khai quyén.
Tro khong dugc phép lam dé
dy niia.

- Bém, xin ton su cho phép
con lam dé khac.

Cu Hoang Giap thay San
biét 161 nén cho dé khac dé xem
San hoc hanh thé nao.

Céu San dat ngay hanh ly
xuéng, ngoéi trén béic thém,
khép nép va dugc Thay cho
mot dau dé.

“Hoa Khai bdt cdp Xuan”
nghia la Hoa né khong kip Xuan.

bau dé hop véi ngudi dén
chaim (Hoa né mudn khong
kip mua Xuan. Chi trong mot
gidy suy nghi, San da viét luon
modt mach.

Doéng hoang tang tridc nhan

Di hiia bach hoa khoi

Chi vi khiém khiém y

Phién giao tiém tiém khai.

(Nho Chtia Xuéan luu y

Xép hang dau tram hoa.

Chi vi long khiém ton

Nén dé nd dan da.)

Cau San khong ngoi vao
ban, chi nép minh duédi bac
thém. Cy Hoang Gidp Pham
Nhu Xuong diing ngay bén
canh. Ong thdy cau hoc trd
ung dung, thu thai mua but
mot mach trén trang gidy nén

rat cé cam tinh. Lam bai, c6

thay ding ké bén thét la kho
khén cho boc tro.

Thay gido Pham Nhu Xuong
xem qua bai.

- Kha 1am - théi cho phép
tro dung lai khéi phai viét
thém gi niia.

Phan Van San ngo ngac.
Céc linh hau, 6 thi sinh ciing
ngac nhién. Thay Xuong noi.

“Moi cac Ngai xem déay. Bau
dé thé nay ma viét nhu vay thiét
la tuyét voi. Nhu thé nay dang
do6 dau xd khong can phai lam
bai nifa.”

O trong bai ¢ hai chii tiém
tiém vdéi hai chit khiém khiém,
la Chi trong Kinh Dich.

Ngay hom do, San dugc
cong nhan d6 d4u xu va dugc
lén tinh thi. Bai thi & tinh c6
tua dé “Ho thugng khoa Iu”
nghia la C&i ltia choi trén ho.

Bai nay San ciing lam xuét
sac va dugc chinh thic dé dau.

Luc d6 dau xi San dugc 16
tudi.

Mot ngay no, Phan Van San
lam thay d6 day hoc.

Trong lang c6 nguoi tén
Khiéu, nha ngheo thuong hay
song mot minh, khong con
ai than thich d€ nuong tya.
Nhung cling may la 6 x6m bén
c6 C6 Khuong tuy khong giau
nhung rat thuong ngudi, moi
lan 6ng Khiéu gip kho khin
dén nho va, C6 Khuong déu
gitip. Pén khi Ong Khuong bi
bénh qua doi, 6ng Khiéu dén
nhd thay d6 San lam mot cau
doi dé viéng ong Khuong. Thay
do San viét:
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“Bdt gao dong tién co Khuiong
thuong éng Khiéu,

Nén huong qud chudi ong
Khiéu diéu c6 Khuong.”

Cau doi nay dugc dén gian
truyén tung.

Chung ta thay tai dung chi
cta ciu San.

Phan Vidn San cé 3 ngudi
ban than la Nguyén Sinh Sac,
Vuong Thic Quy va Tran Van
Luong. Pay la nhiing nguoi
ban dong huong, dong chi, lai
cling la bon ngudi c6 tiéng hoc
gioi nhat ving, nén dugc goi
1a “Nam Pan Tt HS.” Nguoi ta
truyén rang:

 Uyén bac bat nhu San <
hoc réng khong ai bang San.

o Thong minh bat nhu Sac
< thong minh khong ai
bang Sic.

« Tai hoa bat nhu Quy < tai
hoa khong ai bang Quy.

« Cuong ky bat nhu Luong
< nhé dai khong ai bang
Luong.

Mot hom San cung cac ban

di hat 6 phuong vai, San va cac
ban bi cac c6 mai déi dap. Doi
ldc San cling mac phai nhiing
cau kho dai.

Hoém dd, c6 ngusi hat mot
cau hoc hiém:

“Chwi rang, Nghiéu hiiu ciiu
nam,

Biét Dan Chu la mot, héi
tam chang kia tén chi?”

That 1a gay go. Trong Bic
St khong thdy tén 8 nguoi
nay. Nhung chiu thua thi coi
khong dugc. That nhanh tri.
G Xt Nghg, chii hoi ¢6 nghia

82 - NOI SAN CAO DAI GIAO LY SO 128

la cuéi vg lay chong. Do do,
Phan ddp ngay:

“Phan em la gdi nii nhi.

Mot Dan Chu ciing du, héi
chi nhiing tdm chong.”

Khoa thi BPinh Dan nim 1897,
Phan Van San bi mét tai hoalén
trong doi. Trong khoa thi nay
khi San budc vao truong thi thi
Tran Van Luong (trong Nam
ban Tt HS) da tu y nhét vao tai
xach ctia Phan mdy quyén sach
dé ban tién tra cttu khi lam bai.
Phan hoan toan khong biét viéc
do. Sang ra, si tt kéo nhau vao
truong thi. Luc vao cua, linh
gac doi kiém sodt 1éu chong va
hanh trang cia Phan Van San.
Cau San ttc gian:

- Toéi dau dau xu tinh Nghé
An 3 lan, doi nao lai mang sach
vao truong thi.

Nguoi linh bao:

- Pau xt thi dau xd, ci mé
trap ra.

That khong ngo, miy cuén
sach ma Tran Van Luong bo vao
lam Phan sting nguoi. Trudc
Hoi Dong Thi, Phan danh
phai chiu t6i “Hoai hiép van tu”
(mang theo sach vd) va bi két
an “Chung than bat dic ting thi’
(tron doi khong dugc di thi).

Thuong Phan Van San tu phé
binh minh la nguoi thiéu cin

>

trong. Viéc nay da ching té diéu
dy. Roi cling nhan co hoi khong
lo chuyén thi cti, Phan rdng
duong di khap noi vao Nam ra
Béc tim dong chi, muu dai su sau
nay. Nho néi tiéng vin chuong,
Phan lam quen véi nhiéu nguoi
trong quan trudng. Roi cling vi

danh tiéng ctia Phan liing lay &
kinh d6 nén cac quan Nam triéu
biét an oan “Hoai hiép vin ty”
da van dong cho Phan dugc thi
Huong lai. Cac quan néi: “Dau
sao thi cai danh vi cling phai c6,
méi dam bao cho sy hoat dong
rong rdi cua anh sau nay, du
anh c¢6 quan niém chuyén khoa
danh la diéu t6i ha.”

Phan cu6i:

- Cac bac khong nhé 1a toi
dang bi “chung than bat dic
ung thi”

Quan Khiéu Ning Tinh
dap: “biéu 4y thi khong ngai.
Toi sé trinh véi nha Vua x6a
cai an nay cho Bac. Bac cu
phai di thi. Bac diing phu long
chung t6i nita.”

Nha Vua lic bay gio 1a Vua
Thanh Thai, da lén ngodi trén
mu6i nam. Nha Vua ludén luén
c6 y huéng gitip d6 ngdm ngam
nhiing ngudi yéu nudc. Nha
Vua chdp nhdn ngay dé nghi
cuia cac quan xoa an cho Phan.

Tat ca cac danh si vui miing
va thuc giuc Phan vé qué dé
cho kip ky thi nam Ty 1900. D€
danh dau ching dudng méi mé
nay, ho ban véi Phan ddi tén
ctt ldy mot tén méi d€ hy vong
moi viéc sang stia hon.

Vi quan Dang Nguyén
Cén cuoi:

- Tén Bac la Phan Van San,
ma cd van lai c6 cau “Chau Boi
ha San San” (= deo ngoc chan
léng kéng) chi bang cai tén Boi
Chau la hon. Phan Bdi Chau la
tén ctia Phan Van San tlii nam
1900 Canh Ty.



Phan B¢i Chau noéi: “Tt nay
c6 Phan Bo6i Chau ra mat xém
lang ban hiiu. T6i xin vé ngay
dé bao cho cu than sinh toi
chdp thudn cai tén mdéi va stia
soan di thi.”

Quan chanh cha khdo la
Khiéu Nang Tinh von biét tai
ndng cta Phan, nén khi doc
bai phu da quyét dinh ldy Phan
dau tht khoa nam 4&y.

Nam 1903 (ba ndm sau),
Phan B¢i Chau c¢é mot chuyén
Nam du dé tim dong chi hoat
dong. Khi dén déo Hai Van,
Phan diing chan & qudn nudc,
boéng thdy mdt ngudi & mién
Nam ra, ghé vao quan nuéc.

Hai bén han huyén chuyén
ning mua din da ban dén
quodc sy. Phan hoi:

— Theo y huynh, trong dam si
phu ngay nay, ai la nguoi dugc
ngudng mod nhat?

- Theo y t6i, trong hang dai
khoa thi san san nhu nhau,
chdng ai troi. Con ké vé dai
thé lang Nho, thi chi c6 6ng
Phan B6i Chau mdi la cao si
hién thoi.

Tro chuyén hoi lau, dén khi
hai nguoi sap chia tay nhau ké
vao Nam, ngudi ra Bac, Phan
dua cho ban hai bai tho Budng
luat. Nguoi ban cam tho doc,
voi 6m ldy Phan néi:

— Thoi, dich thi la Phan Tién
Sinh day roi.

Phan cuoi:

— Thua phai, Phan Béi Chau
day, con quy ong la ai?

— Tran Quy Cap.

Phan noi:

“To6i vao Quang Nam lan nay
chinh la d€ tim huynh do6.”

Thé 1a Tran Quy Cap bo
y dinh di Hué, dua Phan vé
nha minh va dan di thim cac
dong chi.

Sau nay khi Phan Bgi Chau
hoat dong & nudc ngoai nghe
tin Tran Quy Cap bi xt chém,
da khoc 6ng bang mot cau doi.

“T'in lai tin thé sao! Troi dat
phong trdn bao cudc bién,

Budn gi budn hon nita! Non
song hao hiép mdy ai con.”

Trong cai kho tang giai
thoai thi n6i tiéng nhét la bai:

“Bai thach vi huynh” (Lay da
lam anh).

Nhic lai, sau khi bi 4n suét
doi khong dugc di thi, Phan
trd vé qué lam nghé day hoc.
Lac béy gio ddu xd San tuing
nghe tiéng Nguyén Thugng
Hién, mot vi Hoang Giap tré
tudi, nguoi c6 chi lén. Mot
hom, truong Quéc Tu Gidm ra
cho hoc sinh mot bai phua: “Bai
thach vi huynh”. Phan khong
phai la ct nhan hoc trudng
Gidm, nhung cling lam bai va
nhd ngudi ban dong huong
nap cho Té Ttu Khiéu Nang
Tinh cham.

Bai phu nay cua bau xu
San ¢6 thé ndi 1a mot ang van
chuong tuyét tac, gay chén
dong rat 16n trong hang khoa
bang & kinh do.

bé bai “Lay da lam anh”
qua that khién ching ta sé ngé
ngdn vi chdng biét sé lam sao
ma viét. Nhung khi lam bai
nay Phan Van San c6 dung y

mugn dién c6 Ba Ni Oa luyén
da va troi, nang Tinh vé ngam
da 1ap bién d€ bao thu, dé€ ndi
1én chi huéng ctia minh.

Khi Nguyén Thugng Hién
doc xong, da tra 16i bang mot
bai phu trong d6 c6 nhiing cau:

(...) Bai phti cua ai tiéng
lay liing

Kham hoai 16i lac ciing
nhu éng

Dai non déc bién chi binh nhat,

Ngoi buit tuén ra nhu cdu vong.

Nguyén Thugng Hién noi
thém:

“Nguoi nay khong phai tam
thuong, stic hoc ctia 6ng ta 16i
lac. Ching minh kém ong ta
nén tén ong ta lam anh. Toi
muon lam quen véi 6ng ta.”
Nho bai pht nay ma Phan Van
San dudgc cai 4n oan.

Nguyén Thugng Hién noi
thém vé bai “Bai Thach vi
huynh” ctia Phan Béi Chau.

“Hay qua! Bai ra nhu thé
nay ma lam dugc thi qua la
béac dai tai. Dac biét nhit l1a
cai hao khi 16i lac toat ra &
tling cau tung chd.”

Qua thuc vdn chuong, tu
tudng cua Phan Boi Chau té ra
ban linh hon nguoi.

Phan trinh bay cta chung
toi hom nay khong thé noi 1én
dugc chi khi va tai nang xuat
ching cua Phan B6i Chau ma
sudt cudc doi ludbn mang mot
hoai bao ctu nuéc. Nguoi
cung thoi v6i Phan Boi Chau
va hang hiu béi nhu chung ta
déu danh cho con ngudi siéu
viét nay mot su than phuc va
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ngudéng mo vo bo. Co rat nhiéu sach viét vé
Phan B¢i Chau, nhiing tac gia la nhiing danh
nhéan, nhiing nha cach mang, nhiing nho si
uyén thadm déu tén vinh Phan Boéi chéu la thién
su, 1a nguoi ctia nha Troi.

Cugc doi ctia Phan Béi Chau trong nhiing
ndm bon ba noi hai ngoai, gap biét bao nhiéu
khé khan vé moi mat: xt la qué ngudi, ngdn
ng, tién bac... lam rao can cho nhiing lién lac
v6i nhiing dong chi noi hai ngoai.

biéu ddc biét la gap nhiing lic khé khan
tudng chiing nhu bé tac thi ludén ludn cé nhiing
Manh Thudng Quan, nhiing ngudi ban tét san
sang giup d6. Giai doan Phan B¢i Chau dan
than vao con dudng cach mang da gip rat nhiéu
dong chi duong thoi: Ky ngoai hau Cudng Dé,
Nguyén Thugng Hién, Tran Quy Cép, Trdn
Cao Vén, Nguyén Sinh Sac, Huynh Thuc Khang,
Phan Chau Trinh, Huynh Khuong Ninh, Luong
Khai Siéu...

K€ chuyén vé cu Phan ma khong ndi dén cu
ba thi that 13 ching du. Vi chinh ngudi ndi trg
gioi giang 4y la mot nguon stic manh, dong vién
cudc doi cach mang ctia Phan Boi Chau.

Ngay cu Phan bi bat, r6i dugc an x4, trén

N 7»

dudng vao Hué “an tri,” cu khong kip ghé tham
qué nha & Nam DPan. Dén ngay 08-02-1926, cu
dugc trd vé xti Nghé tham vg con sau hon 20
ndm xa vang. Chiéu hom do, tién cu vao Hué, cu
ba da khing khdi ndi rang:

“Vg chong xa cach trét 20 nam, thdy con séng
ma vé dén xu s6, toi lay lam man nguyén. Thay
da dem thén ra lo viéc nudc, ché c6 nén tudng
chi viéc vg con nghéo tung, mién sao giti cho tron
danh tiét 1a hon. D¢ la diéu t6i mong udc bay lau.
Con viéc gia dinh da c¢ t6i lo liéu.”

Cau noi nay, Phan Boi Chau nhé mai trong
long va trong mdt bic thu gtii cho con khi vg mét,
10i 1é thong thiét bi ai khién ai cling mui long:

Ong da két luan bic thu:

“DA4u bac tram nam, con 10i thé cq,

Me con that ching phu ta, ta phu me con rdi

Chac me con cling lugng thu cho ta.”
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Trudc khi tam biét qué huong gia dinh dé
dan than vao con dudng hoat dong ctiu nudc,
Phan B¢i Chau da lam hai viéc quan trong.

1. Cai tang lai md ctia cha me, di doi phan
md cua than sinh, chon vao mot dia diém
bi mat d€ tranh sy dao bdi tra thu cta gidc
Phap, nhu chung da tling dao ma ngudoi than
ctia mot s6 nha yéu nudc chéng Phap dé lam
cho cac con cdi dau long va uy hiép tinh than
nhan dén.

Boi vay, Phan Boi Chau da phai sang tan lang
Kim Lién, tau mot thta rudng, trén thtia rudong
do, Phan dao hai cai huyét sau dudi ba thude dat
dé chon gidu mdy cai ha sanh dung di c6t cta
cha me minh. Dac biét, méi huyét nhu vay déu
chon hai cai ht sanh: cai duéi c6 chtia di cét,
con cai trén thi chi c6 bun dat. Lam nhu vay dé
phong khi ké thu phat hién, ct tudng hai cot da
bién thanh bun dat.

Nam 1962, xa Kim Lién cho dao song lam
thuy lgi. Khi dao qua thtta ruong nay thay cé
ngdi mo (co6 hai hii chong 1én nhau) da bao cho
ngudi nha ho Phan & Pan Nhiém dé dem vé
chon cat lai. Nguoi ta thdy di cot cu Phan Vin
Phé van y nguyén, mé cu ba ciing nguyén ven
nhu vay.

2. Viét gidy ly di vg. D€ tranh viéc nha chuc
trach ctia chinh quyén thuc dan phong kién
gay phién luy cho vg & nha, nén trudc khi xuat
duong, Phan Boi Chau da chu ddo viét san to
gidy ly hon véily do 1a Phan bo nha di xa vo thoi
han. Nho ¢6 to gidy ly hon d6 ma sau nay bon
quan lai 6 Nam Dan khong lam gi dugc vg cua
Phan B6i Chau.

Phan Boi Chau la nhu véy do.

Va trén btic anh cudi cung ctia Phan Boi
Chau vai ngay trudc khi mat c6 ghi:

Dong trén cung:

“Xin tui biét dong bao ca nudc.”

Dong bén phai:

“Ctu nudc, bao ton noi giong, nhung cé chi
ma khong cé tai. Nay xin quoc dan tha toi
cho t6i”.1



LY HIEU VE
NEN NHAN VAN HOC
VA NHAN HOC

= BAO TRAN

T(’)m lugc. Lich trinh hanh dao cia Co Quan
Phé Thong Gido Ly Pai Pao - phan tu si c6

mot ndi dung la “Nén nhén van hoc phai hiéu”.

D€ thuc hién mét phan lich trinh hanh dao cua
Co Quan, bai viét nay trinh bay khai quat vé
nén nhan van hoc, va mét bd phan cua no la
nganh nhén hoc.

1. GIGI THIEU

Co Quan Phé Thong Gido Ly Pai Pao chinh
thiic dugc thanh 1ap vao ram thang Giéng nam
At Ty (1965) thi khoang mdt ndm sau dé, Diic
Lé Van Duyét Dai Tién dugc chi dinh cta Tam
Gido Toa, ban Lich Trinh Hanh Pao cho Co
Quan. Ngai day nhu sau:

H1: Chan dung ngai Lé Van Duyét.

“Trong khi hoi qudn Tién, Ldo dugc chi dinh
ctia Tam Gido Toa, cho cic Chon Tién tién boi
Dai Dago chi dinh va thinh gidm Ldo thay mdt, dé
gitp chu hién cdc lich trinh hanh dao. Lao mong
rang chu hién nén nhdn xét thuc hanh dé lam
tron bon phan Thiéng Liéng giao phd.™

Lich Trinh Hanh Dao ctia Co Quan Pho
Thong Gido Ly Dai Dao bao gom cac lich trinh
dé€ hanh dao ti cdp Tu si, Gido si, viv. cho dén
Ban Thuong Vu, bao gom nhiéu hang muc vé
tam, hanh, duc, tai d€ cac cdp trach vu trong Co
Quan kha di thyc hién st mang ctia Co Quan
Phg Thong Gido Ly ndi riéng va st mang lich st
cua Dai Pao Tam Ky Phé D¢ néi chung.

Lich Trinh Hanh Pao danh cho cép bac Tu si,
c6 mot phan nhu sau:

“Nén nhan vdn hoc phdi hiéu.”

Dé thuc hién mot phan Lich Trinh Hanh Dao
ndi trén, huynh ty dé¢ mudi ching ta hay ctung
nhau tim hiéu khdi quat vé€ nén nhéin van hoc va
mot bo phédn clia nén nhan vin hoc la nhan hoc.

2. KHAI QUAT VE NHAN VAN HOC

NHAN VAN HOC LA Gi?

Con ngudi la mot thuc thé vo cung phong
ph, cé tinh da dién. Véi tinh da dién ctia con
ngudi, d€ tim hiéu, nguoi ta budc phai chia ra
lam nhiéu linh vyc hay nhiéu khia canh dé

1. btic Lé Dai Tién, Ngoc Minh Dai, 15-4 Binh Ngo (03-
6-1966).

CO QUAN PHO THONG GIAO LY DAI DAO - 85



nghién cttu. Moi khia canh chuyén biét nhu thé
trd thanh doi tugng nghién ctiu ctia mot khoa
hoc chuyén nganh. C6 nhiéu nganh khoa hoc
lién quan dén con ngudi nhu y hoc, sinh hoc,
tri€t hoc, van hoc, ngoén ngii, kinh té, chinh tri,
luat phap,... déu cé nghién ctiu vé con nguoi.

Cac nganh nhén van, con dugc goi la nhan
van hoc (tiéng Anh: the humanities) la cac nganh
khoa hoc nghién ctiu vé con ngudi trong ngi
canh c6 lién quan dén van hoa. Néi cach khac,
nhan van hocla cac nganh hoc nghién ctiu vé van
héa con ngudi. N6 nghién ctiu vé viéc con ngudi
da hanh xt nhu thé nao va ghi nhan lai nhiing
gi con nguoi da trai nghiém. Nhan vdn hoc gitp
ching ta hiéu vé cudc sng ctia minh, hiéu vé€ méi
lién hé gitia ching ta véi nguoi di trude va moi
lién hé gitta con ngudi chung ta hién nay [s].

CAC NGANH TRONG NEN NHAN VAN HOC

Nhéan van hoc bao gobm mot sé nganh: ngon
ngti hoc (linguistic), van hoc (literature), triét
hoc (philosophy), nhan hoc (anthropology), ton
gido (religion), dao duic (ethics), lich st (history),
am nhac (music), vii (dance), kich (theater), hoi
hoa (art), dién anh (film), kién truc (architecture),
luat hoc (laws/jurisprudence), v.v. [8][5].

That kho d€ co thé tim dugc tai liéu, sach
VG ¢ san noi vé “nén nhan vin hoc” hodc téng
quan V€ tat ca cac nganh nhan vin dé€ ching ta
kha di c6 mot btic tranh tdng thé vé nén nhan
van hoc. D€ c6 thé hiéu thém vé nhan van hoc,
ching ta hay tim hiéu chi tiét hon mét nganh
trong nén nhan van hoc - la nhén hoc.

3. KHAI QUAT VE NHAN HOC

3.1. NHAN HOC LA Gi?

Cé nhiéu dinh nghia vé nhan hoc trén thé gidi,
ching t6i xin gi6i thiéu mot dinh nghia vé nhan
hoc nhu sau:

Nhan hoc (tiéng Anh: anthropology) la nganh
khoa hoc nghién ctu tng hgp vé ban chit cta
con nguodi trén cac phuong dién sinh hoc, xa hoi,
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van héa clia cac nhém ngudi, cac cong dong dan
toc khac nhau, ca vé qua khi ctia con nguoi cho
t61 hién nay, nghia la nghién ctiu su tién hoa cua
con ngudi, cac xa hoi va van héa khac nhau [6].
Tac gia Hoebel thi tdm tat nhan hoc 1a mot
trong nhiing nganh khoa hoc nhan van, dit
trong tam nghién ctu vé con ngudi va cac nén

van hoa [2].

- ]
ey ;

H2: Hinh anh minh hoa mdt nha khoa hoc (bén phai)

dang “nghién ctiu” vé con nguoi.

Muc dich ctia nhan hoc khong chi lam thoa
man sy ham muo6n hiéu biét ctia con ngudi, ma
nd con la moét cong cu giup con ngudi biét dugc
nhiéu hon vé ban chit cia minh, d€ cuéi cung c6
th€ hiéu, nam bat va giai quyét nhiing van dé lién
quan dén con ngudi nhu thé nao cho hiéu qua [2].

Vay su khac nhau gitia nhan hoc va caic nganh
nhan van khac la gi?

3.2. BON BAC BIEM CUA NHAN HOC

Nhiéu moén hoc va nganh khoa hoc khac
cling quan tdm dén khia canh nay hodc khia
canh khac ctia con ngudi va cac hoat dong cta
con ngudi. Vay thi diéu gi khién nhan hoc dugc
goi 1a “nganh khoa hoc vé con ngudi” va khac
v6i cac nganh nhan van khac? b6 la do nhan
hoc ¢6 4 yéu t6 ddc biét sau:

o Trong tam nghién ctiu con ngudi nhu mot

tong thé

o St dung phuong phép so sanh, doi chiéu

o Phét trién va st dung khdi niém vé van hoa

o St dung phuong phap dién da dan toc hoc

NHAN HOQC NGHIEN CUU VE CON
NGUOI NHU MOT TONG THE

Nhu da trinh bay, con nguoi la mot thuc thé
gdém nhiéu phuong dién. D€ tim hiéu con ngudi,



chung ta budc phai chia thanh nhiéu linh vuc
(khia canh) d€ nghién cttu. Moi linh vuc nghién
ctiu vé con ngudi nhu thé tré thanh mot khoa hoc
chuyén nganh. Khac véi nhiing nganh khoa hoc
khac nghién ctiu vé con ngudi, nhan hoc tiép can
nghién ctiu con ngudi trong tinh toan dién ctia no,
nghia la nghién ctiu nhiéu khia canh khéac nhau
ctia con ngudi, voi cai nhin so sanh, déi chiéu ca
vé thoi gian va khong gian. N6i mot cach khac,
nhan hoc nghién ctiu trong tim vé con ngudi nhu
mot tong thé [2]. Nhan hoc cho ring khong mot
diéu gi 6 thé ddy du, chinh xac va dugc thau hiéu
khi bi tach roi khoi cdi tong thé.

Véi trong tam nghién ctiu con ngudi nhu
mot tong thé nhu thé, nhan hoc c¢6 tham vong
st dung thanh tyu nghién ctu ctia cac nganh
khoa hoc khac va c6 gang két hgp chung véi di
kién riéng cia minh dé nghién ctiu con nguoi
trong tinh toan dién dé. Vi duy, nhan hoc két
hgp dé tim kiém xem cac yéu t6 kinh té, chinh
tri, ton gido va than tdc,... da tac dong véi nhau
nhu thé nao d€ tao nén doi s6ng clia con ngudi
nhu chung ta thdy [6]. Khi miéu td m¢t nhom
ngudi, mot nha nhan hoc c6 thé dé cap dén lich
st ctia khu viuc ma nhém ngudi nay sinh song,
moi trudng tu nhién, t6 chiic cudc s6ng gia dinh
va cac dac tinh chung ngén ngti, hé thong dinh
cu ctia nhom, hé thong kinh té€ chinh tri, ton
gido, phong cach nghé thuét va trang phuc...

Truéc day, cdc nha nhan hoc, khi nghién
ctu, ¢8 gdng bao trum tat ca cdc mit ctia mot
linh vuc. Ngay nay, cling nhu cac nganh khoa
hoc khac, qua trinh thong tin dugc tich lay 16n
dén ndi ma cac nha nhan hoc c¢é khuynh huéng
chuyén sédu vé€ mot cha dé hay mot khu vuc, vi
du nghién ctiu dédc tinh hinh thé caa mot s6 té
tién ctia chung ta thai tién su, nghién ctu anh
huéng sinh hoc va moi trudng véi cu dan qua
thoi gian, nghién ctiu phong tuc ctia mot nhom
ngudi cu thé. Du da di chuyén sdu, nhung nhan
hoc van giti khuynh hudéng tiép cin toan dién
(hay tong thé), trong khi cac chuyén nganh khac
nhau ctia nhén hoc sé cung nhau miéu ta nhiéu

khia canh ctia con nguoi, ca trong qua khii va
hién tai & tat ca cic muc dd khac nhau. Vi du
nhan hoc ton gido la mdt chuyén nganh cta
nhan hoc, viia giti khuynh hudéng ti€p can téng
thé ctia nhan hoc, vita miéu ta mot khia canh
trong van hdéa con nguoi la ton gido.

Mot vi du vé nghién ctiu con ngu6i nhu mot
tong thé: khi cac nha gidao duc My phat hién ra
rang nhiing ndm 1960 hoc sinh da den it udng stia,
ho cho rang ly do chinh la cac hoc sinh nay thiéu
tién hodc thi€u hiéu biét. Nhung bing chiing ctia
cac nha nhan hoc da dua ra mot cach giai thich
khac. Cac nha nhan hoc tti lau biét rang c6 nhiéu
noi chan nudi gia suc ldy sta trén thé gidi, con
nguoi khong udng stia tuci, ma ho thuong dé
stia tuoi lén men trudc khi uéng hay lam phomai.
Tai sao ho lam nhu véy thi hién nay da r6. Nhiéu
nguoi thiéu enzyme lactose vén can thiét cho
viéc tiéu hoa lactose, loai duong cé trong siia.
Khi nhiing ngudi nay udng stia sé gip rac roi doi
v6i hé tiéu hoa, khong chi lactose khong tiéu hoa
dugc, ma cac dudng chat khac cting khong dugc
hép thu. Trong nhiéu truong hop, viéc udng sitia
sé gy ra chiling co that ruét, tiéu chay va budn
non. Cac nghién ctiu cho thiy rang, chiing khong
hap thu dugc siia tuoi cd & nhiéu noi trén thé gidi
nhu thudng thdy & thanh nién chau A, A Réap, Do
Thai, T4y Phi, cu ddn ban dia Bac va Nam My va
ngudi My da den. B6i vi cac nha nhan hoc hiéu

biét vé cac dan tdc khac nhau vé dia ly va lich su
nén ho thuong c6 thé diéu chinh lai sy hiéu biét
sai léch v€ cac nhom nguoi khac nhau [3].

Hj3: Cac em hoc sinh da den (hinh chi mang tinh cach

minh hoa).
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Trong vi du hoc sinh da den it udng siia,
ching ta thay nhan hoc nghién ctiu con ngusi
nhu mot tong thé, xét trén cac khia canh sinh
hoc, van hoa, xa hoi.

NHAN HOC SU DUNG PHUONG PHAP
SO SANH, POI CHIEU

Khi néi vé con ngudi va ban chit cua con
nguodi, nguoi ta can phai biét cai ndi dung tdng
thé vé sinh hoc, vé€ hanh vi va vé hinh thdi xa hoi
ctia con ngudi thuc su la gi [2]. Mot lan nita ching
ta lai thay xuat hién 3 chii sinh hoc, hanh vi, xa
hoéi. D€ c6 nhiing kién thic nay, nha nhan hoc
phai nghién ctiu va so sanh trong pham vi rong
16n ctia tiing cong dong dan cu xua va nay, d€ xac
dinh cai gi la chung va cdi gi 1a ddc di€ém riéng.

Mot vi du vé phuong phap so sanh la: ngudi Bac
My khong st dung con méi lam thtic an nhung
khong nén nghi rang loai ngudi chung ta khong
an moi. Su thuc, ngusi Camorun & Tay Phi lai
coi mdi la thiic &n b dudng. Nhu thé, ngoai tinh
toan dién, tong thé, nhan hoc con 1a mot khoa hoc
mang tinh so sanh déi chiéu dé€ tim hiéu sy da
dang vé mdt sinh hoc va van hoéa ctia cac nhom cu

dan, dan toc khac nhau trén hanh tinh.

H4: Nguoi Co Tu (Viét Nam) & dinh nuai Truong Son
cling 4n moi

Mot vi du khac vé viéc nhiing nha nhéan hoc
nghién ctiu va ¢ gang giai thich sy khac nhau
gilia cac nén van hoda trén thé gidi, 1a ho nghién
ctiu tai sao ngudi & mot nén vin hda tin rang ho
bi bénh do hon cua ba phu thiy nao dé da tiéu
huiy 1 gan ctia ho, trong khi d6 ngusi khac nghi
rang bénh la do mot loai nhén den da lam phép
thuét vao nguoi ctia ho [1].
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NHAN HQC PHAT TRIEN VA SUDUNG
KHAI NIEM VE VAN HOA

Mot ddc trung khac cia nganh nhéan hoc 1a
su phat trién vé khdi niém van héa va tinh quan
trong cta khdi niém nay trong tu tudng cua
nhan hoc.

“Van hoa khong phai la két qua di truyén sinh
hoc ma la hé thong nhiing khuoén mau hanh vi
qua hoc hoi va la nét dac trung cta cac thanh
vién trong mot xa hoi”. Van héa hoan toan la
két qua cua sy sang tao xa hoi, dugc luu truyén
va duy tri chi thong qua su rén luyén va giao tiép.

Nhiing nhan dinh trén la cac thanh phan
cd ban cta khai niém vé van hoa, nhu 1a thuat
ngti ma hau hét cac nha nhan hoc hién nay ap
dung. Cac dinh nghia khac, di nhién vin cé
thé chdp nhan.

Khéi niém vdn hoéa trong nganh nhan hoc
quan trong dén mtic trong hon 30 chuong con
lai ctia ca cudn sach “Anthropology: The Study
of Man” [2] déu dat trong tam xem xét vé ban
chét cua khdi niém van hdéa, cing nhu nhiing
biéu 16 ctia né trong hanh vi ctia nhan loai.

Nhan hoc st dung phuong phap nghién ctiu
dién da dan toc hoc

SACH ROBERT M. EMERSON - RACHEL |. FRETZ -
LINDA L. SHAW

TU SAC
BAIHOC
i Ngé Thi Phuong Lan va Truong Thi Thu Hang dich

'GHICHEPY
[ DENDA |
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Hs: Trang bia quyén “Viét cic ghi chép dién da dan tdc hoc”
Vé mat phuong phap, nhan hoc c6 xu huéng
tong hgp cac phuong phap nghién ctiu dinh lugng



va dinh tinh clia cac nganh khoa hoc xa hoi va
nhan van khac (kinh té, xa hdi hoc, chinh tri, tim
ly, dia ly va st hoc). Bong thoi, nhan hoc ciing cé
phuong phap nghién ctiu chuyén biét riéng cua
nganh dugc cac nha nhén hoc va dan toc hoc su
dung mang tinh truyén théng tu trudc dén nay.
Nhan hoc thuong st dung phuong phap tham gia
sau tai mot hodc vai ba cong dong tii mot nam trd
lén va thong thao ngdn ngii dia phuong nao minh
dién da. Dién da dan tdc hoc la cong viéc bat budce
va thudng xuyén doi véi nha nghién ctiu nhan hoc.

Mot s6 nhén vién Co Quan Phé Thong Gido
Ly ching ta da tling ti€p xuc véi gido su nhan
hoc ngudi My Janet Hoskins khi gido su dén
nhiéu noi trong ton gido Cao Dai tai Viét Nam
dé thuc hién nghién ctiu chuyén mon cua ba vé
dao Cao Dai. Va mdt s6 ban thanh thiéu nién
Co Quan Phé Thong Gido Ly da gap mot nii sinh
vién ngudi Trung Qudc tai Hoi Thanh Minh
Chon Dao dén nghién ctiu vé van hoa Cao Dai
vao ndm 2014. Nhiing chuyén di thuc té caa hai
vi nay cho thdy ho dang sti dung phuong phap
nghién ctiu dién da dan toc hoc.

8.3. CAC LINH VUC NGHIEN CUU CUA NHAN HoC

Nhu da trinh bay, nhan hoc 1a nganh khoa
hoc ¢6 pham vi rong hon ca vé lich st, dia ly
va c6 tinh tong thé trong cach tiép cin nghién
cliu con nguodi so véi cac nganh hoc khac. Vi
vdy, pham vi nghién ctiu cua nhan hoc rat
rong. Theo truyén théng, cac nha nhan hoc da
chon cach ti€p can ban chat con ngudi theo hai
huéng khac nhau: nhan hoc hinh thé va nhan
hoc van héa. Cho nén cac phan nganh ctia nhan
hoc dugc chia thanh hai nhém: nhin hoc hinh
th€ va nh4n hoc van héa®. M6i phin nganh lai
c6 mot s6 chuyén nganh riéng. Ngoai ra con c6
phan nganh nhan hoc ting dung.

Tém lai, cac linh vyc nghién ctiu nhan hoc
bao gom:

2. Hoebel thi phan chia nhan hoc thanh hai nhém chinh:
nhén hoc ty nhién va nhan hoc van hoa.

o Phin nganh Nhén hoc hinh thé: ¢6 nhan
hoc, linh truéng hoc, chting tdc hoc,...
 Phan nganh Nhan hoc van hoa: khao c6
hoc, nhan hoc ngén ngii, nhan hoc van hoa
— x4 hdi (dan toc hoc), nhan hoc ton gido...
« Phan nganh Nhan hoc ting dung
Nhan hoc hinh thé
Nhan hoc hinh thé la chuyén nganh ra doi dau
tién va sém nhét cia nganh nhén hoc. Van dé
quan tdm chinh ctia cdch nha nhan hoc hinh théla
con ngudi véi tu cach la mot thuc thé sinh vat. Muc
dich cuia ho la kham pha ra nhiing nét tuong dong
va di biét ctia con ngudi va cac loai dong vat khac.
Phan nganh ctia nhan hoc hinh thé bao gom:
« CO6 nhan hoc hay c6 sinh vat hoc (human
paleontology  hay  paleanthropology):
nghién ctiu nguén géc va qua trinh hinh
thanh con ngudi. N6 nghién ctiu cac héa
thach ctia con ngudi, tién than ctia con
ngudi dé tai hién sy tién hoa cta con ngusi
tu nguoi toi ¢6 dén ngudi c6 va ngudi khon
ngoan (homo sapiens).

nghién citu kha nang thich ng:n_vé
sinh hoc d&i vdi moéi trudng séng
, con ngudi, cd hai déu thuodc lanh vuc
¢ nha nhan chiing hoc tu nhién.

Hé6: Minh hoa vé€ phan nganh C6 nhan hoc. Nghién ctiu
vé nguédn gbc ctia nhan loai, nha nhan hoc phai so sanh
va phan tich ti mi nhiing chiing tich con lai ctia cac hoa
thach tién s, ddc biét 1a cac bd phén nhu so, ring, xuong

dui, xuong chau.
o Linh trudng hoc: nghién ctiu nhiing dong
vat c¢6 ho hang gan giii nhat véi con ngudi
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- loai linh trudng - tii nhiing hoéa thach ctia
ching qua cac thai ky dia chat cho dén cac
nhom linh truéng con ton tai hién nay nhu
khi, vuon, dudi uoi...

H7: Minh hoa vé€ phan nganh linh truéng hoc. Mot thi
du dién hinh vé cach hoc hoi va sy hiéu biéu ctia lodi tinh
tinh. Bing cdch xép céac thung, hop chéng 1én nhau, con
tinh tinh Grande c6 thé giai quyét cai vin dé “lam sao ldy
mot trai chudi”. Xin chd y cti chi dong cam, tdn thanh
ctia con tinh tinh ngoi, Sultan.

o Chung tdc hoc: nghién ctiu sy da dang cua
con ngudi vé dic diém sinh hoc va hinh thé.

Nhan hoc van hoéa (cultural anthropology,
social anthropology, sociocultural
anthropology va ethnology)

Mot hé qua cta su tién hoa cta nhén loai c6
tac dong sau xa dén ban chét ctia con nguodi la
su xudt hién ctia van héa. Van hoéa la su tap hop
nhiing hanh vi va quan niém ma con nguoi hoc
hoi dugc véi tu cach 1a thanh vién cta xa hoi.
Con nguoi dung van hoéa d€ thich ting véi thé
gidi trong d6 ho dang song va thay déi no.

Nhan hoc van héa chia thanh ba chuyén
nganh nhd hon:

« Khéo c6 hoc (archaeology): nghién ctu vé
van hoéa qua khi ctia con ngudi. N6 nghién
ctiiu vé qua khit ctia con ngudi biang viéc
khai quat va phén tich nhiing vat thé con
sot lai, d€ tai hién lai cudc séng van héa va
lich sti ctia con nguoi.
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H8: Minh hoa vé phan nganh khéo ¢8 hoc. Céc nha khao

¢6 hoc diéu tra vé qua khit bang viéc khai quat (Nguon:
Humanity - An Introduction to cultural anthropology)
« Nhan hoc ngon ngii: nghién ctiu lich st
ngdédn ngii va cdu trdc ctia ngdn ngl cac
dan toc cting nhu nhiing hinh thtc trao d6i
thong tin trong boi canh cac nén vin hoa.
o Nhan hoc vian hoa - xa hoi (dan tdc hoc):
Tuy thudc vao quan niém clia cac trudng
phai nhan hoc ma cé cac tén goi khac nhau. O
Anh, ngudi ta nhan manh dén nhan hoc xa hoi.
G My, lai quan tdm nhiéu hon dén nhan hoc
van héa. Xu huéng chung hién nay la két hgp ca
nhédn hoc vdan hoéa va xa hoi, goi chung la nhan
hoc vin héa - xa hoi. Trong nhiéu trudng hop,
nguoi ta con goi 1a dan tdc hoc. Nhan hoc van
hoéa - xa hoi nghién ctiu tinh da dang cta cac
nén van hda cling nhu cac khia canh vin hoéa
clla con ngudi véi cac suy nghi va hanh xt véi

tu cach la thanh vién cta xa hoi.

Ho: Minh hoa vé phan nganh nhén hoc vin héa - xa hoi.
Ngudi Nhét va kiéu chao Gaucho (cti gip ngudi). Dan
chéu My La tinh va kiéu chao Abrazzo (6m chidm 14y nhau).
Trong cuing nhiing tinh hudng tuong tu, nhung cach biéu

16 dugc khudén mau héa khic nhau.



o Nhan hoc tén gido (anthropology of

religion)

Dai véi cac nha nhan hoc, ton gido dugc xem
xét vOi tu cach la hién tugng phé bién ctia vin
héa (b6 Minh Hgp, 2006, 52-53). Nhan dinh
cua Evans—Pritchard vé vai tro ctia cidc nha
nhan hoc trong nghién ctiu ton gido: Ton gido
doi v6i nha nhan hoc 1a nhiing su kién c¢6 tinh
xa hoi (social facts) chti khong phai la nhiing su
kién than hoc. M6i ban tam 16n ctia nhiing nha

nhan hoc chinh la su lién quan gitia ton gido véi
nhiing sy kién xa hoi khéc. Nhu vay cin khing
dinh ton giao d6i véi nha nhan hoc mang tinh
khoa hoc chti khong phai siéu hinh hodac ban
thé hoc (Fiona Bowie, 2001, 4-5).

ton gido cta Tylor, ¢6
- thuyét nay chua hodn ¢

_+ thiéu s6t ndo do, nhut
ching ta ¢ thé ding ¢
~ xétclaLowie
Hio: Minh hoa vé phin nganh nhan hoc tén gido. Trong
mot ngodi lang clia ngudi Ainu 6 Hokkaido, Nhat Ban,
ngudi cht gia dinh chai luéi ciu troi cho danh bat dugc
con cé hoi dau tién vao dau thu.

Nhén hoc tén gido nghién ctiu ton gido dudi
chiéu kich ctia ca thoi gian va khong gian, ddc
biét phén tich sic thai ton gido ddc trung cta
tling tOc ngudi, tling cdng dong dan cu chu
khong phai ton gido ndi chung. Néi cach khac,
nhan hoc ton gido nghién ctiu boi canh kinh té,
van hoda, xa hoi, noi ma thai diém ton gido xuit
hién trong nhiing cdng dong toc ngudi cu thé,
nghién ctu vi sao cong dong cu dan nay chap
nhan mot tén gido nao do trong khi cac cong
dong cu dan khac khong chdp nhéan. Diéu quan
trong 1a quan diém ctia cac nha khoa hoc, cac

nha nhén hoc néi chung da xép ton gido trong
ndi dung vin hoa, cho riang ton gido mang tinh
cong dong, tinh xa hoi, tinh van hoéa, dugc cong
dong tuan theo, gan lién vin hoa vé6i 16i song, la
ton gido clia tling dan tdc, tiing khu vuc dan cu.

Hi1: Minh hoa vé€ phan nganh nhén hoc ton gido. Nhiing
ngudi dong thé vai thuc thé siéu nhién ding phia trudc
ngoi nha phudng hoi, thudc bd lac Urama, tdc Papua, New
Guinea. Véi diéu mua hanh 1€ va niém than chu, ho lay
nhiing ciy 4n qua danh dé€ t€ 1é trong nhiing dip 1& nay.

Nhan hoc tén gido di sau nghién ctiu biéu
tugng ton gido, cac nghi thtc, cac hanh vi, 1é
hdi va cac thiét ché xa hoi ton gido khac nhau.

Nhan hoc tng dung

Nhan hoc ting dung la m¢t chuyén nganh
ctua nhan hoc, méi duge phat trién trong nhiing
nam gan day. Cac nha nhan hoc st dung kién
thiic ctia cac chuyén nganh nhan hoc khac dé
giai quyét nhiing van dé thuc té, thuong la phuc
vu cho cac co quan ngoai hoc thuat.

Vi duy, nha nghién cttu nhan hoc hinh thé st
dung nhiing két qua nghién ctiu ctia minh vé y
hoc dé€ phuc vu stic khoé cong dong, st dung
nhiing két qua nghién ctiu nhan trac dé thiét ké
va may quén ao cho cong dong... Nha nhan hoc
ngon ngii c6 thé st dung két qua nghién ctiu
vao trong chuong trinh dao tao gido duc: lam tu
dién, chuong trinh gido duc song ngii, da ng.
Cac nha khao c6 c6 thé st dung két qua nghién
ctiu hién vat d€ t6 chuc trung bay trong cac bao
tang lich st va van hoa dé phuc vu dai chung.

Ngay nay, nhan hoc ting dung van tiép tuc
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phét trién theo cac linh vuc khac nhau, nhung
nhiing van dé ho quan tam hon ca la nghién
ctiu da dugc maé rong trong mot s6 linh vic nhu
nhén hoc d6 thi, nhan hoc y té, nhan hoc dulich
va gidao duc,...

MOI LIEN HE GIUA NHAN HQC VA
CAC NGANH KHOA HOC

Nhén hoc la su phdi hgp cac nganh khoa
hoc xa h¢i va nhan van, cung vé6i nhiéu nganh
khoa hoc tu nhién khéc va do vay c6 lién hé sau
sdc voi tting nganh. Tuy nhién, nhin hoc van
giti nhiing dic diém riéng (trinh bay & trén) va
phuong phap nghién ctiu dac biét ctia minh [2].

Nhan hoc la nganh khoa hoc ¢6 pham vi
nghién ctu rat rong, c6 xu hudng tich hgp tri
thuic cac nganh khoa hoc xa h¢i va nhan van
khac. Vi vay, n6 c6 quan hé hitu co véi nhiéu
nganh khoa hoc khac, nhat la trong nhiing thap
nién gan day, dén do kho phan biét ranh gidi vé
mit cha dé. Chung ta c6 thé thay diéu nay qua
vi du giai thich hoc sinh da den it udng stia.

Chung ta c6 thé tim hi€u thém méi lién hé
gitia nhan hoc va cach nganh khoa hoc khac
trong cac tai liéu nhu moi lién hé véi st hoc,
triét hoc, dia ly hoc, x4 hoi hoc, tam ly hoc, luét
hoc, ton gido hoc, khoa hoc chinh tri, kinh té€ va
stic khoé cong dong.

4. KET LUAN

Nhén vdn hoc néi chung, nhan hoc noéi riéng la
cac nganh khoa hoc nghién ctiu vé con nguoi
trong boi canh c6 lién quan dén van héa. Nhan
hoc khac véi cac nganh khoa hoc nhan van
khac la né nghién ctiu con ngudi nhu mot tong
thé va cdc nén van hoa khic nhau. Nhan hoc ndi
bét & viéc nghién ctiu so sanh, déi chiéu. Nhan
hoc phat trién va st dung khai niém vé vin hoa
rat nhiéu. Va phuong phap nghién ctu dac thu
la phuong phéap dién da dan tdc hoc.

Sau khi tim hiéu vé nhan vin hoc va nhan
hoc, dao mudi rut ra vai diéu cin thiét c6 thé ap
dung cho viéc hanh dao ctia ban than, nhu sau:

— Chung ta nén thuia ké, sti dung thanh tyu,
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két qua nghién ctiu ctia cac nganh khoa hoc
nhéan vin d€lam cho gido ly dao tré nén gan giii,
thuc té, httu ich hon, cling giong nhu cach ma
nhéan hoc da st dung thanh tyu cua cac nganh
nhan van khac.

- Nghién ctu so sanh sé lam gia tang sy hiéu
biét ctia chuing ta, cht khong nén nghién ctu
riéng biét mot pham vi, lanh vuc nao.

- Nén c¢6 cai nhin khach quan va thong hiéu
doi tugng nghién ctiu nhu thé minh 1a ngusi
trong cudc, sau do co thé stii dung quan diém
cta minh dé ghi chép.

- Ton gido d6i v6i nha nhén hoc 1a nhiing su
kién c6 tinh xa hdi (social facts) chii khong phai
la nhiing sy kién than hoc. M6i ban tdm 16n ctia
nhiing nha nhan hoc chinh la sy lién quan gitia
ton gido v6i nhiing su kién xa hoi khac. Nhu vay
cdn khdng dinh ton gido d6i v6i nha nhan hoc
mang tinh khoa hoc chit khong phai siéu hinh
hodc ban thé hoc.lm
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tim hiéu vé

BIEU TUONG DE TRONG VAN HOA

m DIEU THUAN SUU TAM * THEO WIKIPEDIA

heo tii dién Wikipedia thi dé la mot loai vat
Tcé y nghia tinh than phong phu, va c6 gia tri
biéu tugng cao trong tat ca cac loai gia suc. N6
thé hién vai tro gin gai nhung v6 ciing quan
trong, da dang va tich cuc trong doi séng van
héa ctia nhiéu quoc gia.
Trong vin hoa phuong DPong, dé (Mui) diing vao
hang thi tam trong muai hai con giap (thap nhi
dia chi) va cing ndm trong tam sinh luc stic1. Con
trong van héa phuong Téy, dé nam trong 12 cung

1. Luc stc (tiéng Trung: 7 &; binh 4m: Liticht) la mot cach
dién dat tai Trung Qudc, ham y chi sdu loai gia stic nudi
trong hodc gan nha la: ngya (m4), trau/bo (nguu),ctiu/
dé (duong), cho (cdu), lon (tru) va ga (ké). Trudc khi két
thuc thoi dai d6 da méi, ngudi Trung Quéc da thuan hoa
thanh coéng sau loai gia stic nay.

Cum ti “lyc sic” thudng thdy trong Ta truyén, Chu 1é (
JA#L) va cac dién tich ti thoi Tién Tan. Thu tich ¢8 nhat
giai thich néi ham cta cum tt “luc stic” 1a Nhi Nha trong
thién “Thich Suc”, trong d6 xép tht tu “luc suc” la: ma,
nguu, duong, tru, ciu, ké. Con trong Tam ty kinh, thi ty
ctia luc suc la: mé, nguu, duong, ké, khuyén, thi (&, tic
la lgn). (Nguén Wikipedia)

Hoang dao vé6i hinh tugng Ma két2. Ngoai ra, dé
con xudt hién trong than thoai Hy Lap, Bic Au va
ddc biét trong Ki t6 gido véi hinh tugng con dé
ganh toi. Dé dugc xem la mot bi€u tugng hién té
trong ca hai nén van héa Dong - Tay.

Dé dugc xem la moét biéu tugng phong phd,
xudt hién lau doi tu hoi tién st loai ngudi, trong
doi song vat chat va tam linh, tit Pong sang Tay
v6i nhiéu biéu tugng phong phu va phtic tap.

TRONG VAN HOA PHUONG TAY

Dé dugc xem la 1 trong 12 biéu tugng ctia cung
Hoang dao; lam hinh tugng cho Dionyos. Biéu
tugng ctia Ma két c6 hinh anh cua chit “V” cho
dau ctia mot con dé bién, bdi vi chom sao Ma két
dugc tim thdy & phia Nam trén bau tréi hoang
dao. Clng c6 y kién cho rang biéu tugng nay
dién td mot con dé dang khuy goi. Chom sao
nay thuong dugc mo ta la mot con dé véi duoi
ca. Ma két doi khi dugc vi nhu 1a mot con dé bién,
hay thinh thoang la mét con dé trén can. Dé duc
tugng trung cho manh luc, con nhiing chu dé cai
lai 1a hinh anh rat dang kinh yéu trong cac huyén
thoai phuong Tay, la nghia mau cua thin Zeux, la
béng dang ctia con ngudi gian nan vugt nui, tréo
non deo dudi cudc séng va ly tudng.

TRONG TRUYEN THUYET HY LAP LA MA
Mot truyén thuyét noi rang khi thdn dé Pan bi
tdn cong bdi mot con qudi vat Typon, thi ong da

2. Chom sao Ma Két hay Nam Duong, tiéng Latinh
Capricornus, biéu tugng " la mot trong mudi hai chom
sao hoang dao, nim phia tiy d6i véi chom sao Nhan M,
phia dong nam d6i véi chom sao Bao Binh, 1a mot trong
48 chom sao Ptolemy. Chom sao nay con c6 tén Ma Kiét,
Két Toa, Son Duong Toa, Nam Duong.
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ngam minh xu6ng séng Nin, phin phia trén mat
nudc van la dé, phan 6 dudi nudce thi hoa thanh ca.

Con theo truyén thuyét Hy Lap thi biéu tugng
dé dé chi vi Than Pan, mot ban than hay 4 thin
(demi god) c6 ntia trén la ngudi, ntia dudi la dé, la
con cta Than Hermes va ni than riing (Nympth).

Con trong van héa Babylon thi Capricom hay
dé bién (Sea goat) la hinh anh cia Nam théan xd
Babylon, ddy quyén ning tén 1a Ea. Ong c6 ntia
dudi co théla cd, ddu va minh la dé. Ban dém, vi
than nay séng trong dai duong nhung méi ngay

déu ngoi 1én d€ canh gac dat lién.

BACH DUONG

TRONG KI TO GIAO
Hinh anh nhiing con chién, con dé rat gan gii
v6i dan Do Thai tit mdy ngan nam nay.

Hinh anh nhiing chu dé con, nhiing chu lia
dugc dat gan noi mang co khi Buic Chua Giésu
dugc sinh ra doi. Ngoai ra, hinh anh con chién,
con dé hy sinh, nhan lanh lam ctia dén téi cho dan
Do Thai khong mét 16i than van thuc ra 1a hinh
anh cua chta Giésu ganh nhén trén vai moi tdi 16
ctia nhan loai, nhu 161 tién tri Isaia da néi trudc
700 nam: “Nguoi da ganh moi t¢i ac, moi yéu dudi
trén minh”. Ciing chinh vi sy so sinh nay ma hang
ngay cac gido dan thuong cau nguyén “Lay Chién
Thién Chua, Pang xda t6i tran gian, xin thuong
x6t ching toi...”. Trong Kinh thanh con cho thay
dé chinh la vat cung ctia Quy Satan (Baphomet).
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HINH TUQNG CON DE PHO BIEN TRONG KINH THANH
Trong Kinh Cyu Uéc va Tan UGc déu dé cap
dén hinh tugng 2 con dé dugc dung d€ hién té.
Con tht nhat dugc xem la con dé ta toi, tic la
con dé bi giét dé€ ta toi v6i Chua. Con con dé thid
hai la con dé ganh t0i, 1a con dé bi yém tru. Moi

t0i 16i ctia ngudi Do Théi sé dugc trut 1én né va
dugc dang cho A da dén. Con dé nay dugc goi la
con dé ganh t6i hay oan duong. Sau khi xung thu
t0i cong dong xong thi con dé nay sé bi bo vao
trong sa mac kho can va phai d6i dién véi biét
bao nhiéu 1a nguy hiém: khong c6 thiic an, nudc
uong va lai phai bi thu dit an thit nhu su t va
cho s6i quanh quén, thi s6 phan ctia con dé ganh
t0i coi nhu da dugc dinh doat. Vi phai ganh tdi
cho cdng dong ma né gic day phai song trong doi
khat va sg haiva cudi cung n6 sé chét trong dau
dén, c6 khila kiét stic vi déi khat, c6 khi bi phanh
thay boi mot con su tif hay mot dan séi dit ton.
Ca hai con dé déu lién quan dén nghi thtic
hién té va dugc dé cap rit cu thé, tiing chi tiét va

song dong trong cac tai liéu ctia Kitd gido.

CON DE GANH TOI HAY CON GOI LA OAN DUONG



PHUONG PONG

Trong vin hoéa phuong Dong, dé la con gidp dai
bi€u cho dia chi Mui trong thap nhi dia chi, la mot
chi quan trong mang y nghia triét ly va nhan van
sau sac. Trong 12 con gidp, dé dugc xem la biéu
tugng cua tinh 6n hoa, thuan hau nhung ciing
khong kém phan nhanh tri. Dé cling la mot trong
nhiing than vat dugc ngudi Ai Cap sting bai vi su
dong gép quan trong ctia dé lam vat t€ than. Nguasi
Ai Cap dung dé dang lén cac ac thin d€ thay thé
cho con nguoi. Con dé da di vao van hda clia nguoi
Indonesia mét cach sdu dam. N6 da tré thanh moén
1€ vat chu yéu va khong thé thay thé & mot s6 1é
hoi quan trong nhu 1é hdi Hurban, Akikah... ngay
cudi, hiéu hi va cac dip quan trong khéc...

O Trung Qudc co rit nhiéu dién tich gin
lién v6i con dé, chiing t6 nod rat gan gai trong
cudc song ctia ngudi Trung Qudc. N6i tiéng cd
dién tich Duong xa (ttic dé kéo xe), la loai xe ma
vua Tan Vo Dé ctia Trung Qudc thudng dung xe
dé kéo di mdi dém trong cung cdm, hé dé diing
6 ctia phong cung phi nao thi dém 4y nha vua sé
ngu véi cung phi do.

bién tich chin dé gan lién v6i To Vi, la mot
vi toi trung ctua nha Han. Khi T6 Vi di st sang
dat Hung No, bi thuyén Vu Hung No gitt khong
cho vé va truyén lénh day 6ng nay lén phuong
Bac (Bac Hai), la mot noi hoang vang nhu sa mac,
tuyét phtt quanh nim. Ong nay phai chin mot
dan dé dtic véi sac chi ctia Chtia Hung no: “Bao
gio trong dan dé, dé duc dé con, st than To Vi
méi dugc trd vé dat Han. V€ sau, khi nha Han
chinh sach ngoai giao hoa hoan véi Hung No, To6
Vi méi dugc tha vé va tré thanh mot tim guong
vé tinh than trung quan ai quéc ctia Trung Quoc.

bién tich ndm b da dé ké vé thua tudng
Ba Ly Hé la tuéng nuéc Ngu ma Nudc Ngu bi
Tan cudp, Ba Ly Hé luu lac sang nudc Sé lam
ké chan dé. Vua nuéc Tan la Muc Cong biét Ba
Ly Hé la nguoi tai gioi, sai ngu6i mang ndm bo
da dé chudc vé lam tudng quoc khi da & tudi yo.
Sau, Ba ly Hé giup Muc Cong dung nghiép l6n.

Trang Tt da c6 ké chuyén vé ngudi ban thit

dé nudc S, c6 cong pho vua, nhung tii chdi cong
khanh. Sach Liét Tt, cung thoi, ké chuyén mot
con dé mat, nhiéu ngudi di tim, nhung khong
kiém ra vi dudng doi lam nga ré.

O Viét Nam:

Dé dugc thuan dudng ti rat sém, st dung
phd bién, lién tuc, lau dai, mang gia tri vat chat
da dang va mit thiét, nén dé ciing tao nén gia tri
tinh than phong phu anh huéng dén tam linh va
doi song van héa nghé thuét ctia nguisi Viét Nam.

Sach Linh Nam Chich Quai & chuong dau
tién, vé ho Hong Bang, da ké lai rang tu thoi
xa xua, nguoi Viét trong hon nhan, da biét giét
trau, dé lam d6 1€, con dé da dugc nudi lam gia
stc va sti dung vao viéc té 1é.

Dé cing la hinh anh tiéu biéu di vao tho
van Viét. Trong tac phdm Hich Tudng Si, Tran
Hung DPao ciing c6 nhac dén hinh anh con dé va
coi d6 1a biéu hién ctia bon st gia Mong C6 chi
bang loai dé ché nhung hong hach, ngao man:

Ubn ligi cii diéu ma si mdng triéu dinh

Dem than dé ché ma ngao man té tudng.

Van t€ nghia si Can Giudc cia Nguyén Dinh
Chiéu c6 cau goi phan tam su va 16i ché trach
nguoi cong tac véi thuc dan, lam tay sai giay xéo
dan toc khd dau vi no 1é:

Hai vdang nhdt nguyét chéi loa

Dau dung lii treo dé ban ché

Mui tinh chién vdy da ba ndm

Ghét thoi moi nhu nha nong ghét cé.

Nha tho Bui Giang cling c6 mdt thoi chan doi
vé mua dé va chan dé 6 qué nha, nui doi Qué Son
tinh Quang Nam, trong khoang tii (1945 dén 1952),
ong da co bai tho cam khai trong dé mo ta vé loai dé.

Trdi niti doi ngdy ngdt nhdy dé nhanh

Thoi tu nay tha ho em mdc stic

Nhdy muia tung sudn nui viit dong khe

Thoi tu nay tha ho em mdc siic

Vang vang lén doi niii giong be be

Ngdng ddu lén! dé oi anh thong thd

Deo vong vao em nghénh 6 cong xinh

Ngdng ddu lén! ddy long anh vang dd

Gui gam vao vong mdy nhudm ta duyén...
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Trong ca dao, van hoc, dé cling hién 1én sinh dong:

Nguidi ta tudi Ngo, tudi Mui

Em ddy ludng nhiing ngdm ngui tudi Than!!

Tré em nha qué khi choi tro dung ding dung
dé thuong thudc long bai dong dao vui nhon:

Dung ddng dung dé

Dat tré di choi

Cho Chdu vé qué

Cho dé di hoc

Cho c6c 6 nha

Cho ga bdi bép.

Hay nhiing céu tho nhu: Ru em budén ngi
budn nghé / Con tam chin dé, con dé chin mudi
/ Con tam chin dé dé lai ma nudi / Con dé chin
mudi lam thit em an.

Nha vua Lé Thanh Tong da c6 hai bai Vinh
T6 Vi, trong Hong Dtic Quéc Am Thi Tap ciing
c6 néi vé loai dé: Bién bdc xudn chdy dé chdng
nghén / Troi nam thu tham nhan khong thong.
Trong truyén ndém Té Cong phung st, khuyét
danh, gom c6 24 bai dudng ludt, tuong truyén
c6 ti thoi Mac, thé ky 16, nhian chuyén Lé
Quang Bi di st Trung Qudc, bi nha Minh giti lai
18 nam & Nam Ninh: Hoi dé hay ngdu manh toi

la / Tuyét nhan con in cdi téc long.

TRANH DAN GIAN VIET NAM VE CANH BIT MAT, BAT DE
Hinh anh dé tré nén sinh dong, gan gii hon
qua nhiing tro choi va 1€ hoi truyén thong. Néu
nhu & phuong Tay, c6 tro choi dém cliu thi &
Viét Nam c6 tro bit mat bat dé rat vui vé. Tro
choi nay thuong dugc t6 chiic trong cac ngay vui
(Hoi dau xuan, trung thu..) hoac cac cudc choi
thé thao van hod dan da, v6i cach khac nhau
tuy thuoc doi tugng tham du. Déi véi tré con,
tro choi nay 1a tha vui hon nhién, nhung déi véi
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cac cO cdu thanh nién, thiéu ni 13 mot dip dé
tiép can, dung cham vé thé xac vui dua véi nhau,
vugt qua ranh giéi nam ni ctia phong kién.

Gid vo bit mat bat dé

Dé cho ¢b cdu dé bé... véi nhau.

Trong nghé thuat, btic tranh vé hai dé qua
cau dién ta hai chu dé hic nhau gitia chiéc cau
cong do ching con nao chiju nhudng déi phuong
hay con goi la bang nhau. Btic Me con nha dé la
su au yém ctia dé me doi véi dé con hiéu dong.
Mo ta ddc sac nhét la biic bit mat bat dé ctia lang
tranh Dong H6 (Bac Ninh) vé canh cha dé viia
chay trén vtia ngoai nhin doi thanh nién nam
nd mat bit kin dang 14n mo tim bat no.

Trong ngdn ngii Viét Nam, hinh anh dé xuat
hién kha da dang, sinh dong, hdp dan va day
ngu y. Dé (duong) & nhiéu linh vuc ngén tu tu
nhién va xa hoi, ly thuyét sach vo va giao ti€p
thuc tién. Dé dugc ldy lam d6i tugng cho nhiéu
cau ngan ngti, tuc ngd, thanh ngt, ca dao sinh
dong, dan da nhu: Ban bo tau ruéng mua dé vé
cay ché cach thtic lam dn khong biét tinh hay
thuat ngti Ca ké dé ngdng danh gia sy ké 1€ tan
man, dai dong huyén thuyén nhiing chuyén lat
vat, ngoai lé. Giau nu6i cho, khé nuoi dé, khong
nghé nudi ngdng la kinh nghiém lua chon nhiing
hoat dong phu hgp véi nang luc, hoan canh.

Thuat ngii ndi tiéng: Treo ddu dé, ban thit
ché chi vé sy khong thong nhat gifia ndi dung
va hinh thtic, Chi ngusi néi mét dang, lam mot
néo, ndi va lam khong dn khép nhau (trong cau
tho cua Nguyén Binh Khiém: Lin thé treo dé
mang ban ché/Lap danh c6i hac lai deo tién.
Mau bo ciing nhu tiét dé, du hai thi tiét khac
nhau nguoi ta an ti€t canh dé khong ai an tiét
canh bo dm chi con ngudi khong 16 rang trong
cac van dé. Duong chat ho bi c6 nghia la cai chat
la chat dé nhung da la da cop, dung bé ngoai loé
loet, gia doi dé€ lua bip che day thuc chédt bén
trong. Trong binh phap ciing c6 ké: Thuan thu
khién duong (tién tay dat dé) hay thuat ngt Xua
dé ctiu di ddu v6i ho bao chi vé sy khong tuong
quan lyc lugng.®



zéé‘/%é/zy
MAT VA PUOC

m BUU LONG
(Duia theo cdau chuyén cé that, tén nhan vat da dugc thay doi dé ton
kinh phdn vo vi).

C u Tron di chdn trau da ba ngay khong vé€ nha. Vg chong anh
Bay Ngan cung ca x6m nhon nhéao kiém khap noi. Hai con
trau tim thdy dang dugc cot 6 goc cay tram diing ngo ngac, guc
gic dau nhu muon bao cao Cu Tron di dau, nhung khot khet riét
ma khéng ai hiu. Ap Xém Ruéng thim thim rudng va rudng.
Doc theo con kénh Nam Thuéc dai chiling hai gi¢ chéo ghe (tinh
btta ndo khong ¢ vudng nhiéu luc binh), 1a nhiing cdnh co thing
canh ngdm nga trén song lta dai mat mat, vugt trai bén kia song
Vam Co thénh thang. Dudng nhu bién ruong bat ngan con voi t6i
tan thap thoang mau nui lam xa xa, nghe ngéng 16i triu mén, dom
ngo6 chuyén hen ho gitia dinh Ba Pen v6i méy vang may triang.
Cu Tron, chin tudi - tron nhu thé lin dé€ dén ma khoi cin phai
di - chdn hai con trdu tii gdn ndm nay. Nha anh Bay Ngan c6 bon
mau rudng, nhung thoi d6 1a lic ma noéng dan lam rudng dudi
quyén sinh sat ctia gidc ray nau. Chua c6 cac giong laa khang ray
ML-214, P376, CNRoz2, PCio-2..., nOng dan chinh chién trén thudc dia
clia sau ray va nhin mua ngoéng gi6 chi trong cho du hai btia an,
nén chuyén may dda nho 16n 1én dén tudi di hoc 13 méic nhién ra
rudng chan trau, gan hét ap.

Sang nay, Bay Ngan cheo ghe ngugc dong Vam Co vé t6i Vinh
Phuédc Vinh. Hy vong thang nho mé choi theo ghe ai d6 vé thim
ba ngoai & day. Chilam bét chit hoang vu tinh ling cho mién dat
héo lanh vung bién gisi dy, chti anh khong thém dugec manh méi
nao. Chiéu vé, cot ghe vo ré goc gtia, Bay Ngan ngoi lang [é hoi lau,
lo va nhé trong tranh theo tling lao xao séng sanh. May khum luc
binh vuét ve thanh ghe ém dém ma dau dau nhac sy ving mit
cua thdng Tron. Budc 1én bd chan ndng nudc song, ma rang le vé
coi & nha c6 tin gi méi khong.

Mudi kéu vo ve, bao chiéu da nghiéng khap X6m Rudng. Tiéng
dép lep xep, reo reo béo budc chian vé ctia Hai Tron.
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— Thua tia ma con mdi vé.

N6i vui 14n che cudc la. Ao thing nho cai du
bon cai nut ao! Vé con thua con gui! Hoi nao
chin trau, 4o né nhiéu lam hai nut cai, con vé
t6i ma thua thi chac gbc sung sap tr6 bong diia.

- Da. Con qua Bén Séi choi, hai khé bi té day
hdng noi...

Tu ngay do, Tron nhu mét ngusi khac vé tam
tro nha anh Béy. No6i ndng khdc, xung ho cling
la. Hai dtia em nd, bé Bo tdm tudi, Ut Ngo sau
tudi, van goi “cha” va “vu” nhu Cu-Tron-hoi-
dé. Con Cu-Tron-bay-gio, btia dau méi trd vé
16 kéu “tia”,
Ma lan nao né chan trau vé ma 1€ phép thua vay,

7

ma”, nén no giti luoén “thua tia ma”.

thi anh Bay Ngan ciing y nhu con ga dang chay
choi sau he, tinh vé da.

Thoi gian tham thodt, nhu mdy may Singer
quay. Nam nam roi, tii ngay Hai Tron bién mat
roi trg ve.

Nha Bay Ngan von goc Cao Dai. Ba anh la
thg ho “tham chién” tii nhiing ngay dau xay cat
Toa Thanh Tay Ninh. Ong cho cac con nhap
mon ti 14u. Nhung sdng bat ry laa, chiéu canh
nudéc rudng riét roi anh Bay muén quén kinh Tt
Thoi. Hom nay, mtia nuéc ndi thdng sau, ranh
roi. Bay Ngan cudi chiéc HonDa-sau-bay ché
vo 1én Thanh that Chau Thanh thiam cha Tam
chanh hoi truéng. Chu Tam ranh chii Nho, biét
tiéng Phap, kinh sach am tuong. Chu sé gitp
giai dap moi ngac ngu bdy lau 4m i trong long
Xom Rudng.

— Sao ky la vdy chi Tam - Bay Ngan ha xu6ng
giong no6i khan khan tram trdm kheé kheé nhu
nhat ma - ... Tl ngay do, thing Hai Tron thanh
mot ngudi la hodc trong nha. C6 biia, t6i khuya
tui con thay n6 ngoi thién méi thay ghé cha! Ma
con nhiéu chuyén la khac nia. ..

- Pau c6 gi la - chu Tam lang nghe, cudi kha,
r0i cat giong trong tréo — Co6 thé nd 1a moét dang
thi giai.

- La sao chu? Giong Bay Ngan gid thang thot
nhu bi ma nhat.

- Thi gidi la nhiing ngudi tu tién chua tron
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thanh, ma xdac hoai phai bé xac. Hang nay
c6 thé doat x4, nghia la giut xac con nit méi
dé, hodc xac ngudi I6n viia chét, dé dugc tu
thém. Vi khong con than rat kho tu. Hoi xua,
Bat Tién Ly Thiét Quai khi xudt hon ddn hoc
tro giti xac 6ng bay ngay méi dugc dem chon.
MG6i sau ngay rudi, dda hoc tro nghe tin me
mat, mudn vé kip gdp mat, nén voi dem chon
trudc ntia ngay. Khong con xac dé quay vé, Ly
Thiét Quai danh mugn tam xac ldo dn may
queé chan ma vé€ duong gian tu cho dén ngay
liéu dao...

Nidm d6, anh Bdy Ngan ba muoi tdm tudi.
Cau chuyén vé Ly Thiét Quai anh hudng mot,
ma 6ng-thi-gidi-kiém-thang-Hai-Tron & ngay
tai nha tac dong t6i mudi. Khong c6 niém tin
nao l6n hon, lai sing di dong thua-nhac, chiéu
chén trau vé da-nhic, t6i nin thinh ngoi thién-
nhac. Vg chéng anh Bay quyét dinh tu cho tron,
hanh cho thanh. Ma phai t6i noi dén chén
cho dang hoang (néu khong, thanh thi giai da
do6i-6n lam!). Dén Dan Cao Dai Chiéu Minh &
huyén Duong Minh Chau, hai vg chong ba lan
xin keo ba lan trung, va sém bat ddu hanh trinh
tu luyén tai gia.

Hai muoi bay mua thu he, hai muoi bay
vu dong xuan, nhe bay véo gan nta kiép con
ngudi. Ndm do, anh Hai Tron bon muoi mét
tudi. Mung tam Tét, mai la dai 1é Via Buc Chi
Tén. Anh Hai Tron khdan 4o té chinh, moi
ong ba Bay Ngan ng6i dudi tran the Thay, 1&
mé thua:

— Thua tia ma. Lau nay con la con ctia tia ma,
ma clng khong phai that dang nhu thé. Ngay
mai con phai di xa, nay con quy lay ta on tia ma
da bao dung con mdy muci nam qua.

Luac nay cha Bay ciing da nhi€u nam tu theo
Chiéu Minh. Nhiéu nam qua, chu da quen véi
bao viéc la trong nha, giong on ton:

— Ta thay con ngay nao cting c6 mot thaoi thién
gio Ty, vay c6 du khong?

-Da, con hoc phap vo tuéng. Khi di rudng, luc
xit thudc, biia an com, gid di ngt, con van ludon



gin long vo niém va gang hanh thién. Pa tling bi
mat nén con that sy quy diéu minh dang dugc
co, tling gi¢ phut lam nguoi...

Hom sau, Khi vg chong cha Bay cting vé thi
Hai Tron di ruong khong vé. Anh ndm xu6i tay
bén b rudng, co 1€ do bi dién giut. X6m Rudng
lai x6n xao, chi cé vg chong chu Bay Ngan biét
va gil yén lang, ton trong néo vo vi. Mugn tu
rudng thi trd vé cho dit, dén ti nang gié thi cu
gti lai hu vo.

Dic tin nhu bo dat héa bé-tong, vg chong
chu Bay Ngan tron long céng phu tu tap. Mot
ngay bon thoi hanh thién, trung binh mét gic
moi thoi.

Mdy muoi mua xuan, rdi cling lui lai phia sau
lung thoi gian, dua doi nguoi cat bui nép lai gan
v6i vo han tich duong.

Ngay hai muoi thang musi mot Giap Ngo
(10-01-2015).

Ong Biy Ngan, tim muoi lim tudi, hién
la nguoi day phap duy nhéat cho Pan Cao Dai
Chiéu Minh Duong Minh Chéu. Hang ngay,
ong ngo6i thién tinh bon thoi, trung binh gan
hai gi0 mdi thoi. Ong thuong ngdi dai dinh
trén chiéc ghé gb hinh chii nhat ¢6 lung dua cao
khoang mudi tdm cm. H6m nay 6ng cho dé tu
nhén c6 ba Bo va cht Ut Ngo lén chua. Sau gio
thién, ong goi ho vao tinh phong réi bao:

— Ngay hai muoi bon nay, lic bon gi6 ruéi, cha
sé vé Thay, moi viéc & chtia cha da sap x€p hét.
Thai Binh Cuc Lac' cling c6 danh ché cho cha,
cac con khéi ban long. Nhé 16i cha dan, khong
phung diéu, khong nhéan bat ct thi gi du la trai
cay hay nhang dén. Thanh tinh chi maoi nudc tra

1. Nghia trang Cuc Lac Théi Binh, ndm gidp ranh gita
hai xa Bau Nang va Ninh Thanh, duéi chian nuti Ba Den
(huyén Duong Minh Chau, T4y Ninh). Nghia trang nay
dugc thanh [ap nam 1927, rong 58 ha, va hién c6 gin 6o
ngan ngdi mo. Moi ngdi mo cd dé mot bai tho trén bia,
két thanh mot rting tho va tao thanh mot nét van hoa
rat riéng cho nghia trang. Cao Pai Chiéu Minh c6 mot
khu dit riéng & day, dao hitu Chiéu Minh quy thién dugc
chon ngoi trong quach hinh khéi luc giac ding. Nhiing
bai tho khic trén m¢ bia ctia riéng khu nay 1a nhiing bai
tho sic phong ctia On Trén.

la da r6i. Nhd, chi cé nguoi an chay truong méi
dugc cham vao cha...

Bang hoang, nhung moi ngudi khong ai tin.
Vi 6ng Bay dang qua khoe. Bac Bay gai da mat
mudi ndm trudc, da dugc sic phong Diéu An
Thanh Nii va c6 vé€ co. Nhung...

Sang hai muoi bon thang mud6i mot Giap
Ngo (14-01-2015).

C6 ba Bo va chu Ut Ngo thic day tii tinh mo
va c6 mit & Dan Duong Minh Chéu rit sém. Ong
Bay van toa thién thoi Meo r6i chdm rai budc ra
sau vuon. Dé tl cac noi cling té tyu vé. Dan do
vGi cac con mot lat, 6ng lai tro chuyén véi bén
dao. Ai cling dom chting, ti€p tuc khong tin dng
sé “di” trong lic khoe manh minh man nhu thé.

Bon gio chiéu, 6ng Bdy Ngan 4o dai trang
khin dong den, ngo6i ngay ngan trén ghé thién.
bé tu toa thién bén dudi, c6 Bova anh Ngo (ciing
da tu theo Chiéu Minh) ngéi phia sau. Bon gio
rudi, ong Bay Ngan thén sic van y nguyén nhu
dang giang phap, nhung r6 16 mai khong thay
thd nitta. C6 6ng hoi nghiéng, mat khép. Vi dé tu
16n budc 1én kinh cin stia ¢6 ong Bay cho ngay,
roi than Ong Bay tii ti cling lai va ngoi thing
trong thé kiét gia thanh thoat. Sac dién ong Bay
duong khong phai viia tu tran, ma nhu dang
giang dao, nhu bat dau trdi cudc rong choi. Gié
quy thién, lai khong thay dau bong dang tt than.

Ntia gio sau, that ky diéu, toan than 6ng tu
tu ting vang. Khong giong mau vang ctia ngudi
bénh gan do tic mat, khong phai mau vang rom
cua ngudi thi€u mau, cing khong nhu mau
vang cam cua bénh nhan Leptopirose. D6 la
mau vang nhat ntia nghé ntia anh kim! Ky diéu
hon, mat trai ong tu ti hé mao!

Khoang ntia gio niia, mau vang ay ti tu phai,
con mat trai 6ng Bay Ngan cling tu tu khép lai,
du khong ai dam vuét...

Ong Bay Ngan ngdi do, khiém di ma uy nghi.
bau day co ho dong vong khuc c6 thi Luong
Chau Tu ctia Vuong Han:

Bo6 Dao my tiiu da quang boi

Duc dm ti ba ma thugng thoéi
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Tuy ngoa sa triudng qudin mac tiéu

C0 lai chinh chién ky nhan hoi

Trén chiéc ghé do6, mdy muoi nam “chinh
phat”, ong Bay so kiém véi tri tré than xac, do
guom v6i biéng luoi tinh than. Ngay di- va- vé,
van ddy phong d¢ chinh nhan, tuyét an nhién
trén chiéc ghé 4y. Chiéc ghé da tling chiing nhan
cho stic bay ctia canh chim hong hdc, da tling day
séng cho chi kinh ngu. Sa trudng nging budc, ta
4o trang bay ong Bay Ngan trut phét gié luan hoi.

bam tang 6ng Bay Ngan that don so, chi cé
nudc tra. Nhung khong ¢ dam tang nao ma
khach viéng dong dén thé. Ao dai tring chit ca
mot vung qué, lam goi nhé mot ngay xua hét vai
chg Cén Tho.” Loi ban tan x6n xao chen khap
may huyén Hoa Thanh, Chau Thanh, Bén Soi,

2. Biic Ngo6 Minh Chiéu liéu dao luc ba gié chiéu ngay
13-3 Nham Théin (18-04-1932)- (Ngay 13-3 la ngay co
nhiing trung hgp ddc biét: 1- Ngay thdy Thién Nhan lan
dau, 2— Ngay tif ta phdm vi Gido Téng, 3—- Ngay ding
thién trén song Ctiu Long, 4- Ngay mdt cta ngai Lé
Minh Hudn, dé t& dau tién ctia Diic Ngo). Kim thén cta
Diic Ngb quang tai thao lu ba ngay méi nhap thap. Bon
dao gin xa té tyu vé dé€ tang dong dén ndi vai trang ban &
chg Can Tho hét sach.

Duong Minh Chau, lan ca Tan Chau, téi tdn Go
Dau. D€ r6i khong hen, ma ngudi ngudi thém
chay, nha nha vun tanh, noi noi né r¢ dao tam.
Gitia cai mat di don so, cai dugc cb lai thénh
thénh hon ca tram bai giang dao.

Tu theo Cao Dai Chiéu Minh, cd doi 6ng
khong dung thudc, khong can thim bic si. An
udng tuong rau cuc ky don gian. Moi bénh tat
déu chi dung liéu tién dugc la vo niém va thién
tinh. Chi hoi gdy, cht 6ng Bay khoe manh va
minh man cho t6i ngay vé Thay.

Dua tién 6ng Bay ra nghia trang Thai Binh
Cuc Lac, hang doan tin d6 4o trang trai nga mot
vung dat thiéng Tay Ninh, dai hang cay so...

Day cong dap “lay”, tan luc xay “thanh”. Gio
day, du chéng ndi 16i nao, 6ng gtii lai nhan gian
biét bao suy gdm. Cling ngay gio khic nay, &
phia bén kia doi nguoi, biét dau 6ng Bay Ngan
chang dang ngdm céu tién tay:

Cdnh hung vi non Tuy mét day

Thii tiéu dao bé Thdi muén dong...’®

3. Dtic Pong Phuong Lao T8, Minh Ly Thanh Hoi, 11-8
Dinh Mui (13-9-1967).

ac con hay vui mung vi dao nghiép phat trién, ton tai dén nay. Két qua do do stic che ché diu

dat Thiéng Liéng ma that ciing do chi trung kién, long nhiét thanh cta toan thé cac con da to

ra xting dang thién chtic trong han ky da qua. Do dé, chu Phét Tién, Thanh Than cau xin Thay dén
ban b6 hdng an, phan dinh chiic nang nhiém vu cho cac con 16n nhé dugc tho nhén 4n dic vo bién
cta Thay. Chu Phat Tién, Thanh Than b6 hoa dién lyc d6i dao vao tdm linh cac con du than luc sang
suot thém hon, trau doéi dao hanh thém hon, phat dai bé dé tim hon niia ng6 hau xuc tién tién trinh
phung Thién hoang dao sdp t6i. Cac con lam thé nao dao mach luan luu cung khap, thong sudt trong
céc con, trong moi ngudi thi sy viéc bén ngoai méi sudt thong thanh dat. Y chi c6 viing vang, nhan
thtic ¢6 sang té thi khi hoat than linh.

Dbén giai doan nay, trudc khic quanh thé cuc, Thiy van dé cho guéng may van hanh trat tu trong
quyén phap dao va nang d& budc ddu nhiém ky méi dé€ cac con xting dang véi st mang Tam Ky tan
do cuing cac dang Phat, Tién, Thanh, Than trong Hoi Long Hoa. (...)

B DUC CHI TON, CO QUAN PHO THONG GIAO LY PAI PAO, 18-02 NHUAN AT SUU (07-4-1985).
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POC BAO

CHUYEN TAI SINH LA CO THAT

m HONG PHUC SUU TAM

Véo mua xuan ndm 1993, mot ba me nguoi
Anh 40 tudi, tén la Jenny, dang sinh s6ng véi
chong va hai con ¢ thanh pho Northamptonshire
Anh quoéc, da doan tu v6i ndm ngudi con cua ba
trong doi song trudc, tai Malahide, mot thi tran
nhé & mién bic nudc Ai Nhi Lan.

Mua xuan ndm nay 1994, Bob Brown va nhom
phong vién truyén hinh ctia chuong trinh 20/20
ABC, Hoa Ky, da dén tin noi day lam phong su
vé cau chuyén tdi sinh cta ba me nay, cing hoi
hop véi nhiing ngudi con trong kiép song trudc
ctia ba. Pay la cau chuyén tdi sinh c6 thuc, da
xay ra vao cuoi thé ky thi hai muoi nay, mot cau
chuyén cam dong vé mdt ngudi me di tim con
vugt bién cuong, trd vé kiép qua khu.

Ngay tti nho, c6 Jenny luén luén nhé ra ring
minh da c6 mdt doi song & kiép trudc, noi mot
ng6i lang nhé bén by bién xd Ai Nhi Lan, véi
tén la Mary. Mary, mét ngudi dan ba tré, tam
voc trung binh, da tli trdn 21 nam trudc khi
Jenny dugc sinh ra & Anh Cat Lgi.

Mot trong nhiing gidc mao ludn ludn hién lén

trong tri nhé cua Jenny la giay phut lia doi ctia

JENNY COCKELL

Mary, trong néi don doc dau khé ctia minh, va
lo au vé tuong lai day bo vo ctia cac con, ma dta
16n nhat méi ¢6 13 tudi. N6i lo du va dau khé nay
da am anh, hién hién thudng truc trong tam tri
nang tu luc con nho.

Ngay ti khi méi bat ddu cdm dugc cay
but, Jenny da vé ban do lang, véi nhiing con
duong dan dén mot can nha mai tranh noi
Mary &, dén nha thg, ga xe ltia, cac ctia hang
béch héa... va sau nay so sanh vdi ban d6 Ai
Nhi Lan ctia nha truong, Jenny da kham pha
ra rang, ban d6 ma nang da vé ti tri nhg, va
trong nhiing gidc mo tién ki€p, da that giong
v6i ban d6 mot lang nhd nam & phia bac thanh
phéS Dublin Ai Nhi Lan, c6 tén goi l1a Malahide.

MARY SUTTON VA CON
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Theo ndm thang, Jenny l6n dan cung véi hinh
anh can nha mai tranh, véi tling can phong, goc
bép, v6i hinh anh nha tho quan chg, noi thi tran
hién hoa Malahide cang luc cang r6 rét. Trong
tdm tudng, nang van cam thdy c6 16i véi cac con,
khi bo ching lai bo vo noi céi tran, nén nang
quyét dinh di tim con.

Jenny sap dit ké hoach, nhung lai khong du
kha ning tai chdnh cho chuyén di qua xt Ai
Nhi Lan, nén danh hoan lai va tinh nguyén lam
mot ngudi théi mién, cho mot thoéi mién gia
chuyén moén tim hiéu qua khii. Qua thdi mién
Jenny da mo ta chi ti€t can nha, tiing btic hinh
treo trén tuong, k€ cd mot tdm hinh ctia Mary.
Jenny cling mo ta va vé ra hinh nha tho.

Cudi cung Jenny da dé danh du tién, dé thuc
hién modt chuyén du hanh qua Ai Nhi Lan, di
tim nhiing dau tich cua cdn nha madi tranh, cta
nhiing dudng xua 16i ci. Dén Malahide, nang
da ding lang trudéc mot can nha, ma bén kia
la nga ba duong, dan vé thanh phé. Nang thay
hinh anh nay sao ma quen thudc qua, giéng nhu
trong tri tudng, giong nhu ban d6 nang da vé.

Sau chuyén di, Jenny tré vé Anh qudc va bit
dau thuc hién ké hoach tim con. Nang viét thu
cho t4t ca cac bdo & Ai Nhi Lan, cdc t§ chtic st
hoc, cac van phong ho tich, cac cht pho, va dan
lang Malahide d€ yéu céu giup do vé tin tiic ctia
mot nguoi dan ba tén Mary, chét vao nam 1930,
cung vdi tin tic vé nhiing ngudi con cta ba nay.

Mot thoi gian lau sau do, Jenny nhan dugc
thu ctia mot chu dit & Malahide cho biét ¢ dé
trugc day c6 mot gia dinh ma ngudi me tén

NHA THUONG ROTUNDRA HOSPITAL NOI MARY QUA POI
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la Mary da chét sau khi sinh dé mot thoi gian
ngan, d€ lai sau dita con con song. Last name
cuia ngudi dan ba bat hanh do 1a Sutton, va sau
khi ba Sutton qua doi, nhiing dtia con da dugc
gui vao cac co nhi vién.

bung nhu trong tri tudng, va trong cac gidc
mo vé ndi lo 4u cia Mary khi lia doi, cac con ctia
ba da thuc su bo vo di vao cac trai mo coi. Jenny
dau khé gui thu cho tt ca céc vién md coi & Ai
Nhi Lan, d€ do hoi tin tiic va cudi cung mot vi
gido si ctia mot nha thd thanh phé Dublin da hoi
am. Sau khi thu tt qua lai v6i cac co sé ho dao va
B6 Gido duc Ai Nhi Lan, vi gido si nay cho biét
tén cuia tat ca sdu ngudi con ba Mary, va néi rang
sau dua tré nay da tré thanh Ki T6 hiiu tai nha
tho Thién Chua Gido Saint Sylvester tai Malahide.
La thu cta vi gido si khong dai 1am, nhung da
mang lai niém tin va hy vong 16n lao cho Jenny.

Sau do, qua nién giam dién thoai, Jenny da
gui thu dén tat ca nhiing ai mang ho Sutton tai
AiNhi Lan. Nang cling nhan dugc mot ban sao
gidy khai ti cia Mary, va hai ban sao gidy khai
sinh ctia hai ngudi con, nhung van khong tim
ra tung tich. Mot 1an niia Jenny lai gtii thu cho
tat ca cac bao & Dublin, va thu cho gido su Tién
s Stevenson, mot chuyén gia nghién ctiu vé cac
hién tugng ctia doi séng qua khi dé€ nho giup
da. Stevenson gidi thiéu Jenny véi Gitti Coast,
moét nha nghién ctiu thudc co quan truyén
thong Anh quoc BBC.

Mot thai gian khd lau sau d6, Jenny nhan dugc
dién thoai tif ngudi con tht hai & Ai Nhi Lan.
Cudc noi chuyén hét stc kho khan, véi nhiéu

SONNY SUTTON VA JENNY



tinh cdm lan 16n, nhung ndi chung ¢ nhiing ddu
hiéu t6t dep. Jenny htia sé gtii toan bo ho so luu
tri ti nhiéu nam qua. Tu tudng ctia nang lic nay
ciing 16n xon. Mac dau biét la cac con clia Mary
bay gio déu da & vao lta tudi 50 va 60, nhung
Jenny van c6 cam gidc manh mé vé tinh mau tu,
van c6 cam giac minh la me ctia ho.

Giai doan cudi ctia cong cudc tim kiém da
t6i. Nang thong bdo day du dién tién mdéi cho
Gitti Coast cua dai Bec. Cau chuyén ky la cta
nang da khién cho dai BBc muo6n dy an tim con
cta Jenny, tré thanh mot tai liéu séng cua ban
nghién ctiu, nén da thuong lugng véi Jenny.
Phan Jenny, nang chi yéu cau c6 mot diéu duy
nhit, [a dat sy phuc 1gi va niém an binh hanh
phtc ctia gia dinh lén trén hét.

Cho mai khong thdy thu ctia ngudi con thu
hai, ma Jenny da néi chuyén qua dién thoai,
nang quyét dinh lién lac v6i Sonny, hién dang &
thanh phé Leeds Anh quoc.

Sonny la nguoi con dau ctia Mary Sutton, khi
Mary qua doi cau mdi 11 tudi, va vao ngay Thu
Ba 15 thing 5 ndm 1990 sdp t6i, Sonny da 71 tudi.
Qua cudc dién dam, Jenny mo6 ta cho Sonny biét
vé qua kht cta cau, v€ hinh anh cdn nha mai
tranh, vé tinh nét ctia cdu, vé nhiing 16i n6i hay
cau mang cua Mary véi cdu hoi d6. Di ti ngac
nhién nay dén ngac nhién khac, va kho c6 thé
ngo dugc ngudi dau day bén kia lai chinh la me
minh. Sonny ngd y muon dugc gip Jenny ngay.

Nhu da théa hiép véi dai BBC, Jenny thong

bao nhiing bién chuyén mdi cho ho biét. Dai BBC

GIA PINH SUTTON

muon phdng van Sonny trudc, va trong thoi gian
nay hai nguosi khong dugc lién lac v6i nhau. Ho
muon nghién ctu tuong tan vé Sonny, roi phan
tich va so sanh véi nhiing di kién ma ho da c6 vé
Jenny. Ciing trong thoi gian nay, ho da phong van
thém Jenny vé€ nhiing diém chua sing to.

Cu¢c diéu tra cua dai BBC kéo dai 4 thing,
va cudi cung Jenny da dich than lai xe dua ca
gia dinh cua nang dén thanh pho Leeds hoi
ngd cung Sonny. Cudc doan tu da dién ra that
cam dong; Gidc mo di tim con cua Jenny da tré
thanh sy thuc, hai me con, me tré con gia, da
om nhau v6i nhiing dong nuéc mat tudn trao.

Sonny ciing nhu Jenny déu da nhan dugc
bang phéan tich va so sanh di kién cta dai
BBC trudc do. Cac chuyén gia dai BBc déu
khong thé ngd duge rang nhiing sy kién hién
ra trong tam tri lai c6 thé dung mot cach chinh
xac v6i thuc t€ nhu vay, va chuyén c6 mot
doi séng sau khi chét dang hién hién r6 rang.
Nam 1993, v6i su gitp d& cua Sonny, Jenny da
hoi ngd véi tat ca 5 ngudi con con séng. Hon 60
nam tu khi me ho qua dgi, anh em méi dugc
doan tu véi nhau, va dic biét hon ca la doan tu
v6i ngudi me da tai sinh, tré trung trong kiép
song nay, d€ di tim ho.

Néam 1994, Bob Brown va nhém phéng vién
truyén hinh chuong trinh 20/20 dai ABc Hoa Ky,
da mot lan nia mang Jenny va 5 ngudi con tré
vé thi trdn Malahide doan tu v6i nhau, nhan dip
ky niém sinh nhat thi 75 ctia Sonny.

Trong dip nay, Jenny da dugc ngudi con ca,
nay da 75 tudi, dan dén thaim mo phén ctia nang
kiép trudc. biing trudc phan mo va ong kinh
thu hinh, nang da ndi rang:

“Khong c6 ai trong mo nay. Cai con
lai trong d6 chi la nhiing manh xuong
kho, thuc sy khong la gi cd, phan nang

hed A+

luc tinh than hién nay dang & trong toi.
Tam Diéu Theo tai liéu ctia chuong trinh 20/20,
dai ABC, phat hinh vao ltc 10 gié dém Thu Sau
ngay 10 thang 6 nam 1994.

TAM DIEU.H
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SUU TAM CHUYEN KE

PHEP MAU GIA BAO NHIEU

m PHONG HIEU SUU TAM

minh hoa: Co Trdng

Khi nghe cha me ban vé bénh tinh cta
cau em trai Andrew, nhiing gi c6 bé Tess
thong minh 1én 8 tudi biét dugc la em minh
mdc bénh rit ning va gia dinh da can kiét
tién. Gia dinh ho sap chuyén dén moét khu
chung cu vao thang t6i vi cha khong c6 du
dé tra tién nha va tién thudc ctia em. Cén c6
mot ca phau thuét véi chi phi rat cao méi c6
thé ctiu dugc em trai nhung ngat ndi khong
c6 ai cho gia dinh em vay muon. Em nghe
cha tuyét vong néi nhoé véi me dang dam dia
nuéc mat:

— Chi ¢6 phép nhiém méiu méi c6 thé ctu
dugc thang bé thoi!

Tess vé phong minh va 16i ra tii ch6 gidu mot
ht dung keo bang thay tinh véi s6 tién em da
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danh dum bay lau nay. Co bé d6 hét s6 tién 1é
ra san dém ky ludng, dén nhiing 3 1an. Phai that
chinh xdc vé tong s6 tién, khong thé nham lan.
R6i cdn than bo s6 tién xu vao ha, day nap lai,
em Vi lén ra clia sau va chay thdng dén mot
tiém thudc tay tén Rexall cach 6 khu nha.

Em diing trudc ctia hiéu mot cach kién nhan
dé€ goi su chu y ctia ngudi dugc si, nhung ong ta
mai néi chuyén véi mot ngudi khac khong buon
dé y dén mot co bé con 8 tudi. Poan em dung
chén go 1én san nha. Khong tac dung. Em hing
giong d€ tao ra tiéng dong kho chiu nhét nhung
vo ich.

Cuoi cung em ldy mot dong 25 xu gé manh
1én tt kinh va ngudi dugc si cat giopng mot cach
khé chiu:

— Chau muén gi ha chau bé?

Ong ta ndi ngay khong doi Tess tra 10i:

- Chau khong thdy ta dang néi chuyén véi
ngudi anh ti Chicago xa cach bao nhiéu nam
trdi hay sao?

- Chau cling muén ndi chuyén véi cha vé em
trai cia chau déy. Em dy dang 6m, 6m ndng lam,
va chdu dén day dé mua ... phép mau.

- Chau mudn mua gi? Ngudi dugc si tron mat
v6i vé khong hiéu.

- Em chau tén la Andrew va em 4y chiu dung
cai gi do daulam & trong dau. Cha chdu noi rang
chi cé phép nhiém mau mdéi ctiu dugc em. Vay
phép mau ban véi gia bao nhiéu ha cha?

- O day khong ban thit d6 chau bé a. Chu rat
tiéc khong giup chau dugc. - Giong ngudi dugc
si diu lai.

- Nhung thua chd, chdu cé tién trd ma. Néu
khong dt chau sé di mugn thém. Xin cho chau
biét gia bao nhiéu a. — Giong Tess van nai.



Ngudi anh ctia 6ng dugc si én mac chiing
chac. Ong nghiéng ngudi xudng hoi Tess:

— Thé em chau can phép mau gi?

Tess tra 16i nhu muoén khoc:

— Chau khong biét a. Chau chi biét em 6m
ndng. Me ndi em can dugc mb. Nhung b6 khong
du tién tra, vi vay chdu muon dung tién cua chau.

— Thé chau c6 bao nhiéu?

—1dola va 11 xu. D6 la nhiing gi chau c6, nhung
chdu c6 thé mugn thém dugc ma. — Tess ndi to.

— O, that tring hgp - Ngudi dan 6ng mim
cudi — 1 dola va 11 xu, mot s6 tién chinh xac dé
mua phép mau cho em chau.

Sau do, 6ng cam s6 tién va nam chdt ban tay
c6 bé noi:

— Chau hay dan ta dén nha chdu. Ta muén
gdp em chau va cha me chau. D€ xem ta c6 phép
mau ma chau can khong nhé!

Ngudidan 6ngaychinhla Carlton Armstrong,
mot béc si chuyén vé gidi phau than kinh. Cudc
phau thuét da rit thanh cong ma khong hé ton
kém bat ct chi phi nao. Em trai Andrew hoi
phuc nhanh va s6ng khoé manh.

Cha me Tess vui hon ldc nao hét vé chudi su
viéc dua ddy dén. Me em thi tham:

— Cudc giai phau dy qua 1a mot phép mau. Me
khong biét minh phai tra bao nhiéu tién?

Tess mim cudi. Co bé biét chinh xac s6 tién
dé... 1dola va 11 xu... cdng thém niém tin chin
thanh ctia mot dia tré.

bay la mdét cau chuyén c6 that vé niém
tin manh liét va chidn thanh cta mot bé gai,
niém tin da danh dong tinh ngudi ctia vi bac
si lting danh.

Phép mau dugc tao dung béi hai qua tim:
mot ngay tho trong sang va mot quang dai thién
luong. Xa hoi nay can c6 nhiing con tim nhu
vay dé thuc hién phép mau cho hom nay, ngay
mai. Phép mau sé c6 thé xudt hién, c6 thé khong.
Nhung chic chan mét diéu 1a: ai c6 long tin
chan thanh va tam hon luong thién yéu thuong,
nguoi dé sém muon gi cling lam dugc diéu
minh quyét tam lam trong cudc song.®

CAP KINH LAO

m DIEU THUAN SUU TAM

minh hoa: Co Trang

Tai mot vién dudng lao no, ai ai cling cam
thdy vui, vi ngay Gidng Sinh sip dén. Lé
Giang Sinh khong nhiing 1a 1é ctia nhan qua, ma
con la ctia tdng qua nita. Cho nén, du khong du
da, cac lao 6nglao ba cliing cdm cui sudt ngay dé
chudn bi mot mén qua gtii tdng cho thin nhan,
nguoi quen.

Duy chi c6 mét ba lao xem chiing nhu diing
dung trudc nhiing ron rip xung quanh. Ba ngoi
trong mot goc nha, gdm nham tling noéi c6 don
cua minh. Ba khong con mét ngusi than nao
trén tran gian nay. Ky thuc, ba con mot nguoi
con trai, nhung ngudi con 4y ké nhu da chét véi
ba. Tu lau, anh da bi giam trong mot trai khé
sai chung than.

Du vay, doi véi trai tim cua mot ngudi me,
mot dia con, cho du cé d6n mat dén dau, van
la mot ngudi con. Ciing nhu nhiing lao 6ng
lao ba khac, ngudi dan ba dang thuong ciing
da c6 y nghi gtii mét moén qua cho dda con
bac phudc ctia minh. Nhung ba khong c6 mot
dong xu dinh tui. Tat ca tai san cua ba chi la
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cdp kinh lao con deo trén mait... Ngudi dan
ba udc ao dugc gui cho ngusi con cta minh
mot goi thudce 1la. Mot goéi thuoc khong 1a bao,
nhung goi tron tinh thuong ma ba van danh
cho anh.

Ba di trao déi véi cac cu gia, nhung khong
ai c6 gi dé trao ting ba. Cudi cung, c6 mot dng
lao con mot goi thude 14, loai thudc ma c6 1é con
trai ba ua thich. Nhung trong vién dudng lao
nay, duong nhu ai ciing séng theo nguyén tic

“c6 qua co lai”. Lao dng chi trao cho ba goi thude
vé6i diéu kién ba ciing trao ting cho 6ng mot
moén qua nao do.

Nguoi dan ba danh ldy cdp kinh khoi doi
mat va trao cho ong lao. Guong mét ngudi dan
ong sang rd 1én vi 6ng da co thé doc dugc to
tuong. Cudc trao d6i chdm dit. Nguoi dan ba
g6i bao thudc 14 lai thanh moét mén qua Gidng
Sinh quy gia d€ gtii tang cho con. Trd lai goc
phong cua minh, ngudi dan ba lam mot cu
chi may moc: ba dua tay lén mat d€ stia lai cap
kinh lao. Nhung cap kinh khong con ntia. Du
vay, ngudi dan ba cam thdy vui hon bao gio
hét: boi vi ngudi con trai clia ba noi trai kho
sai sé vui vi nhan dugc qua Gidng Sinh, bé&i vi
lao ong trong vién dudng lao sé doc dugc bao
trong nhiing ngay Giang Sinh.

Qua tiang chi cé y nghia khi né 1a biéu
tugng cua ngudi tang. Nguoi ting qua khong
chi gui di mdt canh thiép, mot cai 4o, mot
chiéc banh, mét mén d6 choi, ma goi ghém tat
ca tinh cam, su biét on, long nguéng mo, tam
tinh thuong mén ctia minh. Mot cach nao do,
khi tdng qua, chung ta muon trao tdng chinh
ban than minh.

Do d6, su trao tdng nao cling la mot mat
mat: mat mat mot chuat tién ctia, mat mat mot
it thi gio. Su mat mat cang l6n, thi qua tang
cang c6 gia tri. Ba cu trong vién dudng lao
trén day qua thuc da mat mat nhiéu: ba da
mat di mot phan dnh sang ctia minh. Nhung
bu lai, niém vui cta ngudi con va niém vui
clia ngudi dong vién cua ba sé 16n hon. Mat
di mot chat anh sang d€ cho nguoi khac duge
thdy, chdp nhdn mot chat dau khé d€ cho
ngudi khac dugc vui, thua thiét mot phan dé
cho nguoi khac dugce cuoi: dé la tat ca y nghia
cla su tang qua dich thuc.

Nhung dé cling la niém vui dich thuc, bai
vi niém vui ctia ngudi chinh la niém vui cua
ta. Muc dich ctia qua tdng la lam cho ngudi
khac dugc vui. Do dd, niém vui ctia nguoi
khac phai 1a qua tdng dich thuc mang lai
niém vui cho ta.®

HUYEN nhiém Thay ban khap cdi tran,

KHUNG troi Dai Dao thudng an xuan,

cao Dai mé rong duong sinh 10,

THUQNG canh l4p ngdn 16i tu than.

pE khuyét vui vay hang Thanh Phat,

NGOC giai ving vé bong nguyén nhan,

HOANG d6 Thay chi tu nam trudc,

PAI chi THIEN TON sé d€ phén.

® DUC CHI TON, CO QUAN PHO THONG GIAO LY CAO DAI

GIAO VIET NAM, 30 THANG CHAP GIAP DAN (10-02-1975)
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Thay sap cudc dinh hoan tai tao,

Dung huyén linh Pai Dao van hanh;

Quyén Thay hiép ca van linh,

Doéng tay kim ¢4 lap thanh tuong lai,

Trudc x4y dap Cao Dai thanh dic,

Dung Nam bang lam mtic phong khai;

Déan Nam st mang Cao Dai,

Néam chiu bén bé hoa hai tu day

m pUC CHI TON, CO QUAN PHO THONG GIAO LY, 9 GIO

DPEM, RAM THANG 2 QUY HOI (29-3-1983).
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DU NGOAN SONG NGO PONG, TAM COC - ANH: CLAIRE BOOBBYER/INDEPENDENT.CO.UK

udn thé danh thiang Trang An, Ninh Binh -
Qdi san thé gidi ctia Viét Nam dugc UNEsco
cong nhan ngay 23-6-2014 viia dugc gidi thiéu trén
chuyén muc Dulich ctia bao Anh The Independent.
Bai viét theo thé loai td canh cling véi mo ta
nhiing hoat déng, nhiing “dac san” danh thing
Trang An ctia nii phdng vién tu do, nhiép anh gia,
chuyén gia du lich ngudi Anh Claire Boobbyer.

Dau tién, Boobbyer noi c6 4n tugng véi cac
moén an dic san dugc ché bién tit dé nui Ninh
Binh tai cdc nha hang & khu du lich Tam Coéc -
Bich Bong, cach Ha Noi khoang 110km.

“That tha vi khi dén bén thuyén Tam Codc,
xudi theo dong sdng Ngo Dong va bat ddu hanh
trinh song nudc. Nhiing vach da voi dung ding
v6i v6i nhiéu hang dong nhap nho bén dong
song Ng6 Dong uén lugn quanh co gitia dong
lda tao nén mat bic tranh phong canh tuyét voi”

- ¢O Boobbyer chia sé.

Bai viét nhan manh danh gia vé tiéu chi vé
dep thim my ctia danh thiang do uNesco nhan
x¢ét, theo d6 Trang An khong nhiing chitta dung
nhiing canh quan thién nhién tuyét dep véi

nhiing ngon nui hung vi, hang dong huyén bi,
song nudc thanh tinh ma con diém xuyét véi
nhiing dén, chua va miéu linh thiéng nhu dén
vua Dinh Tién Hoang hay vua Lé Dai Hanh.

Trong khu vuon dén vua Pinh Tién Hoang
c6 trong cdy kim giao ma tuong truyén ring
thoi vua Dinh da cho lam daa tit gé kim giao
c6 thé phat hién ra chit doc 1an trong thtc an...

Sau khi chéo thuyén, leo nui va lang thang
qua cac ngodi chua, Boobbyer da diing chan &
khu nghi duéng cao cdp Tam Coc Garden thudc
huyén Hoa Lu, Ninh Binh.

M6 ctia don khach nam 2013, khu nghi
dudng nhu moét 6c dao gitia canh dong lua véi
nui non huing vi bao quanh. bong lda, bo tre, ho
nudc, vuon cay, hoa trai tao thanh mot khong
gian yén binh, tho méng va rat nhiéu tiéng chim.

Mot trong nhiing diém dén hdp dan
khac Boobbyer néi khong thé bé qua 1a kham
pha kién tric nha the da Phat Diém - dugc xay
dung vao cudi thé ky 19 thé hién su giao hoa tinh
tuy gitia dao Phat va Cong gido - thudc huyén
Kim Son, Ninh Binh. (HuyNH pHUONG)E
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TRANG SUC KHOE

ANH HUONG TAI HAI
CUA VIEC THIEU NGU

idc ngurat quan trong cho
Gcon ngudi. Tré em can
ngu dé€ l6n, va ngudi 16n can
ngt dé boi dudng, ti tao lai tri
nhé cung cac té€ bao trong co
thé. Nghién ctiu cho thay con
ngudi can ngu du 7 tiéng rudi
moi ngay, va toi thi€u la 6 tiéng
néu 16 an gian mot vai dém.
Theo thong ké méi nhat, 40%
dan My, va 70% thanh thiéu
nién My khong ngu du giac.
So vdi thé hé 40 nam vé trudc,
ngudi My ngu it di 2 gi6 moi
dém. Nguyén do c6 thé vi su
tién bd chia nén van minh,
nhiéu deén dién, nhiéu ti vi,
nhiéu computer, nhiéu phim
anh hon vv. tran vao phong
ngu, va leo 1én ca giuong ngu.

Cé nhiéu ngudi My c6 cai
budéng, d€ danh cho gidc ngu
ngan thu, ngt bu luén mot thé!

Nhiing gi xdy ra cho co thé
khi ban thiéu ngt?

1. ANH HUONG DEN HE

THONG TIM MACH:

Mot nghién ctiu didng trén
td bao y khoa Sleep cho biét
nhiing nguodi ngu it hon 6 gio
moi dém sé c6 van dé voi hé
thong tim mach, khong nhiéu
thi it, thi du nhu nghén mach
mau hay nhip tim dap bat
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E THU LAN SUU TAM

thudng. Hé qua la nguy co bi
truy tim hay tai bién mach mau
nao tang cao. T¢é hon niia, mot
nghién ctiu khéc ti truong Dai
Hoc Harvard cho biét trong s6
nhiing ngusi ngt dudi 5 tiéng
moi ngay, 15% sé chét bat dac
ky t, chét non, vi bat ct cac
loai bénh tat hay dot bién tim
mach xay dén.

2. ANH HUONG BEN BO

PHAN XA VA SU THANG

BANG CUA CO THE:

Sau 24 tiéng dong ho khong
ngl co thé sé mit thang bang,
do phan xa sé 16 do, loang
quang nhu nguoi say rugu
vlia uong xong 5 ly Cognac hay
Martel, theo nhu moét nghién
ctiu khac dang trén nguyét san
Nature. Trong trudng hop cép
bach thi€u ng, mét nghién
ctiu khac cua truong Pai Hoc
Loughborough bén Anh Quéc
cho biét, ban c6 thé an gian,

“recharge lai binh” bang cach
uéng mot ly ca phé am va di
ngt khodng 20 dén 30 phut.
Ca phé My Americano thudng
cht khong phai ca phé sta da,
ca phé phin, hay Starbuck dau
nhé. Mot chut ca phé gitp cho
t€ bao nao “tuci mat” nhanh
chéng trong gidc ngti ngan han.

Meo nay da giap cho nhiing
ngudi lai xe dudng xa dugc
tinh tdo hon.

3. THIEU NGU LAM CHO BAN

MAU DOI, THEM AN HON:

Chéit hormone Leptin tiét
ra trong bao ti c6 nhiém vu
diéu hoa, bién déi thiic an du
thtia ra m@, va la tin hiéu bédo
vé nao khi bao tu da no. Nguoi
ngu dudi 5 tiéng moi ngay, chat
Leptin nay giam di 15.5%, theo
nghién ctu cta truong Dai
Hoc Wisconsin. Nhu thé khi
thiéu ngu, tin hiéu bdo no sé
yéu di, ban sé thay déi hon va
an nhiéu hon.

4. THIEU NGU LAM CHO BAN...

PHI RA NHANH HON:

Hé qua ctia diéu 3 trén day,
ngudi thiéu ngu, “vong dai”
sé bu hon, chi s6 stic nang co
thé BMI tang lén 3.6% theo
nghién ctu ti trudng Pai Hoc
Stanford. Va néu ban ngu duéi
5 gi6 mdi dém, trung binh
ngay ké ti€p ban sé dn nhiéu
hon khoang 559 calories, can
cui theo mot nghién ciu ding
trén t6 American Journal of
Clinical Nutrition.

5. LAM TANG AP SUAT MAU:

Mot ngudi ngt dudi 6

tiéng, ap suat mau chi sé trén



(systolic) c6 thé ting lén 132
thay vi dué6i 120 dugc ké la
binh thudng. Mot loai thudc
ngl méi c6 tén Belsomra da
dugc co quan FDA cho phép
ban sé giup dé bénh nhan mat
ngu, it phan tng phu hon la
thudc Ambien.

6. TANG NGUY CO CUA

BENH TIEU BUONG:

Nghién ctiu ti trudng dai
hoc Yale cho biét, da s6 nguoi
ngl dudi 6 tiéng moédi ngay
khong sém thi mudén sé bi
bénh ti€u duong cho du co
tap thé duc thé thao déu din.
Chi cdn mot tudn 1€ thiéu ngu,
nguy co bi bénh ti€u duong
tang lén gdp 3 lan.

7. ANH HUONG BEN

HE THAN KINH:

Thi du ban khoéng ngu
19 tiéng lién tiép mobdi ngay,
trong ba ngay, té€ bao nao sé
bi huy hoai, bi... btc tu va
xac chét ctia chung sé dong
vay (plaque) dua dén tinh
trang bi mat tri nhé vi bénh
Alzheimer. Thém vao doé,
ngudi thi€éu ngt dé bi bénh
phién muén hon.

So véi tat ca cac loai dong
vat trén qua dia cau ndy, chi
c6 con ngudi la dn gian gidc
ngu. Nguoi thi€u ngu sé song
khong toan ven trong khi thiic
va chac chan sé di ngt giic
ngu dai kha sém hon nhiing
nguoi khac.

Xin hoi ban c6 phai la mot
trong nhiing nguoi dé danh
gidc ngt cho gidc ngt ngan thu
hay khong?

THOI QUEN UONG NUGC
GAY HAI SUC KHOE

Ban nghi rang uéng nudc ngay
khi viia dun soi sé tiét trung
va tot cho stic khde? Tuy nhién,
day la mot trong nhiing quan
niém hoan toan sai 1ldm vé
nudéc udng.

Nué6c chiém khoang 70%
khoéi lugng cua co thé va la
thanh phan quan trong cua
qué trinh trao d&i chat. Moi
nguoi can udng khoang 2 lit
nudc, tuong duong khoang 8
c6c nudc moi ngay dé dam bao
stic khoe. Tuy nhién, néu uong
nudc khong dung cach lai gay
nguy hiém cho stic khoe.

Sau déy 1a mdt s6 thoi quen
udng nudc gay phan tac dung:

UONG NUGC BUN BI

BUN LAI NHIEU LAN

Nhiéu ngudi nghi rdng,
nuéc uong dun cang nhiéu,
cang ky, cang diét dugc vi
khuén va nudc cang sach. Tuy
nhién, theo cac chuyén gia
dinh duéng, nuéc dun di dun
lai gdy anh hudng dén stic
khoe ctia ban.

Boi trong nudc thuong co
mot ham lugng nhd cac loai
kim loai ndang khong tét cho
stic khde nhu chi, cadimium,
nitrat... Khi nuéc dun di dun
lai nhiéu lan, trai qua qua trinh
thiy phan khong ngling boc
hoi thi ham lugng nitrat va
cdc kim loai ndng trén tdng lén
dang ké, khi hap thu vao co thé
sé gay hai cho stic khoe ctia ban.

BO1 KHAT MO1 UONG NUGC

bay 1a thoéi quen cua hau

hét moi nguoi, va phai diéu
chinh ngay lap ttc. Vi chi
udng nudc khi khat sé lam co
thé khong dua lugng nudc can
thiét. Néu thiéu nudc sé giy
anh hudéng dén quad trinh trao
dai chat cua céc co quan trong

co thé.
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PUNG PQI KHAT MOI UONG NUGC
(ANH MINH HQA)

Ué6ng nudc khong chi dé
thoa man con khat ma con gop
vao qua trinh tham gia trao
déi chat, d€ co thé ho hap dé
dang hon. Thoi gian dai thiéu
nudc sé lam gia tang do dac
ctia mau, dan dén bénh tim,
huyét quan. Ngoai ra, cang
khong chu y uéng nudc, thoi
quen udng nudc sé ngay cang
it di, co thé sé ngay cang kho.
Vi vay, bat ké khat hay khong,
ban can kip thoi b6 sung nude
cho co thé.

“NAP" QUA NHIEU NUGC

biing cho rang udng cang
nhiéu nudc cang tot. Khi than
khong bai tiét kip sé lam cho
chat khodng trong mau bi pha
loang gy ra tinh trang ha natri
mau. Bén canh do, lugng “nudc
thiia” con géy hai cho tim va co
quan noi tiét.

NUGC VUA BUN SOI UONG LUON

Ubng nudc dun soi la théi
quen tot nhung néu uéng ngay
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khi nuéc viia méi dugc dun
s0i xong lai gay hai cho stic
khoe ctia ban. Nguyén do la
nudc sinh hoat (nudc may) ctia
chiing ta déu da thong qua kht
trung bang clo. Khi clo két hgp
v6i chat hitu co sé luu lai trong
nudc, sinh ra cac hgp chat gay
ung thu. Vi vy, hay dé nudc
vtia dun s6i béc hoi, d€ nguoi
xong mot lic méi dung.

KHONG UONG NUOC

TRUGC KHI BI NGU

Nhiéu ngusi cho rang,
uéng nudc trudc khi ngt sé
khién gidc ngt bi dit quang vi
bi “ddnh thic” di vao nha vé
sinh lic ntia dém. Tuy nhién,
uéng mot lugng nudéc nhod
khong nhiing khong khién
ban mat ngli ma con co tac
dung lam nhuan dudng ho
h4p, mau tuan hoan té6t hon

va ngl ngon hon.

HAY UONG NUGC TRUGC KHI PI NGU
DPENGU NGON HON (ANH MINH HQA)

Mat khac khi ban ngu, co
thé rat dé bi mait nudc khién
cac hé co quan hoat dong ué
oai, thiéu nhip nhang vé lau
dai c6 thé gay hai cho stic khoe.
Vi vay, hay uong mot vai ngum
nudc dm trude khi di ngu dé
gép phan bao vé va nang cao
stic khde ctia chinh minh.

UONG NUOC NGOT

THAY NUOC LOC
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Nhiéu nguoi cé s& thich
udng nudc ngot co gas dé giai
toa con khat va cam thay tinh
than phan chin hon, ddc biét
trong nhiing ngay thdoi tiét
nang néng, tham chi ho c6 thé
udng thay nudc loc.

Théi quen nay cuc ky nguy
hiém. Trong nudc ngot c6 kha
nhiéu hoéa chat gay hai cho
stic khoe. Chung khién co thé
hoi hop, tim dép nhanh, tao
cam giac phan chén gia va sau
dé sé lam ban cam thdy mét
moi hon. Ngoai ra, hau hét
nudc ngot c6 gas cé thé lam
cho ban bi day hoi, kho tiéu,
hép thu duéng chat kém dong
thoi lugng dudng trong nudc
ngot con lam gia ting kha
nang béo phi.

KHONG UONG NUOC

KHI NGU DAY

bay la thoéi quen cua rét
nhiéu ngudi. Ngu day, vé
sinh, dn sang luén. Co thé
ban trai qua mot dém dai
khong dugc cung cdp nudc
trong khi hoat dong ctia cac
hé co quan trong co thé van
dién ra binh thuong. Chit
thai trong co thé dang can
dugc rta sach. Chinh vi vay,
viéc b8 sung nudc ngay sau
khi ngti ddy khong chi cé tac
dung cung cidp nudc ma con
giup co thé ban gidi doc mot
cach hiéu qua. Hay udng it
nhat tit 400-500 ml nuGc 4m
ngay sau khi ngt day dé bao
vé stic khoe.

UGNG NHIEU NUOC

SAU VAN BONG

UONG NUGC NGAY SAU KHI TAP THE

DUC HOAC CHOI THE THAO SE TAO
AP LUC CHO TIM VA ANH HUONG
PEN CACBO PHAN KHAC CUA COTHE
(ANH MINH HQA)

Ubng nudc ngay sau khi
tap thé duc hodc choi thé thao
sé tao ap luc cho tim va anh
hudng dén cac bé phan khac
cta co thé Do dd, hay nghi
ngoi mot chut réi uéng nudc
dé bu dap lugng nudc da mat
qua mo hoi.

UONG NUGC TRONG LUC AN

Hé tiéu héa sé bi “de doa”,
nhat la hoat dong cta da day
néu ban c6 théi quen udng
nudc trong lac an. Vi theo cac
nha khoa hoc, nuéc sé pha
loang cac dich vi dugc tiét ra
dé tiéu hoa thiic dn. Pong thoi
lam ting lugng insulin trong
co thé va tich tu chit béo.

UONG NUGC QUA LANH

Uo6ng nudc qua lanh sé lam
cho cac vi mach mau trong da
day, ruét bi co that lai. Khi d6
sé lam giam chuic ndng tiéu
hoa, sat khudn ctia hai co quan
nay dan dén co thé dé bi dau

bung va tiéu chay cap.

NHUNG LOI iCH KHONG
NGO KHI UONG NUGC
NONG MOI NGAY

(boi séng) - Chung ta déu



nghe cdc chuyén gia khuyén
moi ngay nén udng 8 ly nudc.

Nhung khong phai ai cling
biét rang nudc néng c6 nhiing
lgi ich riéng ma khi uoéng nuéc
lanh khong c6 dugc.

Sau day la 10 loi ich khi
uong nudc néong ma ban khong
ngo tdi:

1. GIAM CAN

Nudc néng rat t6t d€ duy tri
su trao d6i chat hiéu qua, diéu
ma ban cin néu dang c6 gang
giam mot vai ky. Cach tot nhat
dé lam diéu nay la khoi dong
qué trinh trao d8i chét vao
sang s6m bdang mdt cdc nudc
chanh néng. Ngoai ra, nudc
néng gitp ban pha v& cac mo
m& (hay con goi la chat béo)
trong co thé ban.

2. CHUA TAC NGHEN MUI, HONG

Ubng nudc néng c6 nhiéu
lgi ich hon ban tuéng.

Uo6ng nuéc néng la mot
phuong thudc ty nhién tuyét
voi d€ chita cam lanh, ho va
dau hong. Nué6c nong giup lam
tan dom va loai bdé n6 khoi
duong ho hép. Nhu vay nudc
ndng giup loai bo dau hong va
nghet mai.

3. GIAM BAU BUNG KINH

Nudc noéng cing hod trg
trong viéc giam bét dau bung
kinh. B¢ néng cua nudc gitp
lam diu va dé chiu céc co
bung, giup chiia cac con dau
bung kinh.

4. GIAI BOC CO THE

Nué6c ndéng gitup giai doc
co thé moét cach tuyét voi. Khi
ban uéng nudc ndéng, nhiét

do co thé ctia ban ting va tiét
mo hoi. Ban sé thich vay vi né
gitp giai doc va lam sach co
thé dung cach. D€ dat két qua
toi uu, hay thém mot lat chanh
vao trudc khi udng.

5. NGAN NGUA LAO HOA SOM

Nudc 4m gitp lam lanh cac
té bao da, lam ting tinh dan
hoi ctia da va lam giam anh
hudng ctia cac goc ty do. Sau
do, lan da bi t6n thuong cua
ban sé trd nén min mang hon.

6. NGAN NGUA MUN TRUNG

CA VA MUN NHOT

Lgi ich cta nuéc cho da
ban van con. Nu6c néng giap
lam sach siu co thé ban va loai
bd nguyén nhén chinh gay ra
mun tring ca.

7. GIUP TOC CHAC KHOE

VA DAY SUC SONG

Ubng nudc néng la cach tot
dé c6 dugc mai tbc mém mai
va bong mugt. Nudc néng ti€p
thém sinh luc cho day than
kinh trong chan téc va khién
ching hoat dong. Diéu nay
giup ich cho viéc cé dugc mai
toc bong mugt ty nhién va
chéc khoe.

Ngoai ra uéng nuéc 4m con
6 tac dung kich thich su phat
trién ctia chan toc. Nudc dm
thuc day hoat dong ctia chan
toc va giup téc nhanh moc.

Nuéc nong ciing giup da
dau ban ngam nudc va giap
chong lai da dau kho va gau.

8. TANG CUONG LUU THONG

MAU VA THUC BAY HE

THAN KINH KHOE MANH

Mot loi ich khac cua viéc

uéng nudc néng la néd tang
cuong luu thong mau, diéu
quan trong d6i véi co bap va
hoat dong than kinh. Ngoai
ra, n6 git hé than kinh khoe
manh bang cach pha hty chat
béo xung quanh.

9. QUA TRINH TIEU HOA

Nudc nong cé lgi ich dac
biét cho qua trinh tiéu hda.
Cac nghién ctu chi ra rdng
uoéng nudc lanh trong va
sau khi an ¢6 thé lam dong
cing dau trong thtc an tiéu
thu. Diéu nay dan dén tich
tu chéit béo trong dudng rujt
va cudi cung c6 thé dan dén
ung thu rudt.

Tuy nhién, néu thay mdt ly
nuéc lanh bing mét ly nude
néng, ban c6 thé tranh dugc
van dé nay. Ngoai ra, nudc
noéng co6 lgi cho tiéu hoa, ban
nén udng sau biia an.

10. BIEN BONG BUONG RUQT

Nuéc néng gitp hoat dong
ctia dudng rudt nhip nhang,
khdée manh va bét dau dén.
Mait nudc co6 thé gay ra tdo bon
man tinh. Vi phan bj tich lay
trong rudt cta ban, nén rudt
hoat dong cham hon.

Ngudi ta khuyén nén uéng
mot ly nudc nong day vao
mdi budi sang khi da day con
trong. N6 phan huy bat ky
thuc phdm con sot lai va lam
cho chuyén dong ctia chung
nhe nhang, it dau dén khi
qua ruét.m
http://baodatviet.vn/doi-song/
nhung—. ..—ngay-3057689/

BS. HO NGOC MINH
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TRANG KIEN THUC DINH DUONG

NEN BIET
Nhing Chit Phu Gia Trong Thuc Phim

PAUPOC TRONG THAM LANG

m BAN BIEN TAP SUU TAM

Ly-Hod nhiéu ndm gidng day tai Viét Nam, nay

dang dinh cu tai My. Ong la ngudi thudng xuyén
nghién ciiu va c6 nhiéu bai viét vé dé tai an toan
vé sinh thic phdm.

BOC BAI PHONG VAN CO LO1 CHO SUC KHOE BAN

ONG HUYNH cHIEU PANG: Chit phu gia la
nhiing chét dugc ngudi ta thém vao trong thuc
phdm véi muc dich tao ra mau sic, hodc tao ra
mui thom, hodc bao quan nhiing thuc phdm ché
bién san cho lau hu.

Tu lau doi roi nguoi ta da biét dung cac chat
phu gia nhu gidm d€ ngam rau cai, ca kiéu, nhu
mudi dn dung mudi thit, ca, hodc chét tao ra
mau la 14 dda d€ tao ra mui thom va mau xanh,
hay trai gac tao ra mau dé cho x6i gic, hoac hoa
1ai, hoa sen dugc dung dé€ uép tra. T4t ca nhiing
chét do6 co thé dugc coi nhu la chat phu gia.

Nhung ltc sau nay nguoi ta dung nhiing chat
hod hoc trong ky nghé lam chéat phu gia cho
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thuc phdm. Bay gid nhiing chat hoa hoc lot vao
tay nhiing ngudi khong chuyén mon qua nhiéu.
Thi du chuyén dung phan ure d€ uép ca cho tuoi
lau la chuyén chic chin khong nén lam.

TRAMI: C6 hai nguon goc, mot la chdt phu gia
tui thién nhién, hai la chdt phu gia tii cdc hod chdt,
vdy chdc cé 1é khong phdi tdt cd cdc logi phu gia
déu khong an toan, khong co lgi cho siic khoé?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Chat phu gia ciing
can thiét. Néu khong co6 chat phu gia thi minh
gan nhu 1a khong thé nao c6 ky nghé do hop
hoéc la nhiing thuc phdm ché bién san. Hién
bay gi¢ & tat ca moi qudc gia chung ta khong
thé nao tim dugc mot mon thyc phdm ché san
ma khong co6 chut xiu chat phu gia trong do.

Chat phu gia tu ban thidn n6 néu dugc dung
dang thi la can thiét. Nhung hién gio trong cac
qudc gia ky nghé thuc phdm mdi viia phat trién
(Trung Qudc, Viét Nam ching han) ngudi ta
diing nhiing hod chat rat la nguy hiém.

TAG HAI CUA CHAT FORMOL

TRA ML: Nhiing chdt phu gia nao dugc diing
mot cdch phé bién, thong dung, nhiéu nhdt, va
nén ddc biét can chii y, thua 6ng?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Danh sach nay thi
gan nhu la v6 tdn. Nhung bay gio su kiém soat
nhiing chat phu gia 6 nhiing quéc gia da cé kinh
nghiém, nhu tai My, Canada, nha nudc lap ra
danh sach nhiing hoa chat nao dugc dung trong
thuc phdm, nhiing chét nao dugc dung kha lau



réi va ngudi ta thiy ching khong gay ra bat ct
mot hiéu qua nao hét, thi nguoi ta dat tén ching
nhiing chat dugc biét la an toan”.

Thi du nha nuéc My lap ra mét danh sach
rat la dai, trong dé chat nao dugc bo vao thuc

A CC

1a

phdm v6i phan lugng bao nhiéu, khong dugc
nhiéu qua. Nhung & Viét Nam hién bay gic
nguoi ta dung chat phu gia ma t6i thay rat la
nguy hiém. Thi nhat phai ké t6i la han the. Han
the 1a borax. Chat nay khong phai la chat dung
dé€ an dugc ma la chat dung trong ky nghé. Lau
nay ngudi Viét Nam minh dung han the trong
banh duc, gio cha, hoac trong hoa qua rau cai
ngam giam v6i muc dich lam cho né gion. Han
the néu minh an it thi né cé hai cho gan, cho
than va cho co quan sinh duc.

Mot chat khac cling dugc ngudi Viét Nam
duing rét ph6 bién, d6 la mudi diém. Mudi diém

ndi chung la tat ca nhiing chat ctia nhom nitric.

G Hoa Ky ngudi ta cAm hin, khong dugc ding
mudi diém trong thuc phdm. Nhung tai Viét
Nam thi mudi diém dugc dung rat 1a phé thong
dé tao ra mau do cta thit heo. Nguoi ta bo mudi
diém vao trong lap xuéng, nem.

TRA MIL: Va tdc hai ciia mudi diém tridc mat
va ldu dai ra sao, thua 6ng?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Muoi diém cé tac hai
nguy hiém nhat ma nguoi ta biét dugc la gy ra
bénh ung thu. Di nhién khong phai thinh thoang
minh an mot vai chiéc nem hay mét doi lap xudng
ma bi. Biéu quan trong la chiing ta an lau dai, chét
nay sé tich luy va tao ra nhiing bénh vé lau vé dai.

Hién gio ngudi ta dung formol dé giti cho thuc
phdm khong hu. Formol la khi formoldehyde tan
trong nudc. Formol dugc dung trong phong thi
nghiém dé€ ngam xac sinh vat, ciing nhu trong
nganh y khoa la duing formol d€ uép xac nguoi

cho sinh vién thuc tap. Chit d6 nguy hiém lam.

Theo t6i dugc biét, trong 20 mau banh phd dugc
dem di phan chat ¢ thanh phé H6 Chi Minh thi
6 t6i 16 méu c6 formol v6i ham lugng kha cao.
TRA MI: Chuing téi con nghe néi la ngay cd bay
gio banh trang dugc phat hién ciing cé formol.

ONG HUYNH CHIEU PANG: Véang, ding vay. Do
la mét diéu toi rat quan tam.

TRA MI: Ho dung formol véi cong dung gi,
thua 6ng?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Formol dugc st dung
dé cho banh trang khdéng bi meo mdc. Ngoai
formol dugc dung trong banh trang, ngusi ta
con dung chit tdy tring trong d6 nita. Ban thin
banh trang khong trang, khong trong dep. Nhung
khong riéng gi banh trang, ngay ca bun tau (mién)
cling rét trong vi c6 chat tdy mau. Ngudi ta dung
chat tdy mau trong ky nghé dé tiy sach mau sic
ctia nhiing san phdm ma ngudi thdy khong dep.
Nhung tai Viét Nam minh nguoi ta dung chat dé
trong thuc phdm, ma dung mot cach ratlaliéulinh.

TRA ML: Xin dugc héi ong kyjy mot chiit la khi
nguoi ta tiéu thu phdi nhiing thiic dn c6 chiia
formol thi gap phdi tai hai nhu thé nao?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Formol géy ra bénh
ung thu. Diéu d6 ngudi ta biét chic. Theo Tién
si Nguyén Ba Dtic § Bénh Vién Ung Buéu Trung
Uong, mbi nam tai Viét Nam c6 thém 150.000
ngudi mac bénh ung thu, trong dé udc lugng cd
50.000 ngudi mic bénh vi dn udng.

TRA ML Ttic la mot phdn ba.

ONG HUYNH CHIEU PANG: Vang, mot phan ba.
Trong d6 ngudi ta phai ké formol la mot trong
nhiing nguyén nhan gay ra tinh trang ung thu
tai Viét Nam.

PHAN URE

TRA ML: Ngodi formol, han the, chdt tdy trang
nhu 6ng viia trinh bay thi bdo chi Viét Nam dao
gdn day ciing c6 1én tiéng vé viéc ngudi ta cho
phan ure vao nudc mam.

ONG HUYNH CHIEU PANG: Ngu dan danh ca
ngoai bién muodn cho ca tri trén nghe nhiéu
ngay ma trong van con tuoi, dem vé nha con ban
dugc, thi nguoi ta udp ca nay bang phén ure, tiic
la phan dam. Khi chéit nay thdm vao ca thi né
giti cho ca dugc cing va tuoi lau. Khi vé dat lien
ngudi ta ban ca doé lai cho cac hiang lam nudc
mam. Nhiing hang nuéc mam nay khong du
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nudc dé rtta cd ma du ¢ rtia cho sach di niia thi
cung khong lam sach hét ure vi n6 da thadm vao
ca. Cho nén khi lam nuéc mam thi van con ham
lugng ure trong nudc mam. P4 1a médt ly do.

Ngoai ra t6i dugc biét ngudi ta ding “pin” ¢
chtia nhiing chét chta kim loai nang nhu chi,
thuy ngan, cadmium, thach tin. Nhiing chat nay
nam trong cai ngudi ta goi la «pin» dé c6 muc
dich 1a lam cho 14 banh chung dugc xanh tuoi,
hodc mét s6 thuc phdm c6 mau xanh tuoi.

Nhiing chét nay rat la nguy hiém, nhét 1a chi.
Chi la chat anh hudng lén tri 6c, nhat 1a tri 6c tré
con. K& do la thuy ngan. Cadmium ciing la chat
doc va thach tin la mot chat ratla doc dugc dung
dé dau doc giét nguai tli xua nay.

Viia r6i 6 nudc My c6 hang triéu do choi tré
con bi thu hoi, ly do 1a nuéc son bén ngoai cé
chtia chi. Son pha chi dugc dung tl xua, c6 tén
la son bach diém. Thé gi¢i cam dung tii nam bay
chuc ndm nay roi, nhung ma d6 choi do Trung
Hoa san xudt thi lai van con son chi.

Thuy ngan cting 1a mot kim loai ma ngudi ta
e ngai lam. Nhiing ngudi me mang thai dugc
khuyén la nén an it ca bién cang tot.

TRA ML: Nhiing cd bién cang to cang c6 nhiéu
thuy ngan phdi khong, thua 6ng?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Dung viy. Thuy
ngan c6 trong thién nhién. Ly do cd chitia nhiéu
thuy ngan la do cdc nha may hod hoc tii nhiéu
ndm nay da do ra bién, cho nén ca ven bién chtia
nhiéu thuy ngén hon ca ngoai khoi.

Thuong thuong nhiing hoa chat trén day co6
hai cho cac by phéan bén trong co thé, nhat la
6c (do kim loai nang), ké d6 la than, roi gan, va
dinhién ching lam thay d6i cac té bao trong co
thé va dua t6i hiu qua sau cung la bénh ung thu.

TRA ML Tai hai nhu vdy, nhung nhu 6ng viia
trinh bay thi néu ding chdt phu gia dé lau ngay
VvGi s0 lugng nhiéu thi méi gay nguy hai dang ké
cho siic khoé, chit con lau lau méi dung mot lan
thi khong dang ngai, vdy xin héi dung bao nhiéu
dugc xem la nhiéu va thoi gian bao ldu goi la lau
dai, thi mdi dang lo?
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ONG HUYNH CHIEU PANG: Tinh trang thay déi
tuy theo chat. Thi du han the (borax) chung ta
dung rat la lau dai thi s6 lugng gay chét nguoi
1a 15 gam dung cho mdt lan. Ttc la véi s6 lugng
15 gam thi ngudi 16n c6 thé chét. Véi tré con la
3 gam. Nhung khong bao gio ching ta an nhiéu
nhu vay vi han the khong ngon chat nao hét.

Thu hai niia 1a khi bd vao banh trdng thi
nguoi ta cling chi cho mt s6 lugng rat it, cho
nén khi ta dn vao co thé thi noé tich luy dan va
lau dai va n6 gay bénh vé€ lau dai. Diéu nay rat
la nguy hiém, nhiing chit nao dn vao chét lién
thi nguoi ta s¢g nén ngudi ta tranh. Con nhiing
chat méi dn vao nguoi ta khong cam thay gi ca,
r6i t6i khi n6 phat ra bénh thi luc d6 da tré roi.

TRA ML Diing la ké giét ngudi tham lang, phdi
khong ong?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Vang. Thanh tht
nhiing chat nao ngudi ta biét dugc 1a chat doc
thi § cac qudc gia Tay Phuong nguoi ta cAm hén,
khong dugc c6 chut xiu nao trong thuc phdm hét.

Thi du keo san xuat tu bén Mexico khong phai
nguioi ta bo chi vao trong d6, nhung cac may moc
san xudt nguoi ta han bang chi. Nhiing vét han
bang chi tan rét it vao trong duodng, trong keo.
DPem qua My ban, chinh phtt My phan chat thay c6
chut xiu lugng chi trong d6 va ra lénh thu hai lién.

BOT NGOT

TRA MI: Ldu nay van c6 nhiéu ngudi bdn tin
bdn nghi vé tinh Igi hai ctia bot ngot. Nhiéu nguidi
khong dam dung bot ngot trong ném ném thiic an
vi nghe néi la djc hai cho siic khoé. Bot ngot c6 tdc
hai thiic su ra sao? C6 djc hay khong, thiua éng?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Huyén thoai vé bot
ngot da c6 tui lau lam, tu khoang hai ba muoi
nam nay. Chinh né la chat ma t6i theo déi nhiéu
nhat, thanh tht néu ndi vé bot ngot thi téi ranh
n6 lam. N6 chi la mot huyén thoai thoi.

Thuc su bot ngot la mot chat phu gia gan nhu
vo hai. To6i néi 1a gan nhu vo hai néu ching ta
khong dn véi s6 lugng qua 16n. Bot ngot 1a chat da
6 tu nhién 6 trong thit cd, dau ching ta c6 thém



vao hay khong thém vao thi n6 van c6 bot ngot.
Thi du nhu ching ta 1én men nuéc tuong theo 16
6 truyén thi & trong d6 né da c6 bot ngot roi.

Bot ngot 1a gi? Do 1a acid glutamic ma cong
v6i sut, ma acid glutamic la mot chat c6 trong
thit ca, cé trong protein. N6 la mdt amino acid,
ttic 1a no6 ¢ trong ty nhién.

O nhiing nha mdy san xudt bot ngot ngudi ta
dung phuong phéap lén men khoai mi hodc hién
bay gi® ngudi ta con 1én men mot vai thi ct khac.

Cac ba ndi trg c6 nhiéu nguoi tranh bot ngot,
nhung thuc su chung ta vao quan an chung ta
khong thé nao ma khong an bdt ngot hét. Toi
c6 mot ngudi quen lam trong tiém phd. Nguoi
nay cho biét mot thung nudc 1éo to cua tiém phd,
ngudi ta bo vao do 2 bich bot ngot, hodc co khi
3 bich. Mot bich bot ngot 1a ntia ky 16. Thanh
ra khi ching ta vao mot tiém phd, an phd vé,
nhiing ngudi nhay cdm mot ltc sau ho thay kho
miéng, ho thdy dau hoi choang vang mot chut,
té lugi. Co ngudi bi nglia ngoai da niia. Nhiing
nguoi do dugc biét 1a nhiing ngudi di ing véi
bot ngot.Theo thong ké, cti 100 ngudi thi ¢d 1
ngudi bi di ting. “Hoi chiing quan an Tau”.

TRA MI: Chinh nhiing phdn ting tic thi lam
cho ngudi ta lo sg?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Dung védy. Va triéu
chting do, nguoi My goi la “hoi chiing quan an
Tau”, tai vi trong t4t c qudn dn A Ddng néi chung
thi ngudi ta luon luon diing bot ngot boi ly do canh
tranh. Néu khong gia thém bot ngot (vao thtic an)
thi thyc khach dn khong thay ngon. Nhung c6 diéu
13 nhiing cht quan &n lan ngudi dau bép khong ro
1a bot ngot gay thém huong vi, né lam cho vi ngot
thit ca tang lén. Nhung bé cang nhiéu thi huong
vi tang lén khong nhiéu. N6 chi dén mét giéi han
nao do thdi, réi né khong ting 1én niia. Cho nén s6
lugng bot ngot dung trong nau an khong nén bo
nhiéu, chi dén mot giéi han nao do roi thoi. Ngoai
gi6i han do6 thi né khong c6 loi ich gi hét.

Néu minh néi vo hai hoan toan thi khong
ding, nhung nd la chat phu gia an toan va dugc
biét la khong gay bénh vé lau vé dai.

Tuy nhién, chinh phtt My ¢6 khuyén hén hoi
la nhiing ba me dang mang thai va tré so sinh
con qua nho thi khong nén cho an nhiing thuc
phdm ma trong do6 c6 bot ngot.

Chinh ban than bdt ngot, t6i biét luc xua
ngudi Phap dung n6 d€ lam thudc bé 6c. Ma
ngay nhu chung t6i lic con di hoc & trung hoc
thi van mua nhiing vién thudc bé éc d€ uong.
Nhiing vién nay la acid glutamic. Va ngusi Phap
con ché duéi dang nudc, dang ong, do la acid
glutamic duéi dang nuéc ma ngudi ta goi tén la
glutaminol. Néu n¢ la chat gay bénh hay la chat
c6 hai vé lau veé dai thi ngudi Phap ho da biét va
ho khong duing nhu vay dau.

TRAML: CO nhitng tin don rang bot ngot dugc
ché bién bang khoai mi cong nghiép cé nhua doc
thanh ra ngudi ta sg bt ngot khong bdo dim
chat lugng.

ONG HUYNH CHIEU PANG: Thua ¢, khoai miné
doc. N6 doc khong phai la an khoai mi doc hay
gi dau. Khoai mi, nhatlald khoai mi, bong khoai
mi c6 chiia mot loai acid goi la acid cyanhydric.
D6 la loai acid ma ngay xua Dlic Qudc Xa dung
dé giét nguoi Do Thai. Hién bay gic van con
nhiing noi ngudi ta dung chat d6 dé€ xt nhiing
tdoi nhéan bi ta hinh.

Trong khoai mi c6 mét ham lugng nhd acid
cyanhydric, cling giong nhu la trong mang tre.
Mang tre cling c6 mot ham lugng nhd acid
cyanhydric.

Néu khoai mi dugc ludc it nudc hodc ching
ta an dot khoai mi thi c¢6 khi bi ngo doc vi chat
acid d6. Nhung néu khoai mi dugc ludc nhiéu
nudée hodc chung ta l1dy bot khoai mi dé cho lén
men thanh bot ngot thi khong con c6 dinh dang
gi t6i acid cyanhydric.

Bot ngot la chinh do nhiing con men sinh
séng bang khoai mi tao ra, chti khong phai ngay
tu ban than khoai mi.

Néu ngudi ta ludc dot khoai mi d€ an thi
c6 thé bi ngd doc. Hodc la ming tre ma khong
dugc ludc hai ba nude va cit d€ nhu vy ma an
thi cing c6 thé bi ngd doc.
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MON MAM CAC LOAI

TRA ML: Xin dugc héi thém la moét mon dn co
truyén rdt pho bién tai Viet Nam, rdt quen thudc
vGi moi ngudi, dé la mam cdc logi. Doi vdi nhiéu
ngudi Viét Nam, thudng thiic cdc logi mam ciing
khong khac gi cac mon son hao hdi vi. Nhiing bay
gi0 nguidi ta nghi ngd trong cdc logi mdm ciing cé
chita nhiing chdt phu gia dc hai. Thua, c6 phdi
nhu vdy khéng?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Cam on c6 da hoi

cau nay. Vang, toi xin ndi mét chut xiu vé mam.

Mam theo 6ng ba chung ta lam ngay xua dé thi
tu ban than né ciing la chat rat la doc. Tham chi
dén ndi co quan uspa ctia Hoa Ky khuyén nguoi
déan khi di du lich & Trung Hoa hay & cac nuéc
A Chau thi dung dn nhiing chit protein ngdm
mudi. Ttc 1a chinh phtt My ¢6 ¥ mudn néi rang
dting an thit mu6i hay 1a cd mudi, 1a mam, la
kho, la nhiing loai rau cai dugc ngam mudi.
Néu t6i nhé khong lam thi chinh pht Trung
Hoa ciling da khuyén cdo dan chung la dling dn
qua nhiéu rau cai ngdm muo6i. Rau cai dugc uép
mudi, dugc ngam chua, dugc ngdm muéi la moén
an truyén thong ctia ngudi Trung Hoa. Va chinh

pht Trung Hoa biét ring n6 gay ra bénh ung thu.

Toi trd lai véi mon mam. Mdm tu ban than
né la protein dugc ngam mudi, trong do c6 nhiéu
chat doc dugc coi nhu chat tao ra bénh ung thu

vé lau vé dai. Thu hai, lugng muoi qua nhiéu.

Theo cac nha chuyén mon, hién gio méi ngay mot
ngudilén chi dugc an chiing 1t6i 5 gam mudi ma
thoi. D6 1a mot s6 lugng rat it, so véi s6 lugng ma
ngudi Viét Nam tiéu thu hién gic.

Ngay ngudi Au Chau, nguioi Phép lam théng
ke, nguoi ta thay so6 lugng mudi an vao da gap 5-6
lan s6 lugng 1-5 gam. Va ngudi ta biét rang khi an

mu6i nhiéu nhu vy thi bénh sé xay ra vé tim mach.

Thanh tht néu ching ta 4n mim, dn nudc
mam qud nhiéu thi da la khong t6t réi. Nhung
hién bay gi¢ ngudi ta bo thém vao mam nhiéu
chat phu gia khac niia, ma cac chat phu gia do
thi chung ta khong kiém soédt dugc. N6 do sang

kién tii noi san xuat: nguoi ta mudn lam thé nao
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thi lam mién la trong tuoi, trong ngon, trong
dep thi nguoi ta an.

Toi dugc biét kho ca, nhu kho ca thiéu, theo
mot phong su ma tdi doc dugc tii bao trong nudc,
thi ngudi ta duing mdt loai cé bién khong ngon
dem vé xay ra, xong roi tron chat phu gia nao do
rat 1a nhiéu. Xong ngudi ta ép lai cho giong nhu
miéng kho ca thiéu r6i dem phoi nidng. Theo
phong vién t& bao, khi dem phoi nhu véy chinh
rudi nhang ciing khong dam bam vao miéng
kho dé nita. biéu dé cho chung ta thiy la dang
ngai lam.

Toi dugc biét tom kho dugc nguoi ta xit
thudc tri kién vao trong dé dé€ khong bi kién va
bi mdc, mau dugc tuoi. Toéi khong biét thudc tru
kién do la chat gi, ma con kién da sg chat do thi
di nhién 13 con ngudi cling phai sg.

KHO MUC VA CAC LOAI CA KHO

TRA MIL: Thé con khé muic, cd loai cd khoé khdc
c6 nén quan ngai khong, thua ong?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Kho muc t6i bay gio
toi khong dugc biét ngudi ta da bo chat gi vao
trong do, nhung chinh con kh6 muc c¢6 thanh
phan cholesterol rat cao. Kho muc la mot trong
nhiing thuc phdm c6 cholesterol cao nhét. Ké do
1a éc heo, 6c bo.

TRA MI: Mdc du la khéng cé chdt phu gia
thuc phdm?

ONG HUYNH CHIEU PANG: Mac du khong co,
nhung khé muc an nhiéu khong t6t dau, tai
vi cholesterol trong d6 cao lam. N6 cao hon ca
trong do tring ga nia.

TRAMIL: Da. Cholesterol ngay nay ciing la mot
cdi dang sg.

ONG HUYNH CHIEU PANG: D6 [a mdt cdi ma
nguoi ta khuyén khich khéng nén dem vao co
th€ nhiéu. S6 lugng ma co quan uspa clia My
khuyén ngudi dan 1a mot ngudi 16n trung binh
moi ngay chi nén dem vao co thé chiing 300
miligam trd lai. Mot trong doé hot ga chia tu
250 t6i 300 milgam. Con néu tring vit thi ham
lugng cholesterol con cao hon nhi¢u.®



VONG CO

LO1 MINH THE

B CHi THAT— VAN HOA

THO

Ldi minh thé con nguyén ghi tac,

Quyét chi tu gidi thodt mudi mé,

Tdm dang chon dao quay ve,

Cong dday quad du vi qué phdn hoi.!

POAN KHUC LAM GIANG.

Tu ngay rdi Thién cung, con xudng thé gian
quyét lap thém qué cong. Ngd dau vudng nhiém
bui trin, bao ndm phiéu bat, linh hon lac 16i. Nho
gap Dao Ky Ba, nhu sang soi tinh than chung con.
Cach xa thud nao, gi¢ gap lai nhau, xin ching
long thanh, con nguyén thé nhap mon.

VONG CO

1. Quy trudc dién tién chung d¢ tt khau dau
nguyén htia, thé tii day chi biét mot Dao Cao Dai
Ngoc Dé tron doi tu khong déi da... thay... long.

Hiép cung huynh dé gitt mot chi dong.

Dbong Dao dong Thay dong chung trach nhiém,
trau d6i phdm hanh giéi luat tinh nghiém.

Khi ddt doi minh trén con duong Pao, la doc
tron long stia tanh tu tam.

Tap dut bo 1an thoi x4u tat hu, hoan hao héa
ban than dén chan thién my.

THO

Tu la stia nhiing gi da trat,

Tu la boi cdi mdt than tam,

Tu la tranh néo sai lam,

Tu la phuc thién long pham stia doan.

2. Muén hoc dao tu than truGc nhat, than tu
lam sao cho dudgc ven toan.

Gia dinh xa hoi méi toan dai dong.

Thuong yéu hoa ai huéng dan con em, theo
nép song hién luong dao dtic thanh cao.

bong vg dong chong bién Dong cling can,
ong ba guong mau con chdu hiéu thao.

1. Thanh gido Dlc Chi Ton, Thanh Hudn Hiép Tuyén,
quyén 1, bai “Bai v4 son”.

2. Thdnh gido Pdc Quan Am B6 Tat, Huon Cung Dan,
01-6 At Ty (29-6-1965).

Dao ly lam ngudi tron tinh tron nghia, Phat
Tién Than Thanh mudén thanh khé chi.

THO

Nguioi doi s¢ 16i mdi tu than,

Noi chi Phdt Tién véi Thanh Than,

Tin ngudng budc dau vao ciia dao,

Chdnh mé phan biét do cting chan.?

VONG CO

5. Vao vong huynh dé kha thuong nhau trén
duong lap cong boi duc, dat tron long tin vao
bang Thugng D¢ Cao... Dai.

Sém tdi can chuyén tam hanh duc tai.

Tai cling v6i diic d6i trao phung sy, diic ciing
v6i tai buc thi khong hai.

C6 tAm c6 hanh ma lai ¢6 tai, dic tAm tai da
dao Thay hodng duong.

Cong trinh cong qua hiép véi cong phu, ba
cong hoi da dudng tu viing vang.

6. DOAN KHUC LAM GIANG.

Du nhoc nhén gian lao, con quyét gang cong
hoc tu, cho sang, sing danh Cao Dai, hoa cliing
dé huynbh, tao sinh dtic cong.Vugt qua bao cach
ngan, nay vui mung con két hop, chu huynh dé,
tu tién hoa.

Nhé mai trong tam bao 16i Thay, truyén ra
bén bién nam chau, Pao vang khap chon. Pap
xay diém t6 Dai Dao sang ngoi Dai Cao. ba
quyét tam tu, con vé€ quy dudi bé Cha, thiét tha
dang long thanh.

Tién dai canh ci la chon qué xua, phan hoi
cuu vi phuc nguyén Chon thén.

Thi chung giti chat dao Troi,

Dé ai lay chuyén doi doi long trinh,

Bén nhu da viing nhu danh,

Nhé xeo dau duodc chi thanh c6 kién.*B

3. Thanh gido Dic Lé Dai Tién, Co Quan Phd Thong Gido
Ly, 29—7 nhudn Mau Thén (21-9-1968).
4. Thanh gido.
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BAI TAP VONG CO

BAI VONG CO SUA LOI PHAT AM
CHO PAO HUU MIEN NAM

® THIEN QUANG

rong cac dao sy & mot thanh s, ¢6 nhiéu dao
Tsuﬁ ma muc do thanh céng ctia chiing tlty thudc
vao kha nang phat 4&m cta nguoi hanh sy, vi du
nhu doc kinh, xuéng ngon, dién thuyét, giang day,
phat bi€u y kién trong hoi thao,... Viéc stia chita
nhiing khuyét diém phat 4m cta chinh minh doi
hoi phai quyét tam, kién tri, va doi khi, can dam. O
ngoai doi, cac 16p huan luyén ky nang néi chuyén
trudc cong chung thudng c6 nhiing bai tap dé stia
16 phat &m cho ngudi hoc; nhung néu chung ta
mugn cac bai tdp dy d€ luyén phat am cho minh
hay cho dao hitu cia minh thi lai gdp nhiéu diéu
bat tién, vi n6i dung ctia ching thuong khong phu
hgp v6i mdi trudng dao. D€ khic phuc tinh trang
do, ching tdi soan ra mot s6 bai tap danh riéng cho
viéc luyén phat am ctia dao hitu. Géi dén Cao Dai
Gido Ly ky nay la mot bai tap nham gidp cac dao
httu mién Nam stta chita mét s6 161 phat am thong
dung, dugc soan dudi hinh thiic mét bai vong c6.
Bai tdp nay doi hoi phai phat 4m that cdn thin
ngay tu tya dé&: “Tran Chung Trung d¢ Luu Hiu
Stiu”. Bai tap nay da dugc st dung trong chuong
trinh thuc tdp ndi chuyén trudc cong chiing cua

Téap Doan Gido Sivao nam 2011.

TRAN CHUNG TRUNG PO LUU HU'U sUU
(TRAN CHUNG TRUNG:)

Hoo...

Trong trach Trdi trao, trudc phdi tron trong trdach,
Tron tru ciing ging, truc trdc chang I,

Rdn lam dau ddm dé duéi',

1. D€ duoi: coi thudng, xem nhe.
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Doi trau, rén giiia,
ho ... cho xiing ngudi hiéu trung.

VONG co

(LUU HOU SUUY)

Tran Chung Trung oi, day la Luu Hiiu Stiu;
Nghe tiéng ban xua tam huyét ci dang...

1. ... trao. Thud thanh xuan da khép tu nam nao.
Dong rudi trn gian chiu nghiép tran triu triu,
tram nich® tré tri nang triu tron tam tu. Cudc
trd vay ngang trdi tré tréu. Toi trdn tré tiing
dém, trin troc khi trdi gio trd troi, toi ching
thay gi hon nhiing ra roi ray rit.

(TRAN CHUNG TRUNG:)

2. Trai chu rdp rinh do tam tran chua dut, tho
than chi r6i thon thic then thung. Cudc tra vay
r6i ram rgn rung. Troi trua vdy ma chua tinh
day, rui tré do chiéu chuyén choét sang song. Ai
da trét bo qua dao ky ba kho long gap lai. Budi
ha nguon thoi gian dau rong rai, gidi dai® tru
trii* sao tron budc quy nguyén.

LOI

Tu la stia, svia nhiing gi da trdt,

La phuc hoi cdi mdt ctia thdn tam,

La xét suy, tranh moi néo sai ldm,

Chon dudng chanh, tron long tam dao diic.

2. Tram nich: chim dim.

3. Gidi dai: lusi biéng, it chiu ¢b ging, thiéu sy tich cyc.
4. Tru tru: do du, chin cht, ludng Iy, phan van, chua
quyét tam.



(LUUHUU SUUY

Chuong giéng ngoai truong, xuéng xudng sang
thanh that;

Toi bong thay long toi got rita hét phong. ..

VONG CO

4. ... tran. Trong sach, trung trinh, khong viong
van ng nan. Lgi danh khac nao rom rac, vudng
ban lam gi thém trong trugc than tam.

THO VAN TIEN

(TRAN CHUNG TRUNG:)

Nguidi ta ré rii xa gan,

Rdn rdn ra ruéng dan dan gom rom;
Ra rdi rét ra roi rom,

Ri rao mua gio rdc rom ruc roi.

(LUUHUU SUU:)

5. Trang tron trinh treo trén troi troi troi,
chanh nhé khi tam to6i tam t6i mit mung.
Nghi lai, doi t6i sao may man vo cung! Pang
nhu mot ki€p chédn trau rach ruéi, bong dugc
Troi trao tron chudi tran chau! Mé lgi danh
la mé dau chan trau, trong dao dtic la trong
chau trong ngoc. Troi khai dao ttic Troi
ban thién loc, ran goi nhau ra géi mua méd
on Troi.

(TRAN CHUNG TRUNG:)
6. C6 dao thi doi ddy siic song
Trdn gian do mong chiing sanh di...

Nho dao ma doi sung suéng thanh thoi. Doi
ching dao 1a mot doi tay tring. Oi chiéu mua
trua nang, bao ké ru minh trong giot ding phu
du. Ché say sua, binh tim suy xét! Mé dam
trong bién khd thi nudc mat trudc sau ciing do
muodn dong. Ran dem tron ca tim long dé giao
cam vdi 161 kinh ctiu do.

(TRAN CHUNG TRUNG VA LUU HU'U SUU:)
Hiéu trung gdnh dao gdnh doi,
Thity chung tron ven kiép ngudi yén vui.®

TRANG GIA CHANH

CHA BO SO (CHA LUA)

4 cay cha ntra ky (2kg chd)
m BACH TUYET

NGUYEN LIEU:
« 1 kg hu ky kho loai trang

« 10 miéng la chudi (hoi héo lau sach)

« 1 mudng sup bot ném

« 2 mudng sup nudc mam chay

o It tiéu so hot

 Day nylon dé cot

CACH LAM:

Cé hai cach lam:

1. Bac nudc ndu s6i, cho tau hua ky vao trung
cho mém, vét ra d€ rao nudc khoang 1-2g.

2. Tau ht ky dem ngam nudc lanh c6 pha ntia
muodng ca phé thudc tiéu man (bicarbonate de
soude) khoang 20 phut. V6t ra rua lai nuéce lanh
cho sach, dé€ vao r6 vit cho that réo.

Cho tau hu ky vao thau uép bot ném, nudc
mam, (ai thich dn ngot thi cho duong, cha lua
1a moén c6 goc tlit mién Bac cho nén dung ra la
khong c6 d€ duong) tron déu. La chudi xé ra tling
miéng khoang 30 cm, mot miéng bén ngoai xuoi
chiéu, bén trong nam ngang, d€ mat la lang &
trong, chia déu hu ky lam 4 phan, cho hu ky vao
gitia 1a cho tiéu hot vao, gdp déu 2 mat 14 diing 1én
bé mép vao cho dep va chit tay & gitia, cot day lai
& gitia, bé & dau dung diing gap 3 goc & hai dau lai
giong nhu géi banh tét, géi cho chit tay thi cha sé
dé, néu khong cha sé bi bg. Bac xting 1én cho cha
vao hap, dgi nudc s6i méi tinh thoi gian khoang
1g30 phut, d6i véi cay cha o,5kg. Néu goi 16n tui 1
kg tré 1én tinh thoi gian hap thém.H
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THEO-DONG

26-9N GN (17-11-2014) Luc 13g30, phdi doan Co
Quan do Dao huynh Téng Tho Ky Hué Y lam
Trudng doan du 1€ ky niém 84 nam thanh lap
Mit Tran Dan Toc Thong Nhat Viét Nam do us
MTTQ Q1 t6 chtic tai 35 Ton Duic Thang, Q.
27-9N 6N (18-11-14) Luc 8g, Dao ty Diéu Thuan
du 1€ ky niém 84 nam thanh lap mTDTTNVN dO
UBMTTQVNTP.HCM t6 chiic tai Nha Bao tang Phu
NG Thanh Phd Co s6 2 (Q.7). Tai budi 1€, Ban
Thuong truc uBMTTQ cdng bo két qua cudc thi
viét cht dé “Mat Tran T6 quéc VN véi yéu ciu
d6i méi ndi dung va phuong huéng hoat dong”.
Dao ty Diéu Thuan doat gidi 3, dugc nhan Béng
khen va tién thudng.

29-9N GN (20-11-14) Luc 8g, Dao ty Diéu Thuan,
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dai dién Co Quan duy 1€ ky niém ngay Nha Gido
VN 20-11 tai Trudng Tinh Thuong Fatima (Qu).
30-9N GN BEN 04—CHAP GN Luc 18g, quy dao hiiu
nhan vién Co Quan tham dy cac budi cling ctiu
cho Bao huynh Dat Truyén, nguyén Trudng ban
Thong Tin Bao Chi Noi Chanh Vu kiém Trudng
ban In 4n va phat hanh kinh sach Hanh Chanh
Vu, tai Thanh thit Bau Sen (Q.5).

07-10 GN (28-11-14) Luc 15g, phéi doan Co Quan
du 1€ tang c6 dao ty Huong Sic, than mau hién
huynh Gido Hiiu Thugng Cung Thanh, Trudng
Ban Pai Dién HTCD Tién Thién tai TP.HCM, tai
Thanh tinh Ngoc Minh Dai, Q.4.

10-10 GN (01-12-14) Dao huynh Dtc Nhan dy 1é
an vi tai Thanh tinh Long Thanh, Can Tho.




m THANH HIEN

13-10 GN (04-12-14) Dao huynh T6ng Tho Ky
Hué Y du 1& ky niém Héi Ky va Lién giao hanh
dao tai Thanh that Tt Van (Phu Nhuén).

14-10 GN (05-12-14) Dao huynh T6ng Tho Ky
Hué Y du 1é ky niém ngay ding tién ctia Dao
trudng Hué Luong (dac vi Quang Pic Chon
Tién) tai Thanh that Trung Minh, Q.11.

Cung ngay, Pao huynh Thanh Véan, Dao ty
Ngoc Thu du 1€ ky niém ngay thanh l4p 14n thu
85 Lién Hoa Ctiu Cung - Thién Dao Hoc Dudng.
30-10 GN (22-12-14) Phai doan Co Quan do Dao
huynh Téng Tho Ky Hué Y lam trudng doan, du
1é diéu tang bao ty cua Dao ty Diéu Huyén tai
chtia Truong Thanh, Q.1.

03-11 GN (24-12-14) Phai doan Co Quan do Dao

huynh C6 vdn Vin Phong T6éng Tho Ky Thién
Chilam truéng doan, dy 1é Chua Giang Sinh tai
Thanh that Bau Sen, Q.5. Dip nay, Gido si Hong
Mai dugc moi thuyét minh giao ly.

07-11 6N (28-12-14) Dao huynh Thién
Nguyén duy 1é Tri thach Thanh that Trung
Thanh (Binh Thuén).

13-11 GN (03-01-15) Ngoai Giao Vu du bai 1é
Maulid tai Thanh duong Ho6i Gido 45 Nam Ky
Khéi Nghia, Q.1.

16-11 GN (05-01-19) Dao huynh Chi That va Dao
ty Diéu Huyén dem 1€ phdm dén chua Tam Tong
Miéu nhan ky niém ngay ddng tién ctia Ngai
Dinh Phédp Minh Thién (Pac vi Bac Nha Thién
Su Tam Tong Phap Cht Nguyén Quén Bo Tat).
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17,18, 1911 GN (07, 08, 09—01-19) Dao huynh Thién
Chi, Gido Si Hué Y, Chi That, btc Nhin, Cao
Hoang Phong tham du 16p Téap huin Giang vién
tai Hoi Thanh Cao Dai Ban Chinh Dao (Bén Tre).
18-11 GN (08-01-15) Ngoai Giao Vu va ban
Nghi Lé Noi Chanh Vu dem 1é phdm cung gi6
bao Truong Thién Diic (Than phu Dap huynh
Thanh Vin) tai tu gia.

26-11 GN (16—01-15) Phdi doan Co Quan do
Dao truéng Hiép Ly Minh Dao Dat Tri lam
truong doan, du 1€ Minh Ly Pao Khai tai
Tam Toéng Miéu.

02-12 GN (21-01-18) Ngoai Giao Vu du 1é ky
niém 81 nam va 14 ndm lac thanh ngoi Tam Dai
Thanh tinh Pai Thanh (Go Vip).

03-12 GN (22—-01-15) Phai doan Co Quan dy 1é ky
niém ngay dang tién cua Diic Thai Lao Su Lé Dao
Long (d4c vi Nhu Y Dao Thoan Chon Nhon) tai
Vinh Nguyén Tu. Tai budi 1&, Quyén Vu trudng
Vian Hoéa Vu dugc moi thuyét trinh dé tai “Thap
nén tam huong nguyén nhé ngudi xua”.

08—-12 GN (27-01-159) Dao huynh Gido si Hué Y,
Dao huynh Chi That du Ié ky niém ngay ding
Tién ctia Dao truéng Thanh Long tai Thanh
that Tt Van, Pha Nhuan.

09-12 GN (28-01-19) Dao huynh Chi That, Vu
phé Ngoai Giao Vu duy 1&é An Vi Thanh tugng
tai Thanh tinh An Phuéc (Bén Tre) va dugc mai
thuyét trinh dé tai “Song Dao”.

10-12 GN (28-01-15) Dao huynh Gi4o Si Hué Y,
Dao huynh Thién Nguyén, Pao ty Hong Phuc
cung mot s6 nhan vién Co Quan tham du cing
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Dai tudng Dao ty Huynh Mai (thAn mau Pao ty
Diéu Thuén) tai Thanh that Bau Sen Qs.

11-12 GN (30-01-18) Dao ty T6 Nga, Dao ty Diéu
Huyén dem 1 phdm dén tu gia Dao huynh Dat

Linh nhan ngay gio.

13-12 GN (01-02-19) Dao huynh Vu trudng
Ngoai giao vu Thién Nguyén tham du 1 ky niém
85 nam thanh lap BDang Cong san Viét Nam tai
Nha hat Bén Thanh.

Cung ngay, Ngoai giao vu (Pao huynh Ptic Nhan
va Dao huynh Thanh Hién) du 1€ Tong két hoat
dong nam 2014 ctia Phat Gido Q.1 tai chuia Van Tho.
17-12 6N (05-02-19) Quy chiic sic dai dién T6
chtic Lién Giao cac Hoi Thanh va t6 chic Cao
bai dén chuc xuan Co Quan va cung t6 chitic
thanh 3 doan di chic xuén cac cap chinh quyén
va ton gido ban (hinh 1, 2, 3, 4).

12-12 6N BEN 23-12 6N Céc phai doan dai dién Ban
Ton Gido Chinh pha, Ban Ton Gido Thanh pho,
UB.MTTQQ.I, UBND Phuding Nguyén Cu Trinh... da
dén chic xuan va tang qua Co Quan. Phai doan
Co Quan Phé Thong Gido Ly do Bao huynh Tong
Tho Ky Hué Y lam Truéng doan ciing da 14n lugt
di chic xuan va ting qua Ban Tén Giao Thanh pho,
UB.MTTQ thanh phd, UB.MTTQ Q1, UBND QI, Dang
Uy, usND Phudng Nguyén Cu Trinh (hinh s, 6,7, 8).
27-01-2015 BEN 07-02-2015 Nhan dip xuin vé,
Phong Kham bénh phuéc thién Co Quan t6
chtic phat qua cay mua xuan cho cac bénh nhan
ngheo gom: Gao, mi, duong, nudc tuong va siia
vao cac ngay kham bénh thu ba, thi ndm, va
thu bay (hinh 9, 10).8
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