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GIAO CAM

M6t c6 hitu cda Chwong Trinh Chung Tay
An Téng Kinh Sach Pai Pao 1a hién huynh
Anton Pang Van Twoi da budc qua khoi
ngudng cb lai hy va van khang kién 1am.

Huynh Antén l1a ngwdi mang tim hon Dai
Pao. Hom hién huynh ghé thanh thit tham
ching t6i, nhin huynh mic dao phuc trang,
doi khan dong den, nhe bwéc vao chanh dién
va quy lay Thay cung kinh, nao ai biét huynh
la mot Kit6 hitu dang tap an chay.

Bang di thoi gian dai, sang Chu Nhat cubi
nam 2017, tr phwong Binh Pa, thanh pho
Bién Hoa, hién huynh d6t ngot t&i thim ching
toi, hoan hy cho biét da lam xong thu tuc hién
xac tai Pai Hoc Y Dwoc vao ngay 22-12-2017.

Trong cau chuyén han huyén, huynh Anton
thé 10 rang quyét dinh hién xac cta huynh
chwa dwgc mot s6 nguwoi thian thiu hiéu nén
khong dwoc tan thanh. B&i vdy, hién huynh
tha thiét nho Chwong Trinh Chung Tay An
To6ng giup huynh tai bdn G&i Lai Cho Do, véi



wéc muon c6 thé mwon miy ciu chuyén
nguoi that viéc that dwoc K€ lai trong sach dé
lam qua tdng, may ra sé c6 thém nhiéu nguoi
hiéu ro nhitng on ich to tit ma mot khach
tran tuy da mé canh ctra di vé coi vinh hang
van con c¢6 thé trao lai c6i nhan gian.

Gio> day tap sach tuy mong manh nhung
nhiéu y nghia nay dwoc tran trong dat vao tay
quy ban la nho nhan lanh duyén thién ma mot
Kit6 hitru da két dét nén, cung véi sw chung
tay cong qua cda hién ty Nguyén Thi Phung
la mén sanh Hoi Thanh Truyén Gido Cao Dai,
thuoc ho dao Trung Nam & xa Nghia Thanh,
huyén Chau btrc, tinh Ba Ria — Viing Tau.

Xin ching ta hdy cung cadu nguyén cho ban
dao Antén Pang Van Twoi dwoc ven tron
thién tdm va thién sw; cdu nguyén cho hién ty
Nguyén Thi Phung tinh tin trén dudng tu hoc.

Nam mé Cao Pai Tién Ong
Dai B6 Tdt Ma Ha Tit.

Nam mé Gia Té Gido Chti
Ctru Thé Thién Tén.
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GIA TRUYEN

Day tré con vé long nhdn di nén nhw thé nao? Nha
mé pham dwa ra mét bai gido khoa vé ludn ly, dao
dirc? Bdc tu hanh khuyén thién bang cdch néi vé phdn
thwéng la quad lanh bdo dap mai sau? Ai chuéng ngwoi
thwc viéc thuc thi tim gwong sdng trong s sdch, trong
doi thwong va néu ra lam dién hinh kiéu mau?

Véi LINDA RIVERS bai hoc vé long nhdn di khéng hé
la ly thuyét, gido diéu; ciing khong hé la mot cdi gi xa
voi, ndm bén ngoai cudc séng ctia chi. Nhéan di chinh la
mot phdn thudc vé huyét théng, mdu thit cta chi. Tir
tdm bé, chi dd lanh hdi dwoc bai hoc nhdn di tir cha, va
sau nay (khi con gdi chi quyét dinh theo gwong éng
ngoai) chi cang y thirc tron ven cdi gia sdn tinh thdn to
tdt ma cha chi dd dé lai cho con chdu.

Sau ddy la chuyén ké ctua chi Linda, da ddng bdo
The Oregonian, ngay 24-4-1988, sau dé dwoc rut gon
va ddng tap chi Reader’s Digest, s thdng 3-1989,

N4

nhan dé “A Family’s Legacy”.
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Toi sé khong bao gir quén dwgc ngay he nam 1965
khi ma dét ngdt qua doi & tudi ba mwoi sau vi cin bénh
khong ré. Chiéu hom 4y, mot vién canh sat ghé nha xin
phép ba cho bénh vién dwgc dung van dong mach chu
(aorta valve) va cac giac mac (corneas) & mit clia ma.
T6i hoan toan strng s6t. Cdc bdc si mudn cat xé md ra
dem cho ngwoi khdc! Toi nghi thé khi chay vo nha, nwéc
mait dam dia.

Mudi bon tubi dau, téi hoan toan khéng hiéu tai sao
ai d6 lai cit xé ngudi ma tdi yéu thwong. VAy ma ba da
chap thuén. T6i gao 1én: “Sao ba lai dé ho lam thé v&i
ma! M4 dén c6i doi nay toan ven hinh hai va ma cling
phai ra di nguyén ven nhw vay.”

Ba quang tay 6m t6i, diu dang bao: “Linda, tang vat to
tat nhit ma con c6 thé dem cho 1a mot phin cda chinh
con. Cach nay l4au rbi ba ma da quyét dinh rang sau khi
ba ma qua doi néu ba ma con c¢é thé thay ddi dwoc cudc
séng du ctia mot nguwoi théi, thi cai chét ctia ba ma cling
sé c6 y nghia.” Ba ti€p tuc giai thich la ba ma déu da
quyét dinh lam nhirng ngwoi hién ting cac bo phin co
thé.

Bai hoc ba day t6i ngay dy da tré thanh mot trong
nhitng diéu quan trong nhat doi toi.

Nam thang qua di, t6i 1dy chong va c6 mot mai gia
dinh riéng. Nam 1980, ba dau ndng vi binh khi phé
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thiing (emphysema) va don vé & véi ching tbi. Trong
sau nam sau do, cha con téi c6 nhiéu thoi gian chuyén
tro vé 1é séng chét.

Ba han hoan bdo to6i réng khi ba qua doi, ba muon
hién ting bat ky bd phin nao con tot cla co thé, nhit 1a
doi mat. “Thi gidc 12 mot trong nhitng ting vat to tat
nhit ma mét ngwoi c6 thé trao cho.” Ba ndi vay, nhin
manh rang sé ky diéu biét bao néu c6 thé ctiru gidp mot
em bé dé em nhin dwoc va vé ra nhitng con ngwa nhw
chau Wendy con gai toi da ve.

Chau lau nay van vé hoai nhitng con ngwa va di gianh
dwoc hét gidi thwdng nay dén giadi thwdng khac. Ba noi:
“Thir twdng twong xem mot 6ng bd hay ba me nao khac
sé hanh dién thé nao néu con gai ho ciing vé dwoc nhw
Wendy. Hay nghi xem con sé tw hao xiét bao khi biét
rang doi mat cta ba sé& 1am cho viéc 4y c6 thé thyc hién
dwoc.”

To6i k€ cho Wendy nghe nhitng gi 6ng ngoai bao va
chdu da 6m chidm 14y 6ng that chit, nwéc mat doanh
trong. Chdu m&i muwdi bon tudi — cling cung cai tudi ma
khi xwa t6i dwoc biét dén chwong trinh hién tang co thé.

Ba mit di ngay 11 thang 4 nam 1986, va ching tbi da
hién ting do6i mit cia ba nhw y ngwdi muén. Ba hom
sau, Wendy noéi: “Ma o1, con rat tw hao vé viéc ma da lam
cho ngoai.”
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T6i hoi: “Viéc d6 khién con tw hao w?”

“M4 c6 thé tin chic diéu 4y. M4 c6 bao gitr nghi rang
khong nhin dwgc thi sé nhw thé nao ching? Khi con
chét, con mudn déi mat con dwoc dem hién giéng y nhw
ngoai vay.”

Gidy phut 4y t6i nhin ra ba da dem tiang hién nhiéu
hon d6i mat. Cai ma ba lwu truyén lai da sang 1én trong
mat con gai toi — 1a tw hao.

Hom d6, khi 6m Wendy trong tay, c6 diéu ma toi
khong sao biét dwoc la chi hai tuan sau toi sé lai thém
mot 1an Ky tén vao ho so danh cho chwong trinh hién
tang co thé.

Wendy tai hoa, dang yéu cua t6i trong lic c&i ngua
doc theo ven dwdng da bi xe tai tong thiét mang. Khi toi
ky tén vao cac gidy to, 1oi chau néi vang vang bén tai toi:
Md c6 bao gi¢ nghi rang khéng nhin dwoc thi sé nhw thé
nao chdng?

Ba tuan sau khi chdu mét di, vo' chéng t6i nhan dwoc
thw cia Ngan Hang Mat Lions & bang Oregon:

Thwa éng ba Rivers,

Chiing t6i muén 6ng ba biét rang viéc ghép gidc mac
dd thanh céng, va gior dday hai ngwoi mu da tim lai dwoc
dnh sdng. Ho twong trung cho mét twong dai séng dé ky
niém con gdi ctia 6ng ba; ¢ la ngwoi rdt cé long véi doi
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dé sé chia san sét nhitng cdi dep ctia doi.

Néu dau dé trén qué hwong nay, c6 nguwoi dwgc tang
mat kham pha ra mét tinh yéu méi mé danh cho loai
ngua va ngobi xuéng vé 1dy mot chu, thi toéi nghi tbi biét
ro ai da ting mat cho ngudi 4y. Mot bé gai mat xanh, toc
vang van dang ngoi vé.

Chuyén ngtr 01-6-1998
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GO'T LAI CHO P01

Em ra di dot ngdt. Tén trong tdm nguyén cua con
trai, cha me em da y thirc bién néi dau thwong, mat
mdt khéng gi bu dap dworc ctia riéng gia dinh tré thanh
niém hanh phiic to tdt bdt ngo chung cho rdt nhiéu
ngwoi khdc, nhitng nguwoi ho chwa tirng mot ldn nghe
tén hay biét mdt.

Ngay em ra di, khong phdi la em da lia bé hinh hai
thé xdc, vi dé chinh la ltic em dd san sé mdnh doi minh
dé trao géi lai nhitng ngwoi dang séng. Cd nwéc Y
bang hoang mang on em, vi sw hy hién ctia em dd lam
thay d6i mot 1€ 16i cii ky ttr bao ndm trwéc trén quic
gia dy.

Sau ddy la chuyén ké cia JOSEPH P. BLANK, da
ddng tap chi Reader’s Digest, sé thdng 8-1970, nhan dé
“The Gifts of Gregory Menn”.

Gian phong u bubén ctia mét bénh vién & thanh
Naples, nwéc Y. Trén giwong, cdu bé ngudi My mudi sau
tudi, toc niu, tay chan long khong. Miéng ciu cam 6ng
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thé. Qua do, may gitup théd bom va hut duwdng khi vao ra
budng phdi, giit cho cau con s6ng. Nhin vao dbi mat vo
hoén cda con trai, ngudi cha néi véi cac bac si: “Xin tat
may. Hay dé con téi di.”

Nhirng hat 1é long lanh trong mat hai thay thudc. Mot
nguwoi dap: “Ching toéi khong thé. N6 trai véi lwong tim
chung to6i.”

boi véi gia dinh 6ng Menn, ngwoi thanh phd
Appleton, bang Wisconsin, chuyén di dén Naples da
khéi dau nhw mot ky nghi tuyét voi vao thang 12 nam
ngoai. John Menn, mo6t ludt sw ndm muwoi lam tudi,
cung v la Nell véi hai con trai la Jonathan, mwoi bay, va
Gregory, mudi sau, bao 1au nay tirng muén tham nuéc Y.
Ho c¢6 ba ngay vui thi ngdm canh thanh Rome. Thé roj,
budi chiéu ngay 31 thang 12, John thué mot chiéc xe va
ung dung ch& cd nha xudi vé nam dé dén thanh Naples.
Mot cudc hanh trinh ngip tran tiéng cwoi duia vui nhon.

Hai v chong yéu thich nhirng ky nghi cta gia dinh.
Ho ludn ludn cdm thdy rang c6 mit bén cac con 1a diéu
quan trong vi 1&¢ “bon tré chi & canh minh ching dwogc
bao 14u; roi ching sé vudt ra dé di theo néo riéng cia
ching, va nhitng co hdi ké cdn bén con mai mai tréi qua

(1) Cau chuyén nay dwgc dang bao thang 8 nam 1970. Nhw
vy tat ca sw kién bi tradng cla gia dinh 6ng Menn da dién ra
ngay hom sau Tét dwong lich (02-01-1970).
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mat.” Nell hay bao cac con: “Ma rat mirng la cic con dén
séng véi ba ma.” Ca hai cidu bé déu la niém héan hoan cia
ngudi me. Greg () ¢6 nu cuwdi rong mé va rang ro. Em
mé doc sach, choi vi cam va ghi ta, la mét tay 1ai thuyén
ctr khoi, tw tay lam dwoc céc tiéu ban thdy tdo dé nhin
dwéi kinh hién vi.

Cha me va hai con trai thwong c6 nhirng bu6i chuyén
tro nghiém tic. Mot 1an nhw vay da dién ra hoi thang 6
truwdrc do, sau khi cd nha nghe muc sw gidng vé cai chét.
Ong bao: “N6 sé t&i — cho toi, cho cac ban, cho bat ky ai
trong ching ta. Ta nén néi vé n6.”

Gia dinh 6ng Menn da lam thé. Hai ciu con dong y
rang mot dam tang tén kém 1a v6 nghia. Hai anh em
cling quyét dinh rang ddi véi con ngwoi thi diéu thuc té
va nhan dao la khi minh lia doi hdy dung cac bo phan
khée manh cta co thé dé gitp cho nhirng ai con dang
song.

Sau thang sau, lic dang & Y, trong dau ho chang nghi
dén cai chét. Ngay Tét gia dinh di tham thanh Naples.
Hom sau ho di hét mét gior dén tham di tich Pompeii, &
d6 anh hwdéng dan ba mwoi ldm tudi 1a Franco Di Rosa
thuyét minh cho ho nghe vé cac kho tang khao c¢6 nam
chung quanh ho. Thé réi cd nhém cham rai dao qua
quang trueong Pompeii. Khi ho di ngang qua mot nha

(2) Greg la tén goi than mat cuia Gregory.
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hang nhd, Greg quay nhin me va thot: “Ma 3, con dau
dau chwa tirng thay.”

“Bi bao lu roi con?”
“Chirng mwoi 1am phut. Con thay dau thiu téi bao ti.”

John gitp con trai vao phong vé sinh ctia nha hang.
Greg 6i mira, roi thd hon hén. “Ba oi, 6i... 6i...” Em nga
khuyu vao hai canh tay cha.

Chu nha hang 1ai xe dwa ca nha t&i bénh vién Pompeii.
Greg bat tinh. Hai bac si cho rang em ngat di 1a do ngd
doc thirc an tram trong. John cam thiy yén tdm cho t&i
khi Greg bat dau co giat. Hai trong mat em ddo lia dao
lia, b&* méi tim tai, da mat mét xanh va noi nhirng vét
16m dém. Mot trong hai thay thudc bao: “Cé thé 1a ton
thwong nao. Ta phai dwa em téi bénh vién da khoa &
Naples.”

Trong phong cap ctru clia bénh vién da khoa mét bac
s le lang kham cho Greg, rbi bat dau cha xat tim tir bén
ngoai 16ng nguwc. Mot may giip thé dwoc diy vao tho
thay cho ciu bé. Biy gi¢ 1a 4 gio chiéu ngay Thi Sau.

Ca nha chét lang. Thé gi¢i ctia ho da tan vé. Greg hién
nhién dang trong tinh trang nguy kich. Franco van con &
lai v&i gia dinh 6ng Menn lam ngudi phién dich va
chuyén cho bac si nhitng ciu hdi cta John. Sau vai phut
trao doi, anh bao John: “Ho noi Greg chét roi, nhung co
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thé em con séng.” Dwong nhw khong mot ai biét phai
lam gi nira.

Tuyét vong, John dién thoai cho toa lanh sy My, mong
tim dwoc mot bac si My va nhw thé loai trir dwgc viéc
giao ti€p thong qua nguwoi phién dich. Theo goi y cda
mot nhan vién lanh sy, 6ng lién lac v&i bénh vién Quéc
Té va no6i chuyén véi bac si Norberto Ferraino.

Bac si bao oOng: “Tinh c&d & day cé Francesco
Castellano 1a bac si phau thuat than kinh rat giéi. Ong c6
mudn 6ng 4y kham cho ciu bé khong?”

“C6, c6. Xin lam on.”

Luc 11 gio dém do6 bac si Castellano t&i kham cho
Greg. Ro6i quay sang John, nguwoi thay thudc néi véi cai
giong déu déu: “Toi xin 16i. Tinh trang khong con xoay
chuyén dwoc. Con trai 6ng da bi xuit huyét ndo ao at.”

“Chau con kéo dai dwoc bao 1au nira?”

“Co thé la miy phut. C6 thé la nhiéu gio.”

Bac si xac nhan nhirng gi thim tim John da biét: Déi
mat Greg dd ndi cho tbi sy that. Gibng nhw nhin vao hw
vé. Pau dén thay cdi nhin vé hdn dy. Moi cdm gidc khéng
con. S6t lai la néi tréng réng. Sdng nay con tré hanh phiic
thé. Linh hoat thé. Vdy ma gio dady...

Lam sao ndi cho Nell biét? Nitra dém roi, va nguoi
chong biét vo minh da thirc tring dém. Nhwng vo ong
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phai dwoc biét tin.

Jonathan tra l&i dién thoai, ngwdi cha néi: “Em Greg
bénh ning 1dm. Em sé& khong tré vé nha véi cha con
minh dau.” Sau d6, 6ng bao cho Nell: “Bac si phau thuat
than kinh thay khéng con hy vong gi. Mang séng cia con
chi tinh bang phut hay bang gio.”

Nguwoi vo khoc: “Ma con em téi ngay day.”

Trong can phong cia bénh vién da khoa, hai vg chéng
nga khuyu vao nhau. Nell khong sao chdp nhin dwoc
tién lwong vé cai chét cia Greg. Ngwdi me phai hy vong
téi mot phép la. Ba nghi: C6 1é Chuia sé chdm lo cho bon
tré.

Hai vo chéng va ciu con trai thay phién nhau nga
leng trén chiéc giwvong nhd ké bén canh giwong Greg.
Luc 2 gio sang, John thir dung méng tay cao vao canh tay
trai cda Greg. Cac bip thit nhtic nhich. Ong thir lai & gan
ban chan. May ngén chan nhic nhich. Ong chay ra hanh
lang, tim mot bac si va chi cho ngwoi thiy thudc nhin
thidy nhirng phan xa cta Greg. Mdt diéu gi dé dang xdy
ra. John nghi thé.

Nhitng khao sat cia bac si cling kich thich, gay ra
phan xa & bip thit. Ong ta bao: “Pdi khi c6 thé 16i ngudi
ta ra khoi mo.”

Trong mot tiéng dong ho John 14y moéng tay thi kich
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thich Greg nhiéu lan, nhwng cac phan xa cang lic cang
yéu dan roi sau cung ngung han. Nin 13ng hoi l1au, John
diu dang héi vo: “Néu Greg ra di, khong nén thuc hién
nhitng gi con dd mudn ching minh lam ch*?” Nguoi me
hiéu ngay, va dap: “Minh hay lam cho con.”

Luc 9 gi¢ sdng cac bac si ddy vao mot may dién nio
ky. Cac soi diy dwoc cdp vao da dau Greg dé do hoat
dong clia ndo em. May chang ghi nhan dwoc gi. Ngang
qua bang gidy dién ndo d6 chay dai mot dwong vach
thang tidp. Ndo da chét. Greg sé khong bao gi¢r hoi tinh.
Chi c6 chiéc may gilp thé gitt cho tim em dap tam thoi.

John yéu cau: “Xin bac si thi I4n nira.” Va lai 1a mot
duong thang tap.

“Lam on, chi mot 1an nira théi.” Vach ghi thang tap.

John nhin Nell va khé khdn mé& miéng: “Chang c6 gi
hét.”

Nell héi do: “May khong chay dwoc a?”

Nguoi chong bdo: “Ta khong thé tw danh lira minh,
em a. Anh sé thu xép moi thir.”

John noéi véi cac bac si: “Uéc nguyén cua con trai
chung toi, va ciing 1a wéc mudén cua vo chéng toi, 1a thé
xac cua chau dwoc dung phuc vu y hoc. Xac chau con tré
va khée manh, cac bd phin cla co thé chdu c6 thé gia tri
cho nhitng ai can dén.”
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10

Cac thay thudc bang hoang. Ho chwa tlrng trai qua
mot treong hop nhan dao vi tha nhw thé. Mot bac si noi:
“Gidc mac. Chung t6i c6 nhiéu bénh nhin dang can giac

”n

mac.

“Nhirng bo phan khac thi sao? Tim? Than?”

“Chang t6i khéng di phwong tién dé thay thin. Va
thay tim thi trai véi luat phap nuwéc Y.

“Trweong y c6 thé dung xac chiau dé nghién ciu
khong?”

Céc bac st lac dau: “Viéc 4y khong dwoc phép, trir khi
nguwoi ta hién xac trwede khi chét.”

“Thé thi chi c6 gidc mac thoi a?”

“Phai.”

John néi: “Vay hiy ngung may di.” Ong cam thiy vé
ich va tan nhan khi duy tri cho cai xac tiép tuc séng lic
ma Greg da chét roi. Nhuwng khi cac bac si tir choi, John
bao: “T6i hiéu.”

Suo6t ca ngay, ngwoi cha cdm thdy mot ap luc clr ting
dan budc 6ng phai lam nhiéu hon nita @€ hoan thanh y
nguyén cua con trai. Sng hom sau gia dinh 6ng Menn
ghé bénh vién Qudc Té nho bac si Ferraino tim gitp
nhitng ngwoi can thay than.

Bac si bao 6ng: “T6i nghi ta c6 thé lam mot diéu gi do.
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Toi sé bat tay lam viéc 4y.” Sudt ngady Cha Nhat bac si
Ferraino doc strc virgt qua cac thoi tuc hanh chdnh quan
liéu dang can tré viéc hién ting cic bo phin co thé cia
Greg. Vi viéc thay than chwa hé dwoc thwe hién & Naples,
bac si lién hé véi mot khoa phau thuat thit hai tai Vién
bPai Hoc Rome va noi nay dong y tién hanh. Cac thu tuc
dwoc mau chéng gidi quyét dé chuyén Greg tédi Rome
bang xe cip ctru.

Greg song sét 1au hon bac si Castellano tién doan. Bay
gio' huyét 4p em tut xuéng va nhip tim dip bat thuong.
Cac bac si phai can thiép. John im ldng ciu khin: Xin
dirng dé tim ngtrng ddp Iiic nay. R6i tim 6n dinh lai.

Trong hanh lang mét bac si git diu ra hiéu cho John.
b3 téi ldc chuyén Greg di Rome. Nguwdi cha téi bén nhin
con trai lan cudi. Ong vuét téc con, xong quay di, va
khuyu xuéng, lan dau tién 6ng bat khéc.

Sau khi xe cip ctru di khdi, John néi véi mot bac si:
“Chi con mot viéc cudi cung nira thoi. Téi muén gap cac
bénh nhan sé nhan giac mac cta Greg.”

Nhanh chdéng cac nhan vién dwa vao anh tho co khi
Antonio Polizzi mwdi tdm tubi va em Giuseppe Piazza
mudi siu tudi, con mot néng dan. John bat tay hai em va
bao: “T6i mirng rang hai chau s& nhan dwgc doi mat cla
mot cdu bé da nhin thiy nhirng diéu tot dep trong doi va
da nhin thiy cac diéu dep nhit & con nguoi. Toi hy vong
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nhitng con mit nay ciing gitip cac chau nhin dwgc y nhw
ciu ay vay.”

T6i hom sau phong vién mot to bao & Naples trong
khi san tin cac hoat dong & bénh vién nhuw thwong 1€ da
nghe dwgc chuyén nha 6ng Menn. Sang ra cau chuyén
nay dwgc dang trén cac bao & Naples. Dan ching sirng
sOt khi doc cac bai bdo. P 1a 1an diu tién nwéc Y 6 mot
nguoi cha thic bach cac bac si lay cac bo phan trén co
thé con minh dé thay cho ngwoi khac. Khi gia dinh 6ng
Menn ro&i khach san, ngwdi gac clva @i 6m cham lay ho.

Tai Rome, gia dinh 6ng Menn biét rang Greg da chét
vao sang som Thit Hai. Cap than ctia em dwoc thay cho
Elisabetta Mattioli, m6t ba ndi trg ba mwoi bay tudi; va
thay cho Vincenzo Benvenuto, mot gac dan bén muwoi
tudi. Ca hai da nam vién hai nim dé cho mot qua than.
Luic Greg chét, gidc mac ciia em dwoec iy ra, wép lanh va
dwa nhanh vé Naples.

Cau chuyén dwogc tit cd bao chi & Rome dang véi
hang tit 1ém. Dan chiing Y 1ong bang hoang ngwéng phuc.
No6i vé John Menn, mot nhit bdo hang dau & Rome la to
Il Messaggero da viét: “Ban mudn bat tay ong, om ldy
ong, va néu dng chwa biét tin, thi ban mudn néi véi 6ng
rang nghia ctt cia 6ng lam xuc dong ca thanh Rome, ca
thanh Naples, ca dit nwéc nay.”

Vién quan ly khach san dén phong ho va néi véi gia
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dinh 6ng Menn: “Dan tdc chung to6i lac hau khong lam
dwoc viéc ma 6ng da lam véi con trai minh. Pé la mot
viéc ky diéu. Ong da néu gwong sang cho chiing toi. Tdi
da viét xong y nguyén rang t6i mudn sau nay xac toi sé
dwoc st dung.”

Ngay ké tiép gia dinh 6ng Menn ghé bénh vién noi da
tién hanh thay thin. Bac si Raffaello Cortesini chi huy
nhém phau thuat da ndong nhiét bat tay John ma thét 1én
rang: “Pay 1a mot cudc cdch mang & Y. Dan chiing da sdn
sang cho viéc nay. Ong da lam mot viéc vi dai cho dit
nwéc ching téi va 6ng da lam diéu ay ding lic ma
chiing t6i cdn dén nd.” 3) Sau khi dwa gia dinh 6ng Menn
dén gap hai nguoi ti€p nhan than dang mat 1é ran rua
v(i long biét on, bac sT phAu thuat dwa ho t¢i mot phong
chita bén mwoi bénh nhan dang can thay than. Ong thay
thu6c bao: “Gio thi nhitng ngwdi nay da co hy vong.”

T6i hom 4y gia dinh 6ng Menn tré vé nwéc. Nhiéu
tuin sau ho biét tin cac vu thay than khong hé xay ra bat
ky sw c6 hay tinh huéng nao phirc tap. Benvenuto da c6
thé ra vién va cam thiy khoe manh: “Xin cdm on tim
long quang dai vi tha cua cdu Gregory con trai 6ng.” Ba
Mattioli thi viét: “T6i da virng vang trén déi chdn minh
va lay lai dwoc y nghia cta sy an vui trong cudc song ma

(3) Mot thang sau su kién nay chinh pht Y théng qua mot dao
luét cho phép duoc thay ca tim va phaéi.
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bay lau nay t6i mat mat.”

O bang Wisconsin khoang hai mwoi lam gia dinh bé
ban va thin nhan cta gia dinh 6ng Menn da viét y
nguyén hién tang co thé.4) Hwdng rng ctia ho cling nhw
hwéng ng clia dan Y trwdc hy hién ctia Greg khong lam
voi bét ndi dau thwong clia gia dinh. Tuy nhién nhitng
sw kién nay da mang dén cho sy mit mat cia ho mot y
nghia. John cdm nhan rang: “Con trai tdi khong mat di
cudc sdng. Chau chia sé né. Va chau chi dan cho nhirng
nguwoi khac biét cach sé chia cudc doi ctia ho.”

Chuyén ngtr 24-12-1999

# ¢ hau hét nim muoi bang nuéc My, viéc thé hién y
nguyén hién tron toan phan hay tirng phan co thé minh cho
y hoc sau khi lia doi rat don gian, chi cAn mang mot mau
thé hién tang (Uniform Donor Card). N6 bao vé cho wéc
nguyén ngwoi hién tang va gidp thyce thi cac thad tuc phap ly
trong trwong hop khin cip. D€ c6 mot thé 4y hay mudn
dwoc chi dan rd rang, chi can lién lac véi Ngan Hang Mo
(The Living Bank) & thanh phd Houston, bang Texas.
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TRONG ANH LA MOT PHAN
MAU THIT CUA EM

Ni¥ ca si kiém dién vién Dinah Shore (1917-1994,
ngwdi My) cé ldn néi: “Khé khdn, rdc réi la mot phdn
cudc séng cua ban, va néu ban khéng sé chia, san sét
né, ban khong cho con ngwoi thwong yéu ban mot co
héi dé yéu thwong ban du ddy.” (W Loi ndi dy cé qud
triru twong khéng? Tw truyén “The Gift of Life” (in ndm
2002) ctia MARGO MOLTHAN co¢ Ié sé gitp chiing ta
mat cdu trd loi xdc ddng.

Margo va chong la Mike séng & thi trdn nhé
Palestine, phia Péng bang Texas (My). Tuy da lam ba
noi roi, Margo van nhén lanh céng tdc tinh nguyén va
danh thoi gian lam tho, viét vdn. Trong hoi e nay,
Margo cho biét hoan cdnh nao Mike dd nhdn dwoc moét
phdn mdu thit ctia vor dé cd hai cting kéo dai cudc séng
Itra doi thwong yéu, hanh phiic.

(1) Trouble is part of your life, and if you don’t share it, you
don’t give the person who loves you a chance to love you
enough.
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T6i dem long yéu chong toi, Mike, sau 1an ho hen dau
tién. T6i da moi anh khiéu vii véi téi trong mét cude
khiéu vii Sadie Hawkins.(2) Anh khong phai la lwa chon
dau tién cua toi, nhung toi rat mirng 1a duyén sé da
khién anh l1a ngwoi thiv hai téi chon lwa. Mot dira ban da
ddéc tdi moi anh khiéu vii: “Mike 1a mau nguwoi ciu cb thé
séng chung cho téi cudi doi.” Oi, tudi mwdi sdu ma tinh
khon dén thé!

Anh c6 moi dic tinh ma cac c6 gai mong mudn. Banh
trai, tir té, dang kinh, dé thwong va hay quan tam cham
s6c ngwdi khac. Vé can ban thi day 1a mau ban trai tuyét
nhit d6i véi ddm con gai. Anh cao 1én, la cau thu doi
bong trong truwdng trung hoc va khi & bén anh, t6i cam
thdy minh giong nhw mét nang cong chda.

Vao dai hoc hai dira vin ho hen nhau. Biy gi¢ thanh
nién My dang gidp mat vdi chién tranh Viét Nam, ching
toi quyét dinh lam ddm cwdi sém. Phai, ching téi con

(2) Lé thwong phu nit phai doi nam gi¢i dén moi khiéu vil.
Theo phong tuc My, trong cudc khiéu vii mang tén Sadie
Hawkins dwoc t8 chirc & cac trwedong trung hoc, cao dang,
dai hoc, nir sinh c6 thé chi déng dén mdi nam gidi.

Sadie Hawkins nguyén la tén mdét c6 gai trong truyén
tranh Li’l Abner cia Al Capp (1909-1979, nguoi My). Co
mat trén nhiéu nhit bdo suét bé6n mwoi ba nam (1934-
1977), truyén tranh nay rat an khach & My, Canada, va chiu
Au.
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quéa tré, nhung ching t6i khéng thay déi quyét dinh ay
du gia dinh khong ang hd. Tinh yéu nao quan chi cac
chuwdng ngai.

Trén dwong di hwdng tudn trang mat & thanh phdé
cang Corpus Christi, bang Texas, Mike 1én con dau bung
dir doi. Hodng so, toi dién thoai cho 1& tAn khach san
nho gidi thiéu mot bac si dia phwong. Thay thudc noéi
anh dang bi so6i than hanh ha va khuyén ching t6i nén
quay vé nha ngay. T6i con nhé& bon gio rong ra trén
dwong dai vé nha. Cuéng phong dir d6i ma thué ay xe
hoi chwa cé tay 1ai tw dong! T6i khong sao cAm 1ai virng
vang, thé 1a diu dang dau dén khung khiép Mike da thay
toi dwa xe vé dén nha binh an. Anh la ngwdi hung cta
toi.

Bién c6 4y m& diu cho mot hanh trinh dai séng chung
voi bénh than man tinh. Mike xong dai hoc va lam dai
dién cho mo6t nha san xuat ban ghé, ti ké. Ching t6i sinh
dwoc hai bé trai khdu khinh. Tron thoi gian toéi danh dé
lam me va lam vo.

Suét hai mwoi ndm anh nhiéu 1An ndm vién, phai [am
sinh thiét than nhiéu dot va trai qua nhiéu phen hoang
so. Nhwng véi tinh cach va thai do tich cuc cia Mike,
anh ludn hoi phuc va tré vé véi te thé mot ngwoi cha,
nguoi chong binh thwong. Nhin bé ngoai ching toi
dwong nhw la mot gia dinh trung lwu, hanh phic nhuwng
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& bén trong, toi sdng tlrng ngay lo au chang biét ngay
nao tang may den trén dau minh sé 4p xudng bio déng.

Nam 1987, strc khoe cuia anh ctt can di va giai phap
duy nhat la phai chay may loc than trong lic ghi tén cho
dwoc ghép than. Trwéc ngay bat diu chira tri, vao sinh
nhat bon mwoi ciia Mike, t6i dwa anh ra bai bién. Anh
yéu va xanh xao qua. Lan diu tién trong cudc séng lira
déi, anh thd 16 rang anh cadm thiy minh bai trn. Anh c§
chiu dwng chay may loc than cang lau cang tét. Moi lan
chay may xong, anh nhw con meo wét. Long toi tan nat
du van biét on cai may 4y giit lai mang séng cta anh.

Trong ldc 4y danh sach cho ghép thin con lau méi téi
lwot anh va luét lai khdng cho phép nguwoi cung huyét
théng dwgc hién than. Toi vAn nhé ré cai budi cing ngdi
v&i chi caa Mike trong phong bac si va nghe 6ng giai
thich tai sao chi 4y khéng thé tang than. Cho dén hém
nay toi khong sao giai thich cam giac la lung tir dau xam
chiém, khi trong diu toi vang lén tiéng néi: “Nguwoi sé
tang than.” Tiéng n6i d6 rat ro rang, chinh xac va xwa
nay t6i chwa tirng nghe c6 mot giong nao bao to6i nhw
thé. Tir khodnh khac 4y tdi ludn tin chic ngwdi ting than
s& 12 toi, dau rang vao thoi bay gidr viéc nay nghe c6 vé
nhw bat kha thi.

Toi tiép tuc suy nghi va ciu tra 1&i dén voi toi rat dé
dang. Lan ké tiép, khi gdp bac si toi néi: “Téi va anh Mike
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cung loai mau, ding khéng? Than ctia ngwdi chét chi cin
cung loai mau véi ngwoi dwoc ghép, ding khong? Ty du
nhw hom nay t6i bi xe cadn chét, thin cta t6i sé dung
dwgc cho anh 4y, ding khong? Vaiy thi hidy dé anh ay
nhin qua than cua t6i ldc toi con dang thé dé vo chong
téi chung hwéng hanh phic cho dén cudi doi.. Bac si
nghi sao?”

Bac si chi nhin t6i trong Kkhi t6i nai ni. Nhwng cau tra
loi dirt khoat 1a khong. Béi véi toi, sw phd quyét nay
giong nhw phatla co do trwedc miii con bo dién.

Toi bd nhiéu gior luc lao hd so va thiy rang & bang
Wisconsin viéc ghép thin gilra hai vo chong da thuc
hién nhiéu lan. Thé sao bang Texas lai khéng?

T6i thau thap sw ing ho cia vai bac si va ca cia Mike
dwoc dwa ra hoi dong y khoa cla bénh vién. Phai cho it
ldu dé ho quyét dinh va thim chi ho con yéu cau vo
chong toi di trac nghiém tam ly. (T6i doan ho chi mudn
biét t6i c6 dién hay khong.) Cudi cung hoi dong y khoa
bénh vién Methodist (thudc dao Tin Lanh) & thanh phé
Dallas (bang Texas) dwoc thuyét phuc va bang long cho
ghép than.

Toi khéng bao gi¢r ngd rang viéc tri hoan lai xuit phat
tir chong minh. Anh cang nghi ngoi thi cang khong chiu
dung ndi viéc toi phai cit than vi anh. Cudi cing anh ndi
anh khong thé chip nhan. Trong gidy phut im lang ngip
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tran cam xuc, t6i chi hoi anh mét cau don gian: “Muoi
chin ndm qua em da chirng kién anh chién dau véi bénh
tat dé€ sdng bén em va cac con. Ngan 4y thoi gian tat ca
ching ta da luén bén nhau. Gi didy néu nhw em phai
chay may loc than, con anh thi biét c6 mot thir lam cho
em khoe manh. Thé thi anh sé& lam gi nao?” Lich mé&
dwoc dinh ngay.

Cach nay muwoi bén nam, Mike va t6i da lam nén lich
st & Texas vi la cap vo chéng dau tién ting, ghép thin
cho nhau khi con séng. Khap nwdc nhitng ngwdi mudn
lam cai viéc y nhw vay da dién thoai tim t6i. Ngay nay
viéc nguoi khac huyét thong hién than khi dang con
séng da khong con la thwong nira roi.

Nhwng sw kién 1am nén lich st 4y ching bao gio gay
an twong nhiéu cho t6i. Piéu quan trong hon ca la toi
con c6 dwoc mot ngwoi chong manh khoe song véi toi
thém hang chuc nam du.

Chuyén ngir 14-7-2005
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HIEN XAC CHO KHOA HOC

Bdn dién tir bdo The Guardian (Ngwdi Bdo Vé) xudt
bdn & vwong quéc Anh ngay 10-3-2015 c6 ddng bai
“Tai sao ngwoi ta hién xdc cho nghién ctru y hoc - va
chuyén gi xdy ra”.() Bai bdo cho biét hang van ngudi
dd quyét dinh hién xdc cho khoa hoc va méi ndm cé
khodng sdu trdm ngwoi lam nhw thé. Thdm chi con cé
nhiéu ngwdoi hon ntba mudn hién ndo dé cdc nha khoa
hoc nghién cttu. Ly do ndao khién ngwoi ta tw nguyén
hién xdc? Sau ddy la bén trwong hop dién hinh dwoc
trich ra ttr bai bdo dy.

1. Nam 2006 ba Susan Harbot (cw ngu tai thi trdn
Horwich, thanh phé Bolton) dugc chin dodn mic bénh
Parkinson. Pay la bénh dwoc dat tén theo nha khoa hoc
nguoi Anh la James Parkinson (1755-1824). Nam 1817
ong hoan thanh cong trinh nghién ctru vé bénh nay. V&i

(1) Why people leave their bodies to medical research - and
what happens (https://www.theguardian.com/science/
2015/mar/10/body-medical-research-donate-death-
science-brain)
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cac biéu hién run riy, roi loan tw thé va dang di, bénh
Parkinson thwong khéi phat & do tudi sau mwoi, cé xu
hwéng ting dan mirc d6 theo tudi. Bénh hiém khi xay ra
tredc tubi bén muwoi. Nguwdi miac bénh do yéu td gia
dinh (di truyén) chiém ty 1é khoang 5%.

Nam 2009 ba Harbot quyét dinh hién nio cho ngin
hang ndo cda td chic nghién ctu bénh Parkinson &
vwong quoc Anh. Nhw vay, sau khi ba qua doi, bd nio
cua ba sé dwoc dung cho hang tram thi nghiém vé diéu
kién thoai hda cia ndo. Ngwdi phu nir sdu mwoi lam tuoi
nay tiét 1o:

“Dong tdc ching tdi ndm dodi mic bénh Parkinson.
Trong s6 bay nguwoi con thi ba dira ching toi mac bénh
nay. To6i c6 doc mot tap chi va khong do dw khi hién nao.
T6i khéng theo tén gido nao ca. Ngay cudi doi, néu quyét
dinh cia t6i giup ich dwgc ai thi téi vui swong roi.”

2. Tir tAm bé Noel Jackson di mudn hién xac cho
khoa hoc va chdang mang ban tam Ia thi hai ctia minh sé
dwoc doi xi ra sao. Nguyén la thay gido day khoa hoc &
mot trweong trung hoc va lam cht nhiém phu trach giao
duc tai mét trung tdm & thanh phd Newcastle (vrong
quéc Anh) mang tén Newcastle’s Centre for Life, 6ng
xem viéc hién xac 1a cich tw nhién kéo dai nghé nghiép
ciia minh.

Nam 2014, Jackson chuin bi td chirc tai thanh phd
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Newcastle cudc trién 1am cac bo phin cta thé xac con
nguoi (Body Worlds Vital exhibition) do Gunther von
Hagens thuyc hién.

Gunther von Hagens (nam 2000)
Anh: Tarelio

Sinh nam 1945, tién si von Hagens 1a nha gidi phau
danh tiéng nguwoi DPlic, c6 cong phat minh Ky thuit
“plastination” vao ndam 1977 dé bao quan cdc mo dong
vat va than x4c con ngudi bang cach dung cc chit tong
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hop (nhu silicone resins hay epoxy polymers) thay thé
mé& va cac chat 16ng trong co thé.

Kh&i dau tai thanh phé Tokyo (nwéc Nhit) vao nim
1995, r6i dwoc luan lwu qua nhiéu noi khac nhau trén
thé gidi, thu hut dong ddo nguoi xem, cac cudc trién
lam cta von Hagens gilip ngwdi xem hiéu biét vé giai
phau hoc, sinh 1y hoc, va sttc khde. Qua d6 ngwdi xem
biét dwoc hoat dong bén trong than thé, hiéu ré hon vé
anh hwéng lau dai trén than xac do tdc dong cua stc
khée t6t hay kém, do ndi budn dau, bénh tat, va cach
s6ng cila moi ngudi.

Cudc trién lam dwoc chuyén téi nwéc Anh ladn dau
tién vao nam 2002, va t6 chic tai thi dé London. Muwoi
hai ndm sau, chirng kién nhirng gi von Hagens trung bay
& Newcastle, Jackson quyét dinh sau nay xac ong cling
sé dwoc dung phuc vu cho cac cudc trién lam twong tu.
Nguwoi dan 6ng ndm muwoi tdm tudi tho 16:

“Dong tdc toi it nhit da ba doi c6 ngwoi hién xac cho
khoa hoc. T6i khong la tin d6 cta tén gido nao hét. Khi
chét di thi diu con nira. Ca doi tbi la mot thay gido day
khoa hoc va tdi van sé 1a mot thay gido day khoa hoc khi

(2) Theo s6 liéu tir nguébn Bodyworlds.com do en.wikipedia.org
thu thdp ngay 27-02-2013, trong gin hai thdp nién, cac
cudc trién 1am ctia von Hagens da thu hut hon ba mwoi bay
triéu nguoi xem.
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toi chét di. Mot sO6 nguwoi dwoc xem trién 1am cta von
Hagens sé& dwoc truyén cam hirng dé chon nghé bac si
hodc lam nha khoa hoc. Va néu sau khi chét roi ma toi c6
thé gidp vao viéc khuyén khich ho thi diy la mét viéc
lam rat c6 y nghia.”

3. Jackson khong 4o twdng khi nghi rang nhitng cudc
trién 1am cda von Hagens sé truyén cam hirng cho nguoi
xem. That viy, von Hagens khong thiéu nhitng 4n nhan
hién xac. Theo bai viét ndam 2015 ctia bdo The Guardian
(da dan trén), cac cudc trién 1am cua 6ng da dung toi
1.100 x4c ngwdi, nhwng dng cho biét da c6 san 12.100
nguoi con song ky tén hién xac. Mot trong nhitng ngwoi
dy 1a Emma Knott, lam c6 vin vé quan hé cong ching &
London. C6 néi:

“T6i rat hirng tha sau khi xem trién 1am. P6 1a ly do
tdi quyét dinh hién xac. (...) Toéi nghi rang sé l1a diéu
tuyét voi khi minh lia b6 thé gian ma dé thin xac dwoc
lwu gitr lai theo cach do.”

4. Ba mwoi bén tuodi, Ed Sykes song & London ciing
tru tinh sé hién xac hay nao cho khoa hoc. Ong giai bay:

“T6i khong quy bau xac chét cia minh. Mot khi chét la
hét. Thay vi dé cai xac nay cho gioi bo dn hay dem dét
thanh tro, hay dung vao viéc gi c6 ich va y nghia hon.

T6i lam viéc trong lanh vuc ndo bd va than kinh, thé
nén t6i muon hién nio minh cho khoa hoc. T6i biét viéc
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Emma Knott

’ Ed Sykes. Anh: Gary Calt
Anh: Katherine Anne Rose ykes. Anh: Sary Laiton

nghién clru nao sé c6 y nghia quan trong ra sao trong
twong lai. Sau ung thw sé la cac chirng bénh suy thoai
ndo, va hau hét ching ta sé mac phai hai bénh nay.
Nhwng tdi cling biét sinh vién y khoa khong c6 du xac
nguoi dé thwe hanh va chirng nao ching ta chwa tai tao
dwoc mot than xac toan ven dé sinh vién md xé thi chwa
c6 céi gi thay thé dwoc xac nguoi giup ho hoc hoi. Néu
c6 thé dwoc, toi mudn lam ca hai: hién nido cho viéc
nghién cru ndo, va hién than xac con lai cho y hoc.”

Nhiéu Loc, 13-01-2018
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